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ચરા ચરા છિ ્રમેસત રત્ટાનિમેવાતિ માસ્ત । 
અમ્યુત્થાનમવરથસ્ય તહ્‌ાત્માનં રઝામ્યટમ્‌ ॥ 
ઘસ્ત્રિળાચ સાષરનાં વિનારાચ તવ 3ુ#તામ । 
પ્રમલસ્થાપનાત્રાય સંમવામિ અમે ગતે ॥ 


મીતામંથની ૩3૫૧₹૧તા 


ખરેખર, ગીતાના જેવો દિવ્યસદેશવાહક મ્ર'થ 
આજસુધી બીજે નથીજ રચાયો. ગીતાના સ'બધમાં મા।- 
નવશ્નતિએ એટલી ખધી આલેચના-પ્રત્યાલોચના કરી 
છે કે તેટલી આજસુધી ખીશજ કેઈ પણુ ત્રથના સ- 
ખધમાં થઇ નથી અને થવાને સંભવ પણુ નથી. 
ગીતાના કૈવળ અન્તર'ગ રૂપ ઉપરજ એટલુ બધુ લખાયુ 
છે કે, જે તે બધાને! સત્રહ કરવામાં આવે તે! -મહા- 
ભારત જેવડા તે! કટલાય ગ્રથે! તેયાર થાય. 


ગીતાના કાવ્યમાધુર્ય ઉપર કવિ વિમુગ્ધ છે; ગીતાના 
સાર્વભીમ નીતિશાસ્ત્ર ઉપર નીતિત્ત ગળગળે। ચઈ 
નય છે; તેના નિષ્કામ કર્મયોગ ઉપર કર્મયોગી 
આફરીન છે અને તેની વીરત્વભરી વાણી ઉપર ૬૯- 
પ્રતિ માનવ આસક્ત થાય છે. કઇ ગીતાને જ્ઞાન- 
ના સાગર કહે છે, તો કોઈ તેતે ઉપનિષદોતનું 
હૈદય કહે છે; કેઈ કર્મયાગશાસ્ન કહે છે, તો કોઇ 
ભક્તિસૂત્ર કહે છે. વાસ્તવમાં ગીતા એ નટવર શ્રીકૃષ્ણુ- 
ચ'દ્રની અલૌકિક ઝોળી અને સ્વર્ગ'નું કલ્પવૃક્ષ છે, કે 
જેનાવડેૅ માનવી જે ક ન્નેઇએ તે પામ કરી શકે 
છે. જો એમ ન હેત તે! ગીતામાંથી લેકે।ની ભિન્ન ભિન્ન 
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સૂચિ અનુસાર કર્મયોગ, ભક્તિયોગ, જ્ઞાનયોગ, પ્રશસ્તિ, 
નિજૃત્તિ વગેરે ચિત્રવિચિત્ર ફળા કયાંથી તીકળી શકત ? 

એક દિવસે રમત જાતિનું નામ સાંભળતાંજ ચૂ- 
રેપની જાતિએ ભી'જાયલી બિક્ષીની પેઠે પ્રજતી છતી. 
એક સમયે ખેબીલે।નિયનેોના ડરથી યૂરોપીયતે! થરથર 
કપતા થતા; એક જમાનામાં યૂરોપ, એશિયા અને 
આફિ્િકામાં ઇજપ્શિયનાનેો દમામ ચાલતો હતો! અને 
એક કાળમાં મ્રીકોનતી ધાક સમસ્ત યૂરોપમાં ફેલાઇ ગઇ 
છતી. પરતુ એ ન્નેરાવરે જનતિએ પણુ કાળરૂપી સમુદ્રમાં 
કયાંની કયાંય વિલીન થઇ ગઇ; અને હિ'દુન્નતિ-કે જે 
કાસ્પિયન, ઝીલ, બલ્ક, હિરાત અને ત્રિવિણ્રપ(તિખેટ)- 
માંની નનતિએ। કરતાં પણુ ધણા કાળ પહેલાં ધર્મ'- 
ક્ષેત્ર-કુર્ક્ષેત્રમાં, સરસ શ્રતિમ'ત્રેની લહરિમાં અવગ।- 
ઉન કરતી €તી તે આજપય'ત ટકી રહી! આનુ' કારણુ 
શું ? અમારા અભિપ્રાય પમાણે તેનું જબરદસ્ત કારણ 
તેનુ' ઉદાત્ત સાહિત્ય છે. વળી આ વાતપણુ સત્ય છે 
કે, એ સાહિત્યનું મ'થન કરીને યોગેશ્વર શ્રી કૃષ્ણુચદર 
ગીતામાં તેનુ' હૃદય એવી સુદર રીતે ગોહેવી દીધુ છે, 
કે જેથી કરીને સ'સારમાં આર્ય-છિ'દુન્નતિની પ્રતિદા 
અને મહિમાને! પ્રચાર કરનાર ગીતા નેવે! બીને કોઇ 
પણુ ત્રથ નથી. 

આજે હિ'દુનતિ ગુલામ છે, દરિદ્ર છે અતે છિન્ન- 
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ભિન્ન છે. ધૂત જાતિએ તેને “કપિલા ગાય” માને 
છે; પરતુ જ્યારે એ કપિલા ગાય (છિ'દુજ્નતિ) ગીતા- 
ની અભય વાણી તરક કાન માંડે છે, ત્યારે તેએ તેને 
ભૂખ્યા વાધ જેવી માને છે અને તેમનાં ગાત્ર ઢીલાં ટબ 
થઇ જય છે! ન્યારે વિદેશી “જાતિઓ જુએ છે કે, 
ડ્ર%ેઝીએ ફારસીમાં, અખ સુલેહે અરખીમાં, સ્લેગને લેટિ- 
નમાં, ડિમિટ્રિયસે ત્રીકમાં, ખર્નુફે ફે'ચમાં, લે।ર્‌િ'જરે 
જરમતમાં, સ્તાનિસલસ ગેટીએ ઇટાલીમાં અને ટામ્સત, 
આર્તોલ્ડ, ડેવિસ તથા ચાલ્સ વિલ્કિન્સતે અ'શ્રેજ 
ભાષામાં ગીતાના અનુવાદ કરીને ધણી ખરી નીતિન 
શત્ય જાતિઓમાં સદાચારશાસ્રને। પ્રકાશ ફેલાવવાને 
પ્રયત્ન કયો છે; ત્યારે એ પ્રન્નએ। શરમની મારી મસ્તક 
નમાવે છે અને હિ'દુન્નતિને આદિગુર, આદિસભ્ય, 
આદિવિીર, આદિતીતિસ અને આદિશાસક માતે છે. 
પછી ભલેને એ માન્યતા પેટમાં સતાહી રાખીને 
તેઓ સ્વાર્થસાધનાને ખાતર મિસ મેયે। જેવી સ્રીઓને 
માયાન્નળ ફેલાવવામાં છૂટે હાથે મદદ કરે ! ચાલ્સ 
વિલ્કિન્સને ગીતાનો જે અનુવાદ કર્યો છે, તેની ભૂમિકા 
વીરન હેસ્ટિગ્સ સાહેબે લખી છે. એ ભૂમિકામાં તેમણે 
મુક્તક'ઠે સ્વીકાયુ” છે કે “કોઈપણ જાતિને ઉન્નતિના 
શિખરે ચઢાવવામાં ગીતાનો ઉપટેશ અદ્દિતીય 
છે.” અમેરિકાને! સર્વશ્રેષ્ઠ સાહિત્યકાર એમસન તે 
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ગીતાના પુસ્તકને પોતાની ૬ણ સમક્ષજ રાખતો હતે. 
કમકે ગીતાને તે સમમ્ર વિશ્વના સાહિત્યમાંને! સર્વે- 
ત્તમ ત્ર, માનવના ચિ'તનની સર્વશ્રેષ્ઠ સામમ્રી તથા 
અતુભવની સૌથી મહાન સંપત્તિ માનતો હતે।. જયારે 
તે ગીતાના “લવૅમૂતેષુ ચાત્માનં સર્વેમૃતાનિ ચા- 
ત્મસિ ” એ શ્લેકકને વાંચતો ત્યારે તેનું આખું શરીર 
પુલકિત થઇ જતુ, તેનું' હૃુદદ નાચી ઉઠંતુ' અને તે 
કલાકોના કલાકે! સુધી આન'દાશ્ર વહાવતે। ! તે પોતા- 
ના ગીતા-પુસ્તકને ઇછદેવની મૂર્તિસમાન ગણુતે। અને 
તે પુસ્તક હજસુધી ન્યુયોકની એક લાયબેેરીમાં સુર- 
ક્ષિત છે. ચીતી ભાષામાં ગીતાનો અનુવાદ કરનાર 
ચીને માણુસ તે! શ્રીકૃષ્ણુના સાન ઉપર એટલે! ખધે 
સુગ્વ હતો કે તે દરરેજ ત્રણુ-ચાર વાર પ્રેમ-રુદનત કરતે 
હતો ! ચીનાએએ તે  તેનુ' પોતાનું જ નામ “કિષનજી' 
(કૃષ્ણુજી) પાડયું હતું ! હજ. પણુ ત્યાં તે એજ નામ- 
થી એળખાય છે અને તેતું' અસલ નામ લુપ્ત થઇ 
ગયું છે ! બાલી અને જવા ખેટની “કવિ-ભાષા'માં 
ગીતાના કેટલાયે ગદ્યપધ અનુવાદ છે અને ફ્િશ્મોમાં 
ગીતાનાં બધાં દશ્યો! દેખાડવામાં આવે છે. આ વિશ્ચાળ 
ભારતમાં તે વેદ કરતાં પણુ ગીતાની પ્રતિષ્ઠા વધારે છે. 


આપણે ત્યાંની તો વાતજ જૂદી છે. અહી' તો 
જેણે ગીતા ઉપર કઇ પણુ લખ્યું ન હેય તે સમર્થ 
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આચાર્યજ ગણાતો નથી. કેમકે તેમનો કેઈ પણુ મત 
કે સિદ્ધાંત એવે હોતો નથી, કે જેનું તેમણે ગીતાથી 
સમર્થન ના કયું” હેય, એજ કારણુથી અદ્દેતવાદી શ'- 
કરાચાય', વિશિષ્રાદેતવાદી રામાનુન્નચાર્ય, વિશુહ્ધા- 
દ્રેતવાદી વલ્લભાચાર્ય, દેતવાદી મષ્વાચાય' અને દેતા- 
દેતવાદી નિમ્બાર્કાચાર્ય વગેરેએ અને તેમના અનુ- 
યાયીઓએ ગીતા ઉપર એટલાં ભાષ્યો, વ્યાખ્યાઓ, 
વૃત્તિઓ, વિવૃત્તિઓઆ, ટીકાઓ, ટિપ્પણીએ।, આલે।- 
ચને।, રહસ્યો અને વિવરણ સ'સ્કૃતમાં લખ્યાં છે કે 
એ બધુ જે કોઇ વાંચવા માગે, તો તે પાછળ કે!ઇ- 

પણુ માણુસને ખે-ચાર જન્મ તે। લેવાજ પડે! આ 
સાંપ્રદાયિક વિવેચને। ઉપરાંત ગીતા ઉપર્‌ સે'કડે। સ્વત'ત્ર 
વ્યાખ્યામ્ર'થેો। પણુ સ સ્કૃતમાં લખાયા છે. ભારતની પ્રાકૃત 
ભાષાઓ માં પણુ શ્લેકાનુવાદ, ભાવાનુવાદ, છાયાનુવાદ, 
આલે।ચન, અ'તરગ વિવરણુ અને બહિર'ગ સમાલેોચનાના 
અગણિત મ્ર'થોા। નીકળ્યા છે. એમાં લે।કમાન્ય તિલક, 
હીરેન્દ્રતાથ દત્ત અને અરવિ'દ ધેષના ત્ર'થે। સવેત્તમ 
ગણાય છે. તુલ્સીકૃત રામાયણુ સિવાય ભારતવર્ષમાં 
કોઈ પણુ ભાષામાં એવો કોઈપણ ગ્ર*થ નથી કે જેને 
ગીતાના જેટલે! પ્રચાર હેય. પ્રત્યેક ધર્મપ્રેમી હિ'દુ 
તેનો નિય-પાઠં કરે છે. મરણુ વખતે પણુ ગીતોાપદેશ 
સ'ભળાવવાની અત્ય'ત પ્રાચીન પરિપાટી આપણે ત્યાં 
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છે. વધારે તો શું, ભારતના જડ-ચેતનમાત્રમાં ગીતા” 
ઉપદેશના સસ્કારે! ભર્યા પડયા છે. અલખત્ત, તે અ- 
વ્યક્ત છે, વ્યક્ત નથી; સુપ્ત (સૂઇ રહેલા) છે, ન્નમ્રત નથી, 

ગીતાના આ દિવ્ય કિ'તુ અવ્યક્ત અને સુપ્ત ઉપ 
દેશને વિકાસ અને નજગૃતિના નવીત સ્વાંગ સજનવવા 
એજ હિ'દુક્નાતિનું આજનું પરમ આવશ્યક કાય છે. 
આપણે ગીતા વાંચીએ છીએ, પરતુ તેને। સદુપયોગ 
કરવાનુ જનણુતા નથી. આપણે “નેઘેરઃ સવ મૂતેથુ ” 
નો પાઠ કરીએ છીએ, પરતુ ધરમાંજ વેરઝેરના દાવા- 
નળ સળગી રલ્યા હેય છે.આપણે “મુષ્ચલ વિમતગઝ્વ₹ઃ” 
નું રટણુ કરીએ છીએ, પર'તુ ધમ અતે નનતિની 
રક્ષાથેર રણાંગણુમાં ફૂદી પડતાં ડરીએ છીએ ! આપણે 
“જેર્ચં તા સ્ત શમઃ પાર્થે” તું પારાયણુ કરીએ છીએ, 
પરતુ મા-બહેનેોતી ખે-આબરૂ થતી ન્નેવા-જણુવા 
છતાંયે નપ્રુ'સકતા દર્શાબીએ છીએ ! આપણે “સુહ્િનઃ 
ક્ૃત્રિયાઃ પાર્થ જમંતે ચુજ્નમીરરશમ્‌” ને દમ મારીએ 
છીએ, પરતુ દેશની સ્વાધીનતાના સંગ્રામમાં નાગી 
તલવારે।ની ધારે। ઉપર્‌ નાચતાં ડરીએ હ૭ીએ ! આપણે 
'બુષ્દ જુટ્યરોવલ્યં ત્યસવૉસિજ પરંતવ”' ની ખુલ'દ 
ગર્જના કરીએ છીએ, પણુ હીજડાએની પેડે બાજ 
એના માર ખાય: કરીએ ૭ાએ ! આપણે “સૈતં છિર્્‌ન્તિ 
રાજ્નાળિ નેન ર્દાલ પાવજઃ 7 તી ખડાઇ હાંકીએ 
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છીએ; પરતુ ધર્માત્માએના તતતેોડ પરિશ્રમ છતાંયે 
આત્મખળના પ્રતાપથી સ'સારને ચકિત કરી શકતા નથી. 

ગીતાને! નિત્યપાઠેં કરે, તેને સમજે અતે તે પ્ર- 
માણે આચરણુ કરે. જે તમે એ પ્રમાણે કરે, નને 
ગીતાને વ્યાવહારિક ઉપયોગ કરે।, તે તો એનો એક 
*લેોક પણુ તમારી નસોમાં ચેતના જગાવવાતે પૂરતો 
છે. ગીતાનો એક એક શબ્દ, અભય વાણીને! એક એક 
એવે! નમુનો છે, કે જે અભય વાણીને। ભક્ત મહાન 
કાળને પણુ ધૂળભ્રેગો કરી શકે તેમ છે; તો પછી 
મનુષ્યોના તે શા હિસાખ ? હકીકત આવી હોવાથી 
પ્રત્યેક દેશાભિમાનીતએે આ અભય વાણીને પોતાના 
હેદયપટ ઉપર સુવર્ણાક્ષરે લખી લેવી ન્નેદ્એ. હિ'દુ- 
સંગઠનના નિશામાં મસ્ત રહેનાર વ્યક્તિએએ એવે 
પ્રખર પ્રયત્ત કરવો નજ્વેઇએ, કે જેથી પ્રત્યેક હિ'દુ- 
ઝૃદમાં આ અભય વાણીનું-આ ગીતેોપનિષદ્‌નું રામ- 
નામની પેઠે રટણુ થાય. જેએ। સ'સ્કૃતમાં ગીતા સમજી 
શકતા નથી, તેઓ પોતાની માતૃભાષામાં વાંચે અને 
જેઓએ માતૃભાષા પણુ નનણુતા નથી તેઓ ખીશ્નએ 
પાસે વ'ચાવીને સાંભળે. આ રીતે જે દિવસે ખધા 
હિ'દુએ ગીતાભક્ત થઇ તેને! વ્યાવહારિક ઉપયોગ 
કરીને હિ'દુનનતિ સમક્ષ ન્નઝૃતિનો શ'ખનાદ ગજવશે, 
તે દિવસે આ ભૂમડળમાં એવી કે!ઇ જતિ નહિ રહે 
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કે જે આપણી સામે આંખ પણ્‌ ઉચી કરી શકે. જે 
દિવસે આપણે ધમ રક્ષણ અને દેશાભિમાનને ખાતર 
વીરવ્યાધ્ય અજુંનની પેઠે ત્રિલોકવિજયી ગાંડીવને। વિજય- 
ટ'કાર કરીરીં, તે દિવસે આ સ'સારમાં એવી તે કયી 
પ્રબળ શક્તિ છે કે જે ધુ'ટણીએ પડીને શિર્‌ ના નમાવે? 
ગીતા-સિદ્ધાંતના પાયા ઉપર જે દિવસે આપણે હિ'દુસ'- 
ગઠન કરી લઇશું, તે દિવસે વિશ્ચની પ્રભુતામત્ત શક્તિએ 
પણુ દૂજ ઉઠશે અને ભયકર કૃતાંત કાળ પણુ કૅ'પી ઉઠશે. 
( “હજિ'દુપ(ચ”માંના હિ'દો લેખતે આધારે. ) 


ન્---- 





માતાગયંતિ તવેત્ર થવાની ગર 
--ડસ્ક્ક્ક-- 

પૂનાના ગીતાધર્મ મ'ડળે માગશર સુદ ૧૧ ને 
દિવસ સમસ્ત ભારતવર્ષમાં ગીતા-દિવસતરીકે ઉજવ- 
વાને નિશ્ચય કર્યો છે. એજ દિવસે સ'સારમાં સૌથી 
માન યુદ્ધ મહાભારત રારૂ થયુ હતું અને ધર્મના 
રક્ષણાથે? આપણે પણુ એજ દિવસથી મહાભારત શરૂ 
કર્વાતી આવશ્યકતા છે. આ તિથિ લે।કમાન્ય તિલક 
નક્કી કરેલી છે અને કેટલાંયે વષોથી આ પુર્ષદ્વિસ 
ઉજવાય પણુ છે. આ દિવસે સમસ્ત દેશમાં ગીતા- 
પ્રવચને।, ગીતાવ્યાખ્યાનો, ગીતો પદેશસબ'ધી લેખે, 
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ગીતા-પાઠે અને ગીતા-સમાલોચનાએ કરવાની એ 
મડળે સૂચનાએ કરેલી છે. મડળ ઇચ્છે છે કે, તે દિવસે 
પ્રત્યેક હિ'દુ કમમાં કમ ગીતાંતા એક અપ્યાયને। પાઠ 
અવસ્ય કરે અથવા સાંભળે. હિ'દુ મહાસભાના 1લ્હીવાળા 
અધિવેશનમાં પણુ એવે ઠરાવ પસાર થયે! હતે. 
વાસ્તવમાં ઉપરે।કત મડળની એ યેો।જનાનતી જેટલી 
સ્તુતિ કરીએ તેટલી એહી છે. એમાં તો શ'કાજ નથી 
કે, આ પદ્દતિથી જતતામાં ગીતાને કઇ પણુ પ્રચાર 
વધશે; અને જેટલે! પ્રચાર વધશે, તેટલે! સ'ગદનને 
'કિલ્લો મજખૂત, થતો જરે. અમને તો વિચાર 
કરતાં મહા આશ્ચર્ય થાય છે કે, જે જાતિમાં ગીતા 
જેવો! જ્વલ'ત ઉપદેશ્વક મ્ર'થ છે, તેનું' સંગઠન થતાં 
આટલી ખધી વાર શા સાર્‌ થાય છે ! પરંતુ એ તો 
ત્યારેજ થઇ શકે, કે જ્યારે ગીતાને! રામનામની પેઠે 
પ્રચાર્‌ થાય અને તેના ઉપદેશેનો આચાર-ગ્યવહારમાં 
ઉપયોગ થવા લાગે. તેથી આ ગીૌતા-દિવસતે મણાન 
મહોત્સવનું રૂપ અપાવું નનેઇએ. તે દિવસે ““તસના- 
છાસિષ્ટ વસેય ચુજાચ જતાસિશ્વચઃ”' ના તુમુલ નિના* 
દથી ભારતવર્ષના વાયુમ'ડળને ભરપૂર્‌ કરી દેવું જનેપ્એ. 
એ દિવસે બલુચિસ્તાનથી આસામ અને હિમાલયથી 
કન્યાકુમારી સુધી “લસ્માસ્વનમુ'સિષ્ઠ યશો ઝમસ્વ 
સિલ્વા શાષ્રન્‌ સુંહ્વ રાગ્ય તસૃમૂ' તી એવી બુલ'દ 
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ગજ ના થવી ન્નેઇએ, કે જેથી વિરાટ હિ'દુજનતિનાં 
ફરેક્સાંમાં ગરમ લોહી ધસી આવે અને સંગઠંનને। સુદઢ 
દુર્ગ રચવાને ખુદ્ધિપૂવંક આગળ ધસે. 

(“હિ'દૂપ'ચ' ના એક અગ્રલેખતે આધારે) 


અડખરતો પ્રધીત્ર “હારા શિકોહ્‌” કહે છે કે:- 
“આ ગીતામ્રથ આન'દ૬ આપનાર, સાચો માર્ગ દર્શા- 
વનાર, બ્રહ્મત્ઞાનથી ભરપૂર, ઉંડા ભેદોને ખોલનાર, 
એકતાને દર્શાવનાર અને બધા સાતીઓના શિરોમણિ 
એવા મણિ વ્યાસજએ રચેલ છે; એનાં પ્રતાં વખા- 
ણુ કરવાની શક્તિ મારી _ જભમાં અને કલમમાં નથી.” 

દેવતાસ્વરૂપ ભાઇ પરમાન'દ કહે છે કેઃ- જને 
આર્ય સભ્યતાના મણાસાગરને (મર્મ, સાહિત્ય અને 
તત્ત્વજ્ઞાનને) એકાદ ગાગરમાં સમાયેલે। જ્નેવો। હેય તે 
તે ગીતામાં જોઇ શકાય છે. જે ખીન' ખધાંયે રાસ્તે 
નાશ પામ્યાં હેત અને માત્ર ગીતાજ રહી હોત 
તાોપણુ આય*નનતિના ગૌરવની સ્મ્ૃરતિ સંસારમાં ચાલુ 
રહેત. કેમકે અત્યારે પણુ આય સભ્યતા (આયેનુ' 
સાન અને ચારિત્ર અથવા ધર્મ અને નીતિ) એમાં 
એટલી ખધી સુરક્ષિત છે કે ગીતાનો પ્રચાર થવે! 
અથવા નાશ થવે। એ આર્ય ધર્મની શરદ્ધિ અથવા 
નાશ થવા બરાખર છે, કોઇએ સાચુંજ કહ્યું છે કે 
“ગીતા એ તેપ વૈદિક ધર્મરૂપી કલ્પલક્ષનુ' પાકેલુ' 


ઉપ 
જ્ઞાનામૃતરૂ્‌પી ફળ છે.” 
મ 7 ર્ય ન 
ગીતાજી જેવુ અઠ્તીય પુસ્તક કાંઇ અકસ્માત્‌ 


પેદા થતું નથી. એના પહેલાં તે ધણુ! કાળની જ્ઞતાને।- 
ન્નતિ આવશ્યક છે. જ્યાં ઉપનિષદો અને દશ ન- 
શાસ્ત્રોનું તત્ત્વત્ઞાન હયાત ન હોય ત્યાં “ગીતાઃ જેવે। 
ત્રથ રચી શકાયજ નહિ. માત્ર એક મહાભારતમા- 
જ ગીતાને વિસ્તારથી સમજાવનારાં દૃષ્ટાંત મળી 
શકે છે; તહિ કે ખીન્ન કિસ્સા-કહાણીઓએ। માં. ગીતાનું 
શિક્ષણુ તો કેવળ ગગાતટેજ સ'ભવે, ખીજે નહિ. 2 2૮ 
» »૮ ગીતા ગે એક સ્વર્ગીય ગાન છે. નાહી ધોઇને 
પવિત્ર થઈ તેનો પાઠે કરનારા લેકે તેના માહાત્મ્યને 
ક'ઇક ક'ઇક સમજ' શકે છે. પ'ડિતોનાં પ્રવચતેમમાં 
તેએ તેના આંતર્ખાલ સૌંદર્યનું દર્શન કરી શકે છે. 
અને ગુસ્ચરણ્‌।માં બેસીને તેઆ તેના “સમોડ્ટં સવે 
મૂતેથુ” ને! ક'ઇક અનુભવ પણુ કરી શકે છે. પરતુ 
આ મેઉન-મત્રના પૂરેપૂરા રહસ્યતે અને સ દેશને 
તો તેજ ભારતપુત્ર સમજ શકે કે જે એ અધપુત્ર 
દુષધન અને દુઃશાસનના અત્યાચારને! એક વારે નાશ 
કરવાને! નિશ્ચય કરીને યુદ્દભૂમિમાં તતપર્‌ થઇ! ઉભે। હોય. 


(“ત્યાગભૂમિ” માસિકપત્ર ઉપરથી) 


મીતાવેવનના રમે 


મીતા સુનીતા જવચ્યા વિમન્ચેઃ શાસ્રાવિસ્તસેઃ 
ચા સ્વચં પવાનામસ્ય સુલપજ્વાજ્િતિઃ ણતા ॥ 
ભાવાર્થ:-સ્વય' વિષ્ણુ ભગવાનના મુખારવિ'દ- 
માંથી તીકળેલા ગીતાશાસ્રને ગાવા જેવું (પર્‌મપદ- 
દાયક) કત વ્ય હેવા છતાં અન્ય શાસ્ત્રોની ગડમથલ- 
માં પડવાનુ' શુ પ્રયોજન છે ! “મહર્ષિ” વ્યાસ” 
ભગવાન શ્રીયૃષ્ણુ કહે છે કેઃ--“હે અજુન ! 
આપણા આ ધર્મમય સ'વાદરૂપ ભગવદ્‌ગીતાનું જે 
પ્ર પઠન કરશે, તેણે સાનયસથી મારૂંં-પરમાત્માતુ 
પૂજન કર્યું છે એમ હુ સમજીશ.” 
શ્રોજ્ઞાનેચર્‌ મહારાજ કહે છે કેઃ-'“ભગવદ્‌- 
ગીતામાં વેદોના ત્રણે કાંડ સપણ કરેલા છે; એટલુજ 
નહિપણુ તે મૂર્તિમાન વેદરૂપ હોઇને ઔદાર્યમાં તો 
તેદથી પણુ વધારે છે.” » 2 » “જે કે!ઇ ગીતા- 
ત્ર્થ ખીજએને આપે તેણે લેકેને માટે મોક્ષસુખતું 
સદાત્રત ખોલેલું જણુવુ'.” 2૮ 2૮ “ગીતાર્‌પી માતા 
અને મનુષ્યોરૂપી બાળકે! છૂટાં પડેલાં ભટકે છે; તેમ- 
ના મેળાપ કરાવી આપવે।, એ તે। સર્વ સજજનોને 
મુખ્ય ધમ છે.” 





૧૬૭ 


મહાત્મા ખ'કિમબાબુ કહે છે કેઃ-“ગીતાને 
ધર્મને સવોત્તમ મ્ર'દથ માનવાનું એજ કારણ છે કે 
તેમાં જ્ઞાન, કર્મ અને ભક્તિ, ત્રણેને એવે! યેગ્ય 
ન્યાય આપવામાં આવ્યે! છે કે જેવું ખીન્ન કોઈ પણ્‌ 
ત્રથમાં સામ'જસ્ય નથી! ” 2» 2૮ “આવે અપૂર્વ 
ધમ, આવુ અપૂવ: એકય કેવળ ગીતામાંજ દણિગે- 
ચર્‌ થાય છે. આવી અદ્ભુત ધર્મવ્યાખ્યા કે!ઇપણુ 
દેશમાં ને કે।ઇપણુ કાળે કે।ઇએ કરી હેય એમ જણાતું 
નથી.” » »૮ »% “ આવે ઉદાર અને ઉત્તમ ભક્તિવાદ 
જગતમાં ખીજે ક્યાંય નથી.” 

મહાત્મા શૉરે!ઃ-“પ્રાચીન યુગની સવ સ્મરણીય 
વસ્તુએમાં ભગવદ્‌ગીતાથી શ્રેષ્ઠ કેોઇઇપણુ વસ્તુ નથી. 
% ત્ર ભગવદ્‌ગીતામાં એટલું ઉત્તમ અને સવ વ્યાપી 
સાન છે કે તેના લખનાર્‌ દેવતાતે અગણુત વર્ષ થઇ 
જવા છતાં તેના જેવો ખીજે એકે ગ્રંથ હજસુધી 
લખાયે! નથી. ₹ ₹ ગીતાની સાથે સરખાવતાં જગત- 
નુ' હાલનુ' બીજું ખધું જ જ્ઞાન મને તુચ્છ જણાય 
છે અતે વિચાર કરતાં આ ગ્ર'થનું' મહત્ત્ત મને એટલું 
ખધુ' જણાય છે કે કોઈ કોઇ વાર તે। એવોજ વિચાર 
થઈ આવે છે કે આ તત્વજ્ઞાન કે।!ઇ જૂદાજ યુગમાં 
લખાયલુ' હેોવુ' જ્ેધએ. 2 2% 2 » 2૮ » હુ' રોજ 
પ્રાતઃકાળે મારા હૃદય અને ખુઠ્ડિને ગીતારૂપી પવિત્ર 


૧૮ 
જળમાં સ્નાન કરાવું છુ.” 
એમર્સન-અમેરિકાનતેો આ સવ'્રેષ્ઠ સાહિત્યકાર 
ગીતાનું પુસ્તક હમેશાં પોતાની નજર સામે રાખતો. 
કેમકે ગીતાને તે સમમ્ર વિશ્વના સાહિત્યમાં સવોત્તમ 
ગ્ર"થ, ચિ'તનની સર્વશ્રેષ્ઠે સામમ્રી તથા માનવનતિના 
અનુભવની સૌથી મહાન સ'પત્તિ માતતે! હતે. જ્યારે 
તે એમાંના “સર્થમૂતેબુ ચાસ્માત ચવૅમૂતાનિ ચા- 
ત્મતિ ' એ શ્લોક વાંચતે!, ત્યારે તેનું આખું શરીર 
પુલકિત થઈ જતું; હદય નાચી ઉઠેતું અતે કલાકે।ના 
કલાકે।સુધી આન'દામ્નુ વહાવતે। ” પોતાના ગીતા 
પુસ્તકને તે પ્હિદેવની મૂતિસમાન ગણતો. 
લે।ક્માન્ય તિલક સહારાજ-“ગીતારહસ્ય''માં 
લખે છે કે “સમસ્ત સ'સારના સાહિત્યમાં ગીતાના 
જેવો કોઈ પણ ગ્ર'થ નથી?” એ ઉપરાંત ખોદ્ધોને 
ત્રિપીટક અને ધમ્મપદ તથા ખ્રિસ્તીઓના બાઈબલ 
સાથે પણુ ગીતાની તુલના કરીને તેમણે એજ નિષ્ક- 
ષે કાઢ્યો છે કે “દુઃખી આત્માતે શ્રાંતિ આપનાર, 
આપ્યાત્મિક પૂ્ણ'દશાની એળખાણુ આપનાર અને 
હુંકામાં ચરાચર જગતનાં ગૂઢ તરવોને સમજાવી રે- 
નાર ગીતાના જેવે। કેઈ પણુ ગ્રથ સમસ્ત વિશ્વની 
જાઈ પણ્યુ ભાષામાં નથી.” 
“વણુંનેો, આમશ્રમને।, જ્ઞાતિને, દેશને, આતે! કે 


કિ 


શૂદ્રાદિનો ભેદ ન રાખતાં સર્વ કોઈ માટે એકસરખી સદ્દગ 
તિ સમજવનાર્‌ અને ઇતર ધર્મપ્રત્યે સહિષ્યૂતા દર્શા- 
વનાર્‌ એવી જે સાન, ભક્તિ અને કમયુક્ત ગીતા, 
એ તો સનાતન વેદિક ધર્મરૂપી વિશાળ ભૃક્ષનું' એક 
અત્ય'ત મધુર અને અમૃતપદને પમાડનારૂં અમર ફળ છે.” 
“આ ગીતાધર્મપમાં 'વેદિક ધમને! જે સમગ્ર સાર 
સમાયલે। છે, તે સારભૂત નિત્યધમને જાણીને કેવળ 
કર્તવ્યતરીકૈજ સર્વ ભૂતહિતાર્થી પ્રબળ પ્રયત્નો! કરીને 
વિજયે મેળવનાટ્ા કર્મવીરે। તથા ધમોત્માઓ ન્યારે 
આ ભલારતભૂમિને અલ'ક્ુત કરતા હતા, ત્યારે આ 
દેશ ઇશ્વરકૃપાને પાગ્ન થઇ જાનને અનુસરતા ચારિત્ર્ય 
ઉપરાંત એશ્ચ્યને પણુ શિખરે પહોંચી ચૂકયો હતે; 
અને જ્યારથી એ બને લેકમાંથી તારનતારો તથા 
પરમ શ્રૅયસ્કર્‌ એવો પૂર્વતર્‌ ધર્મ છૂટતે ચાલ્યો ત્યાર- 
થીજ ભારતવાસીઓની દુર્દશા શરૂ થઇ છે.” 
“હે'દુધમ' અતે નીતિશાસ્ત્રનાં મૂળ તત્ત્વ નેણે 
જણુવાં હેય તેણું આ અપૂર્વ ત્રંથતું અવશ્ય અને 
પ્રથમ અષ્યયન કરવુ ન્નેઇએ. કાર્‌ણુ કે યોગ, સાંખ્ય, 
ન્યાય, મીમાંસા, ઉપનિષદે।, વેદાંત વગેરેના રૂપમાં 
ક્ષરાક્ષર સૃણ્િને। તથા ક્ષેત્રક્ષેત્રજ્ઞના જ્ઞાનને વિચાર કર- 
નારાં પ્રાચીન શાસ યથાશકય પૂર્ણાવસ્થાએ પહોંચ્યા 
પછી વેદિક ધર્મને જે સાનમૂલક, ભક્તિપ્રધાન તથા 


૨૦ 

કમયોગપરાયણુ એવું છેવટતુ” સ્વરૂપ અપાયુ; અને જે 
સ્વરૂપ હાલના પ્રચલિત વેદિક ધર્મના મૂળરૂપ છે; 
તેજ સ્વરૂપ આ ભગવદગીતામાં પ્રતિપાદન કરેલું છે. 
અને તેથીજ કહી શકાય કે, હિ'દધર્મના તત્વો 
સ્લેપમાં અને નિ:સ'દેહ રીતે સમજાવી શકે 
એવે ગીતાના જેવો! બીજે કોઈ પષખ ગ્ર'થ સંસ્કૃત 
વાડ્મયમાં નથી.” 

ચીની અનુવાદક-ચીનને! આ અનુવાદક શ્રી" 
જુષ્ણુના જ્ઞાન ઉપર એટલે! આસડત હતો કે તે દર્‌- 
રજ ત્રણુ ચાર વાર પ્રેમસ્દત કરતે. ચાનતાઓએ તો 
એતું'જ નામ “કિષનજી” (કૃપ્ણુજ) પાડયું હતુ; અને 
અત્યારેતો યાં એનું મૂળ નામ કેઈ ન્નણુતુંયે નથી. 

મ૦ ગાંધી-“એક વખત મારે। અતકાળ પાસે 
આવેલો જણાયે, તે વખતે ગીતા મને બહુજ આ- 
શ્વાસનરૂપ થઇ હતી.” 

વાર્‌ન હેસ્ટિગ્સ-“કેઇઇ પણુ જતિતે ઉન્નતિના 
શિખરે ચઢાવવામાં ગીતાને ઉપદેશ અદ્દિતીય છે.” 
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ગૌર્વવ'તુ ગીતાનાન, જેના ગાયક થીભગવાન; 

સીધે પ'થ સધાવે શ્રેય, વ્યવહારે પણુ મોક્ષજ ષ્યેય. 

તે ભૂલી ભારતસ'તાન, ભૂલ્યાં ભવ્ય ધર્મનું ભાન; 

ધર્મ કર્મથી થઇને ભ્રણ, સવ: પકારે પામે ક૪ટ. 

તેહતણી સેવાને કાજ, સુહ્મભ કરવા મ્ર'થસમાજ; 

ગુણુપ્રભાવ થકી સૌ થાય, અધિદટાન સધળે હરિર્‌ાય. 

આ સસ્થ? તરકફતી સાતમી આજગૃત્તિમાં આગળ 
કરતાં જે વધારે સરળ, રપણે અને ભાવવાહી અનુવાદ 
છપાયલે।, તે પ્રમારી અને કિંચિત્‌ શોધન સાથે આ 
નવમી આજત્તિ ૭પાઇ છે. સવેત્તમ અતે નિદોૌષ તે 
એક પરમાત્માજ હોવાથી, જે કોઇ સજ્જને।ને ભૂલચૂક 
ઇત્યાદિ જણાય, તે તેએ સુધારી મો।કલવા કૃપા કરીને નવી 
આણૃંત્તિપ્રસગે તેનો યથામતિ લાભ લેવા સગવડ આપે. 

આ આવૃત્તિ પણુ વહીવટી ખર્ચ ચઢાવ્યા સિવાય 
પ્રસિદ્ધ થઈ છે. ઉપરાંત આગલી આજૃત્તિના નિવેદનમાં 
જે કાંઈ %પાયું છે, તેજ આ નીચે થોડા સશોધન 
સાથે અપાયુ છે. 

ખાધંબલ સોસાધ્ટટિ અને ખિસ્તી મિશનેદદ્દારા ભા- 
ર્તવાસીએતે ખ્રિસ્તીઓ બતાવવા વગેરે માટે દર્વષે 
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જે કરોડોનાં ફ'ડ ક્રિશ્રિયન ધનિકૈ। વહેવરાવતા આવ્યા 
છે; એવા બુદ્ધિમાન દાતાએ અને સ્વાથ યાગી કાર્ય 
કરનારાઓ આ દેશમાંથી તીકળી આવે અને દેશમાંના 
અગ્રેસરો, ધનિકો, ધર્મ ગુરુએ વગેરે એવી તેવી અનેક- 
વિધ સાદી સીધી ઉપકારક બાખતે। સમજતા થાય, 
(યાર્‌તી વાત ત્યારે. 

અસામાન્ય પૂર્વજેતી જય [તેએ સ્થળે સ્થળે જ- 
ગવીને સૂતેલા સુસસ્કારેો જગાચનારા, કમયેોગમય જ- 
વત-કથનદ્દારા પ્રતાપી પ્રવાહ ૪% કનારા, અનેકાનેક દીન 
અનાથ બાળકને દેશની દુર્દશા વધારતાં રોકીને એવા- 
એમાંથી ( ખિસ્તીઓની પેડે ) પોતાના દેશ અને ધમ 
માટે થોકબ'ધ સ્વય'સેવેકો-બહ્મચારીએ।-પડિતો-કથા- 
કારોા-ઉપદેશકે-*દેશભક્તે-સાક્ષરે-શિક્ષકેો--પ્રચારકો- 
વેદ્યો અને સાનિકે। પ્રકટાવવાની ધગશ ધરાવનારા, એવી 
ખાખતો પાછળ સર્વભાવે એકનિદ્ અતે સમર્પણુ થઇ 
જતે બહુ ખાખતોના ખડેખાં બનવાના કીર્તિલોભથી 
ખચી જણુનાર।, એવા સાચા કમ વીર્‌ ભારતવર્ષમાં કયાં ? 
અને કેટલા ? એકાદ ઝાડના પાંદડાજ્નેગી વાતને મૂળભૂત 
માનવા-મનાવવા જેટલીજ ખુદ્ધિવાળા અને વિદેશીઓ ને- 
જ સવ દુઃખતી જડ સમજ લઇ ભ્રમ્યા-ભ્રમાવ્યા કર્‌- 
નારા બડૅખાંએ ભલે લે।કે। પાસે તાળીઓ ને થેલીઓ 
મેળવ્યા કરે, અને ભલે ધનિકરોનાં છોકરાંને સરકારનું કે 


૨૩ 


સરકારને મળતું શિક્ષણુ આપીને દેશનું ધર્‌ ધાલવા હતાં 
તેમાં દેશેહ્ધાર દેખ્યા કરે. આવી રીતે જ્યાં અનેકવિધ 
સુયશ અને આથિક સગવડેા સહેલાધ્થી ખાટી શકાતાં 
હેય, ત્યાં પછી માત્ર અમુક તમુક બાબતમાંજ એક- 
નિદ થઈ ઉડા ઉતરવા જેટલી ફૂરેજ-ગર્‌જ જાગે 
પણુ કયાંથી! આવા સ'યોગેોમાં એવી પાયાભૂત ગતિ- 
મતિ અને ગર્‌જ-ફરજ ન્નગવી, એ તો કોઇ અહે- 
ભાગ્યવાળા વિરલ દિવ્યાત્મા પ્રકટે તેમનાજ નશીખબમાં 
હે।ય. ખીશ્નઓને લેવા દેવાજ કેવી ! ભલેને પરધમી- 
ઓના વિધાતક,” વિશાળ અને ગુપચૂપ હુમલા ગમે 
તેટલા ચાલ્યા કરે ! ભલેને લાખે વિધવાએ।ના આંત- 
રિક આર્તનાદ હિ'૬ુજનતિને ર્સાતળમાં પહોંચાડી દે ! 
ભલેને બધાય અ'ત્યજનેને તથા કાળી પરજને વિધમી એ 
અપનાવી લે ! ભલેને ધર્મ ઠગે ધર્મને નામે ગમે 
તેટલી લૂટ અને દુરાચાર ચલવ્યા કરે ! ભલેને ખધા 
હિ'દુએ આર્યપ્રના મટી જઇ ઝુરકુરિયાંની પ્રજનન ખની 
જાય કે ઉખડી ન્નય ! એવું તેવું વિચાર્વા-સ'ભાળ- 
વાની પડી છેજ કેને ? ન્નણું કે એવી તેવી બાખતોમાં 
પણુ વિદેશી સરકાર ને વિદેશીજ વસ્તુએ આડી આવતી 
હોયને ! આર્યસમાજ કે બીન કઇ એવુ તેવુ' કાંઈક 
કરતા હોય તેમને ઉત્સાઠ આપવા જેટલી પણુ ન્યાં 
ઉદારતા ન હેય ત્યાં મદદની તો! વાતજ શી ! 
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ધરનિકવર્ગ પણુ જ્યાંસુધી આવી તેવી દેશકાળતે 
અતુસરતી અનેક બાબતે! નહિ સમજતાં માત્ર ગાડરીઆ 
પ્રવાહની પેઠે દાનના ચાલ્યા આવતા પ્રકારે -કે જેમાંના 
કેટલાક તો અત્યારે ચોખ્ખા નુકસાનકારક જણાય છે- 
તેમાંજ તણાયા કરશે; અથવા તો જ્યાંસુધી વિદેશી 
વિધર્મી સરકાર માબાપ રાજ થઇ જઇને એકાદ ઈલ્કાબનું 
પૂ'૭ડુ' વળગાડી દે, એવાંજ કામે! કરવા જેટલી અક્કલ 
ધરાવશે; જ્યાંસુધી ધર્મ ગુરુએ પેોતાતી ર્‌ાજસિક 
ટ્ટતત્તિઓને પોષવા માટે શિષ્યવર્મના દ્રવ્યને પોતાનાજ 
ચરણમાં સમર્પાવ્યા કરશે; જ્યાં સુધી તેએ। પોતેજ ખરી 
નિષ્કામતા ધારણુ કરીને સાત્ત્વિક દાનના દેશકાળને 
અનુસરતા પ્રકારે અમલમાં મૂકી બતાવવાતી અક્કલ 
મેળવશે નહિ; જ્યાંસુધી એ ગુરુ બાપલિયાએના બાલ ઠાઠ 
માઠોથી અન્નધતે “યુથા યુરિસ્સસુદ્રેણુ? કર્યા કરનારા 
અંધશ્રદ્ધાળુ શિષ્યોમાં એવા ગરુઓતી સ્વાથલેલુપતા 
સમજવા જેટલી અક્કલ આવશે નહિ; જ્યાંસુધી અ- 
ગ્રેસરો દેશની અનેકવિધ દુદશાને માટે બહારનાઓને 
રોષ આપ્યા કરશે અને ખુદ પોતામાં, ધરમાં, જ્ઞાતિમાં 
ને સમાજમાં અવગણોરૂપે વ્યાપી રહેલા અવળા આચાર્‌- 
વિચારોને, વિધાતક શાળા-શ્રિક્ષણાને અને રૂઢિ- 
રિવાજેને ખરા કારણુરૂપે સમજ શ્રકશે નહિ; જ્યાંસુધી 
એવી તેવી ખાબતોને ટાળવા-સુધારવાને। પ્રયત્ત સર્વ- 
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ભાવે કરી શકશે નહિ; જ્યાંસુધી તાત્કાલિક કીર્તિ- 
વિનાનું અતે અધિક શ્રમસાષ્ય એવુ સ્વાર્પ'ણુનુ' 
અમોધ સત્ત્વ ધરાવનારા અતેકાતેક ધનિકે।, ધર્મગુરુઓ 
અતે અગ્રેસરેો પાકશે નહિ; જ્યાંસુધી દયાના, તત્ત્વ- 
સાનના, ભક્તિભાવના, સમભાવના, સત્યામ્રઢના, દેશ।- 
ભિમાનના, નિડરતાના, વિઠ્ત્તાના, દુરાચારવિરે।ધ- 
ના, સત્યોપદેશના, સાદા જવનના, સરવાર્પણુના અને 
સહનશીલતા વગેરે દેવી સંપત્તિના ભ'ડારરૂપ શતાવધિ 
વોરાત્માએ ભારતની ગરીબ ઝુંપડીઓમાંથાં ઉદ્ભવને 
ભારતવષના પૂણે ખૂણાને દેવાં સ'પત્તિના પ્રખર પ્રકાશ- 
થી ભરી કાઢશે નહિ; ત્યાંસુધી દેશમાં ઉ'હી જડ ધાલી 
ખે્ડેલે અન્તાનાંધકાર્‌ તથા તેનાં બાળબચ્ચાંરૂપ અનેક- 
વિધ ખાલ્ર તિમિત્તૌ તથા આંતરિક દુઃખદુગુણે। વગેરે 
દુબંળ થવાં અથવા દૂર થવાં મુસ્કેલ છ. 
યુનિવર્સિિની પરીક્ષામાં પાસ થનારા નવયુવકેને 
પદવીની સાથે પરોપકારી (!) કિશ્ચિયને। તરફથી બક્ષીસ 
અપાતી બાઇબલની લપકાદાર બુકે! કયા ધનવાને 
પોતાનાં સ'તાનેોને મળેલી નહિ જેઈ હોય ? અતે તે 
છતાં પણુ અક્સોસ! ઓએ ધમષ'પ્રેમી હિ'દુ સ'તાને ! 
તમારા પરમપૂજ્ય ગીતા ૪૦ ધ્મમ્રથે1વિષે એવા તેવા 
કોઇ વિચાર તમને કેમ નથી આવતા ? એકાદ મૂર્ખ 
પણુ સમજી શકે એવી, અતે પરેપકારતા પુણ્ય સાથે 
કીતિ પણુ આપી શકે એવી ખાખતેો સમજવા અને 


૨૬ 


સાધવા બને, એટલાં પણુ તમારાં હૃદયકપાટ ૧% સુધી 
કેમ ખુલી શકતાં નથી ? શું હજ પણુ તે બ'ધજ રહેશે ? 
ખ'ધુએ ! હવે તો લોકની ખરી સ્થિતિ અતે હા- 
જતોાને ખ'ધખેસતા પરેપકારતા સનન્‍્માગૌએ તમારે 
'વળવુ' ધટે છે. તમારા, તમારી સ'તતિના અને સવના 
સાચા હિતમાટે પ્રભુ તમને તેમ કરવાની બ્રુદ્ધિ આપે. 
મહાન અવતારે, આચાર્યો અને તદષિમુનિએથી 
ઉતરી આવેલા સનાતન આયધમના સારભૂત સિહ્ાંતો 
અને ધર્માન્ાએ। પ્રખોધીને વ્યવહાર તથા પરમાર્થને રૂડે 
પ્રકારે સાધવાને સાચે! માગ દર્શાવનાર્‌। જે ગીતાગ્રથ; 
તેને નિયપાઠૅ માટે ત્રહણુ કરીને તથા અન્યોને આપીને 
સર્વ હિ'દુ-આય સ'તાને। પોતાને હ[થ પવિત્ર કરે; પાઠ 
કરીને વાણી પવિત્ર કરે; ઉદ્દેશ અને રહસ્ય સમજી લઇ 
હૃદય પવિત્ર કરે; અને પરિપાલનવડે કમયોગ (નિષ્કામ 
પરે।પકાર) તથા આંતરિક સાધનાવડે પરમાત્મદેવતે 
પ્રસાદ પામીને લૌકિક પદાર્થ ઉપરાંત શાશ્રત “સ્વા- 
રાજ્યસિહ્િનિ'-પર્મ સશ્ચિદાન'દધન પદને-પ્રાપ્ત કરે; 

એવી ભલામણુપૂવક ૩5 તત્સત્‌ 
કહે તેવું કરી બતાવવાને બદલે 

શ્રાવણુ માસ પરે્‌।પદેશે પાંડિત્ય જેવું લખે 
સ. ૧૯૮૫ તેથી ગાળેોના દાવને। 
ભિક્ષુ-અખ'ડાન'દ 
-“-તઝઝ'તઝગડ:ૂ5---- 


લગઞનોને તચના 


૧-પોતેજ પૂણજ્ઞાની થઈને ખીન્તઓને જ્ઞાન આપવુ' 
એ તે। કોઈકથીજ બને; પરંતુ મહાન જ્ઞાનીઓન જ્ઞાનાષદેર- 
3૫ ઉમદા પુસ્તકે તે। સર્વ કેઈ ખીન્નઓને આપી રાકે. 
૨-આ દેશની સ્થિતિ એવી છે કે, લખી-વાંચી નનણે 
એવાઓમાંથી પણ્‌ સે'કડે નેવુ' માણસે! પૈસા ખચીને સારા 
ગથેાનેો લાભ લઇ શક્તા નથી. આવાં મનુષ્યોમાં ઉપયોગી, 
સારભૂત અને જ્ઞાન-ચારિત્રવધ'ક ચોપડી-ચોપાનિયાં વિના- 
મૂલ્યે ફેલાવવાં એ પણુ સમજુ દાતાઓની ફરજ છે. 
ક-એવાં પુસ્તક-પુસ્તિકા મફત મળવાથી તેને નકામાં 
નહે ધારતાં જેઓ વારવાર વાંચવા-વિચારવા કાળજી રાખે, 
અને જ્ઞાન સાથે[ચાશ્ત્રિનો પણુ સુધારો વધારે! કરતા ચાલે 
તેમના ખ'ને લેક સુધરી કલ્યાણુ પણુ પામે એમાં સ'શાય નથી. 
૪-ઘરનાં તેમજ ખહારવતાં જે મનુષ્યો વાંચી ન નનણૂ- 
તાં હોય તેમને સાર ચાપડી-ચોપાનિયાં વાંચી સભળાવવાં, 
એ પણુ લોકસેવા અને ઈશ્વરસેવાનો એક ઉત્તમ માગ' છે. 
પરતુ ન્નીવગ'માં તો સ્રીએએજ એ કાચ ખનનવવુ' નોઇએ. 
પ-નાના મોટા સાંસારિક અને સામાજિક પ્રસગે! ઉપર 
ખીનન ખચ*માં કસર કરીને પણુ વધારે અગત્યના માનસિક 
ખોરાકરૂપ જ્ઞાનચારિત્રવધક ચોપડી-ચોપાનિયાં પોતાનાં 
મહેમાન, પડોશી, મિત્રે, જ્ઞાતિજનો, ગામલોકો વગેરેને ભેટ 
કે લ્હાણીર્પે વહે'ચવાં નેઈએ. વળી તેમને વ્યા પ્રસ'ગ 
આવે ત્યારે તેમને પણુ તેમ કરવા પ્રેરવા નેઇએ, કે જેથી 
આ પ્રકાર કમે કમે એક ઉમદા રૂટિરૂપ ખની રહીને જનતસમા- 
જમાં સહજે સહજે સાચી સેવા, નિષ્કામતા અને ઉન્નતિ- 
દાયક જ્ઞાનચારિગ્યનતા આચાર-વિચાર વધતા-પ્રસરતા ચાલે. 


ગીતાજી એટ્લે? 


ગીતાજી એટલે--માનવજવનની નેોકાને આ અસાર 
ભવસાગરતા દુર્ધટ ખડકે વચ્ચેથી પસાર કરાવી સદાને માટે 
સશ્ચિદાન'દમય સાચા સ્વદેરામાં પહૉચાડનતાર્‌' હોકાય'ત્ર 
ગીતા શ્ર'થ એટલે--જવનરથનાં વવહાર-પરમાથ'રૂપ 
પૈડાને વિકટ સ્ક્રનો પણ ગતિમતિ દેનારી અ'ખૂટ શક્તિ. 
ગીત ગ્ર'થ એટલે--ઉપનિષદોર્પી ગૌમાતાઓતનુ' 
ભગવાન શ્રીકૃષ્ણ જેવા અદ્ભુત ભરવાડે દોહન કરેલુ, અને 
વ્યાસ જેવા અસામાન્ય મહષિ-એ મહાભારતમાં સગ્રહ 
કરીને સરવ'ભોગ્ય બનાવેલુ' સર્વા રાસ્રાનું સારાસૃત. 
ગીતાજી એલલે--વહેમ અને ઉપલઝીઆ આચાર- 
વિચારની ગલીકુ'ચીઆમાં રવડતા રેોકીન્‌ જ્ઞાન-ચારિત્રની 
સીધી સડકે ચઢાવનારે। જીગન્તૂનો સદાને સાથી ભે! મીએ. 
ગીતાજી એટલે--દૂરથી સાચા ને સુખપ્રદ જણાતા 
ઝાંઝવાંના જળ જેવા ન્તૂડા પદાથો તરફ «વને અનેક જન્મે- 
થી તરસાવી-ભટકાવીને દોડાવી મારનતારી તથા 'વિદ્યા'નુ 
સાવ ખોટ' નામ ધારણ્‌ કરીને લોકોને શોહન્તળમાં ફસાવી 
રહેલી પ્રપ'ચની પૂતળીર્‌પ “અવિદ્લા'ને ઉડાવી દઈ મીોક્ષદ્રારની 
સરલ સુંદર ચાવીઓ સીધી જિજ્ઞાસુનાજ હાથમાં સોંપી 
દેનારી અને પ્રભુઅજ પ્રેરેલી ભોળી ભટાડ ખ્રહાવિધા. 
ગીતા એહલે--અસ ગીતા! ગીતા ! !અને ને ગીતા!!! 


અસિને તણુખે બળે, મોટાં જગલ જેમ; 
ગીતાજ્ઞાન થકી બળે, પાપ તાપ સૌ તેમ. 
સમજી આંપષધ સેવતાં, ટાળે રોગ તમામ; 
ભગવદ્વાડય ભજ્યે ટળે, જન્મમરણુ દુઃખધામ. 


મૌતામાંતવૉધાય ઝા નામોના બર્થ 





શ્રીજૃ"ળ મળવાનનાં નામોના બથ 

ઝતતરપ૫ઃ-જેતાં અત'ત રૂપો છે તે. 

ઝરસુતઃ-જેનેો કદી પણુ ક્ષય કે અધ્રોગતિ નથી તે. 

ઝરિતૂટ્સઃ-દ્શ્મનતે વિના યત્તે નારા કરનાર. 

જી'્ળઃ -કૃષ-એ સત્તાવાચક શખ્દ છે, અતે ણુ-એ 
આન'દવાચક શખ્દ છે. એ ખને સત્તા અને 
આન'દતી એકતાસૂચક જે પરબ્રહ્મ તે કૃષ્ણ 
કહેવાયુ છે. 

જેફાવઃ-ક-બલ્લાને અને દશે શિવ-ને વશ રાખનાર. 

જેસ્િતિણૂર્નઃ-કેશી નામે ધેડાના આકારના દૈત્યને 

નાશ કરતાર્‌. 

જામણપત્રાક્ષઃ-કમળનાં પાન જેવી સુંદર્‌ વિશાળ 
આંખોવાળા. 

મોૉવિટઃ-ગો-એટલે વેદાંતવાકયેોકારા જે ન્નણી 
શકાય છે તે. 

ઝ્ઞમસ્પતિઃ --જગતના પતિ. 

ઝ્તમજ્ઞિવાસઃ-જગતનુ' નિવાસસ્થાન જેની અ'દર્‌ છે તે, 

અથવા જે જગતમાં સવ-ત્ર વસી રહ્યા છે તે. 
સતાહતઃ-દુષ્જનોને-અથવા ભક્તોના શત્રુને પીડે છે તે. 
જવહેવઃ-દેવતાઓના પૂજ્ય. 


૩૦ 


રવવર₹ઃ-દેવતાઓમાં શ્રેષ્ટ, 
ઘુરષોત્તસઃ-ક્ષર અને અક્ષર, એ ખ'ને પુરૂષાથી જે ઉત્તમ 
છે તે, અથવા જે શરીરરૂપી પુરમાં રહેનારા પુસુષો- 
જવે।, તેમનાથી જે ઉત્તમ, પર અને વિલક્ષણુ છે તે. 
મમવાન્‌-એશ્વય, ધર્મ, યશ, લક્ષ્મી, વેર્‌ાગ્ય અને 
મે।કક્ષ, એ છ પદાથ તે આપનાર અથવા સર્વ 
ભૂતોતી ઉત્પત્તિ, પ્રલય, જન્મ, મર્‌ણુ તથા 
વિદ્યા અને અવિદ્યાતે જણુનાર. 
મૃતમાવનઃ-સરવ ભૂતોાને ઉત્પન્ન કરતાર્‌. 
મૂતેરઃ-'ભૂતોના પશ્વિર-પતિ. 
સપુસુટ્નઃ-ઃમધુ નામના દેત્યને મારનાર. 
મછ્‌ાવાદુઃ-નિપ્રદ અતે અનુગ્રહ કરવામાં જેના હાય 
સમથ છે તે. પ 
સાધવઃ-માયાના-લદ્દમીના પતિ. 
ચાઢ્‌વઃ-યદુકુળમાં જન્મેલા. 
ચોનાવેસમઃ-યોગને નણુનારાઓમાં શ્રેષ્ઠ. 
વાયુ્ેવઃ-વસુદેવના પુત્ર. 
વાપ્બયઃ-શૃષ્ણિગોત્રમાં ઉત્પન્ન થયેલા. 
વિષ્ળુઃ-સવ વ્યાપક. 
ટૃષીજેયાઃ-દદ્રિયાતા ઇશ-સ્વામી. 
દૂરિઃ-સસારર્પી દુઃખને હરનાર. 


“-------૮ ૦૨૦2 ૧%૪-.૨----૨-.----' 


જઝુનનાં નામોના અર્થ 


જત્તઘઃઃપાપરહિત-નિષ્પાપ. 

થપિષ્વઝઃ --જેતી પ્વશ્ન ઉપર કૅપિ-હનુમાન છે તે. 

જીુજ્મષ્ઠઃ-કુરુકુળમાં ઉત્પન્ન થયેલાઓમાં ખઇ. 

જુસ્સંઢ્સઃ--ઝુરુવ'શના રાનનને પુત્ર. 

છુશ્પ્રવી₹ઃ-કુરુકુળમાં જન્મેલાએમાં વિશેષ તેજસ્વી. 

થસેસેચઃ-કુ'તીને। પુત્ર. 

મુજાજેશઃ-નિદ્રાને જતનાર. નિદ્રાનાો સ્વામી. અથવા 
ગુડાંક એટલે શિવજી જેતા સ્વામી છે તે. 

ધર્નગ્યઃ-દિગ્વિજયમાં સર્વ રાજાઓને જીતનારે।, 

ધસુષેરઃ ગ્ધતુષ્યૂતે ધાર્‌્ણુ કરતારે।. 

વરસંલપઃ-પર્‌મ તપસ્વી, અથવા રાત્રએને બહુ તપાવનાર્‌।. 

વાર્શઃ :ઝપૃથાને-એકૃલે મુ'તીને। પુત્ર. 

"ુરષવ્યાદ્રઃ નપુસ્ષોમાં વ્યાધ્ર જેવે।. 

બુરુષર્ષમઃ -પુસુષામાં ત્રધષભ એટલે શ્રેષ્ટ. 

પાંઝુ૧ઃ-પાંડુનો પુત્ર. 

મસ્લથ્રેણઃ-ભરતતા વ'શન્નેમાં ત્રેષ્ઠે. 

મરસ્તલસશમઃ-ભરતવ'શીઓમાં ત્રેષ્ઠ. 

મરલર્ષમઃ-ભરતવ'શીઓમાં ત્રેષ્ઠે. 

માસ્લઃ -ભા-ખહ્મવિદ્યમામાં અતિ પ્રેમવાળા અથવા 
ભરતને! વશ્નજ. 

મહાયાછુઃ મોટા હાથવાળે।. 

સવ્યલાસિન્‌-ડાબા હાથે પણુ ધનુષ્ય સંધાન કરનાર્‌, 
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અેશીતામદાલ્ન્થ 


---ડહ્સ્સ્લ-કઃ»----- -- 


। શ્રીમળેરાય નથઃ॥ 
સ્રોધરોવાત્વ 1 શ્રીપૃથ્વીદેવી પૂછે છે:- 

મમવન્પરમેશાન મસિરવ્યામેષારિળી । 
પ્રારબ્ધ મુગ્યમાનલ વાથ મવાતિ છે પ્રમ ॥?।। 

હૈ ભગવન્‌ | હેપરમેશ્વર ! હે પ્રભો! ! પ્રારબ્ધને 
ભોગવી રહેલા મતુષ્યના હૃદયમાં અનન્ય ભડિતિ 
કયા ઉપાયથી ઉત્પન્ન થાય ? ૧ 

વિપ્ળુસ્વાત્ત' । શ્રીવિષ્યુભગવાન ખોલ્યા:-- 
દ્વારવ્ધં ઝુગ્યમાનો દિ મીતામ્યાતર્તઃ સઢ । 
ભ મુસ! સ તુલી જોવે મેળા નોપજિષ્યતે ।1૨ 

પ્રારબ્ધને ભોગવનાર્‌। જે મતુષ્ય સદા ગીતાના 
અભ્યાસમાં રત રહેતે! હોય, તે આ લોકમાં ને પ૨- 
લે।કમાં સુડ્ત અને સુખી થઇ કમથી લેપાતે નથી. 
મદાપાવાટ્યાવાનિ મીતાધ્યાનં જરોતિ ચેત્‌ | 
ઘ્ચિસ્શ્યશે ન ગુવેતિ નજિર્નાટ્જમંયુવતૂ ।રે॥ 

જેમ કમળપત્રને જળને। સ્પશં થતો નથી; 
તેમ જે ગીતા-જ્ાનનું ધ્યાન કેરે છે તેને મહાપાપાદિ 
પાપે! કેરી સ્પશા કરતાં નથી. ૩ 


શ્રીગીતામાણાત્મ્ય ૩૩ 
મીતાયાઃ પુશ્તજં ચત્ર યત્ર યા! પરવતતે । 
તત્ર તવોળિ તીથાનિ પ્રયામાહીનિ તત્ર વૈ ॥૪॥ 
જ્યાં ગીતાનુ' પુસ્તક હોય અને જ્યાં તેને પાઠૅ 
પ્રવતતે હેય, ત્યાં પ્રયાગાદિ સર્વા તીર્થો રહે છે. ૪ 
સર્વે ટેવાશ્ર 3૧યો યોમિનઃ પન્નમાશ્ર વે । 
મોપાળા મોષિજા વાષિ નારહોઝવપાયટેઃ ॥ 
સદ્ઞાયો સાયતે શૌદ્ય યત્ર પીતા પ્રવતેતે ॥૫। 
જ્યાં ગીતા પ્રવતે' છે ત્યાં સ્વ દેવો, ત્ષિએ।, 
ચોગીઓ, નાગો, પાષ'દો, ગોવાળો, ગોપીએ।, નારદ 
તથા ઉદ્ધવ પણુ છે અને સહાયતા શીશ્ર આવી મળે છે. 
ચત્ર માતાવિચારશ્ર પડને પાટન શ્રુતમ્‌ । 
તત્રાટં નિચિત ચત નિવતામિ શહેેવ હિં 1181 
જ્યાં ગીતાસ'બ'ધી વિચાર ચાલે છે તથા જ્યાં 
તેતુ' ભણુવુ'-ભણાવવુ' અને શ્રવણુ ચાલે છે; ત્યાં હૈ 
'પૃથ્વિ ! હું' નક્કોપણ્‌ અને સદેવ નિવાસ કરૂં છુ'. € 
મીતાશ્રયૅષ્ટં તિછામિ પીતા મે આતમ પદ્મ । 
મીતારીનશુયા મિસ ત્રીછોવાન્યાર્યામ્યટ્મ્‌ 11૭ 
હું' ગીતાના આશ્રચે વસુ' છું ; ગીતા મારૂં 
ઉત્તમ ગૃહ છે; અને ગીતાના સ્તાનનેો આશ્રય 


૩૪ શ્રીગીતામાહાત્મ્ય 
લઇને હું' ત્રણુ લોકતુ' પાલનપે।ષણુ કર્‌ છુ'. ૭ 
મીતા મે પરમા વિદ્યા ત્રજધસવા ન સંશયઃ । 
જથેમાત્રાણરા નિત્યા શ્વાનિવો₹૧૫૪1સ્મિજા ।1૮ 

ગીતા એ મારી પરમશ્રેષ્ઠ અને ખ્રહ્દારૂપિણી 
વિદ્યા છે; અવિનાશી અર્ધમાત્રારૂપ છે; નિત્ય છે ને 
અવણુંનીય પદદોવાળી છે; એમાં સ'શય નથી. ૮ 
સિટાનંહેન જ'ળેન પ્રો સ્ગણુભતોડ્ઝુતમ્‌ । 
વેટ્ત્રયી ૫રાનટ તસ્વાથેજઞાનલંયુતા ।।1૨॥ 

વળી તે સચ્ચિદ્ટાન'દઘન શ્રીકૃષ્ણે સ્વસ્નુખે 
અરજીને કહેલી છે; ત્રણે વેદરૂપ છે; પરમાન'દ 
આપનારી છે તથા જ્ઞાનના તત્ત્વાથ થી ભરપૂર છે. ૯ 
ચોવ્ણાટ્શગયો સિજ નરો નિશ્રણમાનસ: । 
જ્ાનતિસ્િ ૧ ૪મતે તતો યાતિ ૫૪૧૯૫ ।૨૦1॥ 

જે મતુષ્ય સ્થિર મનથી નેત્ય ગીતાના અઢારે 
અધ્યાયનો જપ કરે છે; તે જ્ઞાનની સિદ્ધિને પાસે 
છે અને તેથી પરમ પદને પ્રાસ થાય છે. ૧૦ 
વાટેડ્લમથેઃ સંયૂર્ળે તતોવ્ષે પાટમાચસ્ત્‌ । 
તહ્‌ મોહ્ાનગ પુગ્ય જમતે નાત્ર સંશયઃ 1૨૨1 
ત્રેમામ યટમાનસ્તુ મગાસાનષજં ૪મત્‌ | 


શ્રીગીતામાહાત્મ્ય ૩૫ 

૫ર ગપમાનસ્તુ સોમયામપજં જમેત્‌ ॥૨૨।। 

સ'પૂર્ણ્‌ પાઠ કરવાને અસમથ'* હોય તો તેથી 
અધો પાઠં કરે તોપણુ ગોદાન જેટલુ પુણ્ય લાભ્ે 
છે, એમાં સ'શય નથી. (૧૧) ત્રીજા ભાગને પાઠૅ 
કરનાર ગ'ગાસ્નાનના ફૂળને લાભે છે અને છઠ્ઠા 
ભાગને। પાઠૅ કરનાર સોમયાગનુ' ફળ લાભે છે. ૧૨ 
ઉજાપ્યાર્ય તુ યો નિત્ય પરત મસ્દ્થિયુતઃ । 
સદ્રળોવમવાત્તાતિ મળો મત્વા વતેસર ।૨૨।। 

જે પુરુષ ભડિતિપૂવક નિત્ય એક અધ્યાયને 
પણુ પાઠૅ કરે છે, તે રુદ્રલોકને પાનને છે અને ત્યાં 
શિવજીને ગણુ થઇને ઘણે। કાળ વસે છે. ૧૩ 
ઝષ્યાર્ય જોવપાટં વા નિત્યં ૧ઃ પડતે નર! । 
ભ ચાતિ નરતાં યાવન્મન્નંતરં વતુધર ।₹૪। 

જે મનુષ્ય એક અધ્યાય, એક શ્લે।ક અથવા 
એકે ચરણુને। પણુ નિત્યપ્રતિ પાઠે કેરે છે; તે પણુ હે 
પૃથ્વિ ! મન્વ'તરસુધી મતુષ્યદેહ પામે છે. ૧૪ 
રીતાયાઃ જોવ સત યંગ ચતુળ્યમ્‌ | 
દ ત્રીસેવાં તટધે વા જોવાનાં ૫? વડેસર! રષ 
ચૈટ્રજોવમવામોતિ ૧૧ાળામયુતં છવ । 


૩૬ શ્રીગીતામાહાત્મ્ય 


મીતાયાકતમાયુતતે જતો માતુષતાં વ્રસેત્‌ ।। ૨8 
મીતામ્યાસં પુનઃ જૂત્વ! જમતે મુસિઝિસમાય્‌ | 
રીતેલ્યુસાર સૈયુત્તે ક્રિયમાળો પત્તિ છમેત્‌ ૨૭ 
ગીતાના દશ, સાત, પાંચ, ચાર, બે, ત્રણ, એક 
જે અર્ધા શ્લોકનો પણુ જે મતુષ્ય નિત્ય પાઠૅ કેરે 
છે; તે દશહુજાર વ્ષઃસુધી ચ'દ્રલોકને પાસે છે; 
ગીતાના પાઠસ'યુક્ત મરનાર પાછે મતુષ્યદેહને 
પામે છે; અને ત્યાં ફરીથી ગીતાનો અભ્યાસ કૅરી 
ઉત્તમ સુક્તિ પામે છે; તથા “ગીતા” એવા ઉચ્ચાર: 
સહિત મરનાર ઉત્તમ ગતિ પામે છે. ૧૫-૧૭ 
રીતાથેશ્રવળાતત્તતે મદાવાપયુતો5વે વા । 
વું લમવામોતિ વિષ્ળુના સદ મોહ્તે 1૨૮1 
મહાપાપવાળે। પણુ ગીતાથ શ્રવણુમાં આસડત્‌ 
થાય તો વૈકુ'ઠને પામી વિષ્ણુ સાથે આન'દે છે.૧૮ 
મીતાથે પ્યાયતે નિસ્થ જુત્વા જમીળિ મૂરિશઃ | 
સ્ીવન્યુસ્! સ વિજ્ઞેયો હેરાત ૫રમં ૫ટ્‌મ્‌ ।૨૨।। 
અનેક કર્સા કરતે! છતે! જે મતુષ્ય નિત્ય ગીતા- 
ના અથ'તનુ' ધ્યાન કરે છે; તે વિશેષ જ્ઞાની અને 
જીવન્મુક્ત થઈને દેડાન્તે પરમ પદ પાસે છે, ૧૯ 


શ્રીગીતામાઢાત્મ્ય ૩છ 
મીતારમામિત્ય વદ્વો મૂઝુગો ગનવાજયઃ । 
સિષતવરમપા છોજે મીતા યાતા! ૫રંવટ્‌્‌ ૨૦ 
ગીતાના જ્ઞાનના આશ્રય કરીને જનકાદિ 
ઘણા રાજાઓ પાપરહિત થયા છે અને લોકમાં 
ગવાતા થકા પરમ પદને પ્રાત થયા છે. ર૦ 
મીતાથાઃ ઘરને જત્વા નાટાત્મ્ય નવ યઃ હેતુ | 
વૃથા ઘાટો મવેતસ્ય મ્રમ ઇવ ઘટારૃતઃ ।1૨૨॥ 
જે મતુષ્ય ગીતાના પાડે કરીને માહાત્મ્યને 
પાઠૅ કરતો નથી;' તેને પાઠે વૃથા થાય છે અને 
શ્રમ પણુ જૃથા કહ્યો છે. ૨૧ 
ળતન્માદાત્મ્યસંયુત્ત મીતામ્યાસ વરોતિ ૫$ । 
ત તસ્વઝમવાન્ોતિ જમાં મતિમાપ્નુયાત્‌ ।૨૨ 
આ માહાત્મ્યસહેત ગીતાને જે અભ્યાસ કરે 
છે; તે પૂર્વાડત ફળને પ્રાત થઇ ડુર્લભ ગતિ પામે છે. 
સત રવાત્ર | સૂત કહે છે:- 
માદાત્મ્યમેતટ્ીતામા મયા પ્રાતત સનાતનમ્‌ । 
રતાંતે ચ વટેચસ્ત ચરસ તત્જઈં જમેત્‌ ।૨૨।। 
જે મતુષ્ય ગીતાના પાઠંને અ'તે સેૈ' કહેલા 
આ ગોતાના સનાતન માહાત્સ્યને પાઠ કૅરે છે; 


૩૮ મ'ત્ર, ન્યાસ અને પ્યાન 
તેજ ઉપર જે કહ્યુ તે ફાળ પામે છે. ૨૩ 
શતિ સ્રી વારાદયુરાળે શ્રીમીસામાદારન્યં* સંપૂર્ળન્‌॥ 


ાાતકલન 


થક, નચ ઝત ધ્યાન 
શ્રી ગીતામત્રના ગદષિ ઇત્યાદિ 

યે એ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણની વાણી 
હોવાથી મ'ત્રરૂપ છે. મત્રના કષિ,છ'દ, દેવતા, બીજ, 
શકિત અને #્રીલક, આ છ વાનાં હોય છે; જ આ 
ગીતાનાં નીચે પ્રમાણે છેઃ- 
ઝં ઝસ્થ શ્રીમરૂમવીતામાજામંત્રસ્ય મમવા- 
ન્વેટ્ચ્યાલ ત્રદષિઃ।। ગનુખ્ડુપ્‌ છટા શ્રીજુષ્ળા 
વમાત્મા હેવતા । ઞશોચ્યાનન્વશોપર્ટવ પ્ર- 
જ્ઞાવાદાથ માયત રતિ વીગમ્‌ ।। સવેધમોન્પરિ- 
ત્થગ્ય મામેજં શરળં ત્રગેતિ શરિ: ।। ગં સ્વા 
સવેપાયેમ્યો મોલયિષ્યા તિ મા શુત્ત રતિ જઈશ 

૩% આ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતારૂપી માળામાં 
આવેલાં ભગવદ્વચનેરૂપી મ-ત્રોના ત્ઠષિ-દ્રષ્ટા- 


* ગીતાને રહસ્યાર્થ સમજી તે પ્રમાણે વત'વાથીજ 
એવું મહાન કળ મળે છે, એ પ્યાનમાં રાખવુ. 


મ'ત્ર, ન્યાસ અતે ખ્યાન ૩૯ 
ભગવાન વેદવ્યાસ છે; છદ અનુષ્ટુપ છે; અને 
દેવતા શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માછે.“શેકનણહિ કરવા 
ચોગ્ય તેનો તુ' શે।ક કરે છે, અને પડેતના 
જેવા શખ્દો ખોલે છે' એ વચન ગીતામ”ત્રતુ' 
બીજ એટલે કે ગીતાના આરંભનુ' કારણુ છે; 
“સર્વ ધર્સાનો પરિત્યાગ કેરીને એક મારેજ 
શરણે આવ'' આ વચન ગીતામ'ત્રની શક્તિ છે; 
અને “ હુ' તને સર્જ પાષોથી સુક્ત કરીશ, 
તુ' શેક ન ફેર્‌' એ આ ગીતામ'ત્રની કોલક 
એટલે ખીલી, ક્ીલી, ચાવી અથવા કુંચી છે. 

ન્યાસવિષે સમજણુ 

મ'ત્રતું પઠન, પૂજન કે જપ ઈત્યાદિ કરવા પહે- 
લાં શરીરની શુદ્ધિ ઉપરાંત જૂદા જૂદાં અ'ગો।માં મ'ત્રે- 
તુ' આરોપણુ કરીને મ'ત્રરૂપ બનવુ' જઇએ. તે ન્યાસ- 
ના બે વિભાગ છે, ડુરન્યાસ અને અ'ગન્યાસ. 
ગીતાને। પાઠ કરનારે પ્રથમ ગીતામ'ત્રના ત્ષિ, છ દ, 
દેવતા ઈત્યાદિતું ઉપર પ્રમાણે સ્મરણુ કર્યા પછી 
નીચેના વિધિ અને કૅમ પ્રમાણે ન્યાસ કૅરવા. 

કૅરન્યાસનો (વિધિ 


નેનં જિન્ટંતિ શજ્ઞાળિ નેને ટટૃતિ ૧૧૧૬ ।। 


૪૦ મ'ત્ર, ન્યાસ અતે ધ્યાન 
અથોત્‌ “આ આત્માને શસ્ત્રો છેદી શકતાં નથી 
અને અસ્નિ ખાળી શકતે નથી” આ મ'ત્ર ભણી ખ'ને 
હાથના અ'ગુઠા ભેળા કરીને બંગુણામ્થાં નસ: એમ 
બોલીને તેને નમસ્કાર કરવા, 
ત ચેન જટ્યંત્યાપો ન શોયયતિ મારતા | 
અર્થાતૂ “આ આત્માને પાણી પલાળી શકતું નથી 
અને પવન સૂકવી શકતો નથી” આ મ-'ત્ર ભણીને 
ખ'નતે હાથની તર્જનીએ। (અ'શુઠા પાસેની આંગળો- 
એ) અ'ગુઠાએને અડાડીને તઝેન્ીમ્યાં તતઃ એમ 
બોલીને તેને આત્મભાવે નમસ્કાર કૅરવા. 
ઝર્છેયોગ્યમઢાક્ષો્યમજેયોવ્શોય્થ ળ્વ ત । 
અર્થાત્‌ “આ આત્મા છેરી શકાય નહિ તેવે, 
ખાળી શકાય નહે તેવો, ભી'જવી શકાય નહિ તેવે 
અને સૂકવી શકાય નહિ તેવો છે” આ મ'ત્ર ભણી- 
ને બ'ને હાથની વચલી આંગળોએ અ'ગુઠાઓને 
અડાડીને મધ્યમામ્યાં નમઃ એમ બોલીને તેને આત્મ- 
ભાવે નસસ્કાર કૅરવા. 
નિત્ય! સવેમવ ન રથાળુરસ્વરજોડ્ય સનાતન || 
અર્થાત્‌ “આ આત્મા નત્ય, સવ વ્યાપક, સ્થિર, 
અચળ અને સનાતન છે? આ સત્ર ભણીને ખ'ને 


મ'ત્ર, ન્યાસ અતે પ્યાન ૪૧ 
હાથની અનામિકોએ। (ટચલી આંગળી પાસેની આંગ- 
ળીએ।) અ'શુઠાએઓને અડાડીને અનાસિજામ્યાં તમઃ 
એમ બોલીને તેને પરમાત્મભાવે નમન કરવુ. 
૫રય તે પાથે ₹વાળિ શતશોડથ સદૃત્શઃ ॥ 

અર્થાત્‌ “ હે પાર્થ! મારાં સે'કડો અને હજારે 
રૂપાને તું જે” આ મ'ત્ર ભણીને બ'ને હાથની 
ટચલી આંગળીએ અ'ગુઠાએ ને અડાડીને જીનીણ- 
જમ્યાં તતઃ એમ બોલીને તેને નમસ્કાર ડરવા. 
તાનાવેધાતિ હિચ્યાનિ નાનાવળોજતીનિ વ ॥ 

અર્થાત્‌ “ મારાં રૂપ અનેક પ્રકારનાં, દિત્ય 
તથા અનેક વર્ણું અને આકારનાં છે ” આ મતત્ર 
ભણી ખ'ને હાથની હથેળીઓને તથા પાછલા 
ભાગોને સપ્શ કરીને જર્તહરશણામ્યાં નમઃ એમ 
ખેલલીને તેને નમસ્કાર કરવા, આમ કરન્યાસ કરીને 
પછી હુદયાદિ અ'ગન્યાસ કરવે।. 

હેદયાદિ અગન્યાસતેો વિધિ 

સૈને છિરંતિ શજ્ઞાળિ નેત ટ્ટ્તિ ૧૧૧૬ ॥। 

અથોત્‌ “ આ આત્માને શસ્ત્રો છેદી શકતાં નથી 
અને અનગ્નિ ખાળી શકતે નથી ” એ મ'ત્ર ભણીને 
ફર્‌ચાય નમઃ એમ બોલીને જમણા હાથની આંગ- 


૪૨ મત્ર, ન્યાસ અને ધ્યાન 
ળીઓના છેડાએ ને હંદચે અડાડીને નમસ્કાર કેરવા. 
ન ચેન જટ્યત્યાવો ન શોપયતિ મરત: ।। 
અર્થાત્‌ “એને પાણી ભીને કૅરી શકંતું નથી 
અને પવન સૂકવી શકતો નથી” આ સત્ર ભણીને 
રિર્સે ચ્વાટ્ા એમ બે।લીને જમણા હાથના અગ્ર- 
ભાગ (આંગળીઓના છેડા) વડે મસ્તકને સ્પર્શ કરવે।. 
ઝચ્છેસો5યમલાલોડયમજીઘોડ્શૉષ્ય ળ્વ ચ॥ 
અર્થાત્‌ “ આ આત્મા છેટ્ટી શકાય નહિ તેવો, 
ખાળી શકાય નહિ તેવે, ભી'જવી' શકાય નહિ તેવે 
અને સૂકવી શકાય નહિ તેવો છે” આ મ'ત્ર ભણીને 
શિશાચે વષટ એમ બોલીને જમણા હાથના અગ્રભાગ 
(આંગળીઓના છેડા) વડે ચોલીને સ્પશ' કરવે।. 
નિત્ય! સવેમતઃ શાળુસ્વજોડ્ય સનાતન: ॥ 
અર્થાતૂ “ આ આત્મા નિત્ય, સવવ્યાપક, સ્થિર, 
અચળ અને સનાતન છે” આ મ'ત્ર ભણીને %૧- 
ત્રાથ છુમ્‌ એમ બોલીને ખને હથેળીઓ ખને 
ખભાને અડાડી અદખ વાળીએ તેમ કેરવુ'' આથી 
કવચ પહેર્યાની ભાવના થાય છે. 
પદ્ય મે યાય સયાળિ શતક્ોડથ સટ શ ।। 
અર્થાત્‌ “હે પાર્થ | મારાં સેકડો અને હજારે 


મ'ત્ર, ન્યાસ અને પષ્યાન ૪૩ 
રૂપાને જે” આ મ'ત્ર ભણીને વેત્રત્રચાય વોષટ્‌ 
એમ બોલીને બેઉ હાથના અગ્રભાગવડે ખ'ને ચક્ષુ- 
એ ને અને ખને ભ્રમરો! વચ્ચેના ત્રીજા ગુપ્ત જ્ઞાન- 
ચક્ષુને સ્પર્શ ફરવે।. 
નાનાવિધાતિ હ્વ્યાતિ નાનાવળોજૃતીતિ ૨ 

અર્થાતૂ “મારાં રૂપ અનેક પ્રકારનાં, દિવ્ય તથા 
અનેક વણુનાં છે” આ મ'ત્ર ભણીને ઞસ્ત્રાય જટ 
એમ બોલીને જમણા હાથને માથાપરથી ફેરવી 
તેનાવડે ડાખી હથેળીમાં તાળી વગાડવી. 

વિ“નિચોગ 
શ્રીજ્નષ્ળકરીલ્યં્શે પાઠ વિતિયોરઃ ॥ 

શ્રીયુષ્ણુ પરમાત્માની પ્રીતિ પામવા અથે'જ આ 

પાઠૅનો વિનિચે!ગ-વિશેષ ઉપચે।ગ છે. 
ધ્યાનનો વિધિ 

આગળ પ્રમાણે અ'ગન્યાસ કર્યા પછી ગીતાના 
કષિ બ્યાસભગવાનતુ' તથા દેવતા શ્રીકૃષ્ણુ ૫૨- 
માત્માતુ' નીચે કહેલી ભાવનાએ અને નમસ્કાર- 
સહિત ધ્યાન કરવુ. 


ઝ ઘાથોય પ્રત્તિવોષિતાં મમવતા તારાયળેન 
સ્મર્ય | વ્યાતેન ગ્રશિતાં પુરાળપુનિના મધ્યે 


૪૪ મ'ત્ર, ન્યાસ અને ધ્યાન 


મહામારતમ્‌ । ગકેતામતવષિળી મળવતીમણ- 
ટ્શાધ્યામિનીમંવ ત્વામનુસંટ્ધામિ ૫૫૧૨ મીતે 
મવટેષિળીમ્‌ ।૨। 

૩8 ભગવાન નારાયણે પોતે અરજી નને ઉપરેશેલી, 
પ્રાચીન મહાસુનિ શ્રી વેદન્નાસજીએ મહાભારતમાં 
ગુ'થેલી, અદ્વેત સાનામૃતને વર્ષાવનારી, ભમવતી- 
એટલે એશ્ચય શંક્ત, યશ, શ્રી, સાન અને વેરાગ્ય- 
ના કોરણુરૂપ અણાદશ અધ્યાયવાળી અને (જન્મ- 
મરણુને તથા અહ તા-મમતારૂપ)સ'સારને ટાળનારી 
હૈ માતા ! હે ભગવદગીતા ! હું તાર્‌' ધ્યાન કરૂં છુ'. ૧ 

નમોડશ્તુ તે વ્યાસ વિશાજયુઝ્ને જુછારવિંટા- 
શતપત્રનેત્ર । યેન ત્વયા માસ્તતેરપૂળેઃ પ્રગ્વાહિતો 
જઞાનમય$ પ્રહીપ ॥૨।। 

વિશાળ ખુદ્ધિવાળા અને ખીલેલા કમળ જેવાં 
વિશાળ નેત્રવાળા હે વ્યાસ ભગવાન ! આપને નમ- 
સ્કાર હો, આપેજ મહાભારતરૂપી તેલ પૂરીને આ 
ગીતાજ્ઞાનરૂપી દીપક પ્રકટાબ્ચે। છે. ૨ 
દ્રષસ્નયારિઝાતાય તાત્રવેશ્રેજયાળયે । 
જ્ઞાનયુદ્રાય જપ્ળાવ મીતાશતવુદે નમ ॥ર્‌। 


મ-ત્ર, ન્યાસ અને ધ્યાન ૪૫ 

શરણુ થનારને કૅલ્પવૃક્ષ પેઠે ઈચ્છિત ફળ 
આપનારા, એક હાથમાં ચાખુક ધારણુ કૅરનારા, 
સ્ાન-સુદ્રાયુક્ત અને ગીતારૂપી અમૃતતું દોહન 
કરનારા હે શ્રીકુપ્ણુ ! આપને નમસ્કાર હો. ૩ 
સવોવાતિયટો પાવો ટોગ્ધા મોવાજનટ્નઃ । 
ઘાર્થો વત્સ: સુધીર્મોસ્ા ઢુગ્ધ મીતામૃતં મદત ૪ 

સવ ઉપનિષદે।રૂપી ગાચે। છે; તેના દેહુનારા 
ગાપાલન'દન શ્રોકૂપ્ણુ ભગવાન સ અજીંનરૂપ વત્સ 
(વાછરડો) છે; ખુદ્ધિશાળી પુરુષો તે હૂધના ભેડતા 
(પીનારા) છે અને *્રહાન ગીતામૃતરૂપી ટ્રધ છે. ૪ 
વતુહ્વસુતં હેવ વત ાળૂરનટેનમ્‌ । 
ટેવવમેપરમાનેઢ્‌ં જ"્ળ વરે ગમવર્‌ગુરુમ્‌ ।૫। 

વસુદેવના પુત્ર, દિન્ય રૂપવાળા, ક'સ અને ચાણર 
દેત્ચાનો નાશ કરનારા અને દેવીને પરમ આનદ 
આપનારા એવા હે શ્રીકૃષ્ણુ ! હે જગદ્ગુરે ! હુ' 
આપને વ'દન કર્‌' છુ. પ 
મીષ્યદ્રોળતટા ગયદ્રથગછા માંધારતીજોવજા । 
શ્યગ્રાટ્વતી જષેળ વદની વળેન વેગી ॥| 
ઝશ્રરચામવિજળયોરમવરા હુર્યોધનાવાર્તિની । 


જ મ'ત્ર, ન્યાસ અતે ધ્યાન 


સૉસીળી લુ યાંરને (ળનરી જેવર્તજ! વેવ! £ 
ભીષ્મ અને દ્રેણુરૂપી કિનારાએવાળી, જય- 
દ્રથરૂષી જળવાળી, શકુનીરૂપી નીલ પથ્થરવાળી, 
શલ્યરૂપી ઝુડવાળી, કૃપાચાય*રૂપી પ્રવાહેવાળી, 
કુણુરૂપી મોજા'વાળી, અશ્ચત્થામા અને નિકણ'રૂપી 
ભયાનકે મગરમચ્છવાળી અને ફુર્ચોધનર્‌પી ધુમરી- 
વાળી, એવી યુદ્ધરૂપી નદીને શ્રીકૃષ્ણુરૂપી સુકાની- 
વડેજ પાંડવો! તરી ગયા હતા, ૬ 
ઘારાસર્યવત્ત! સત્તઞઝમમ૪ં મીતાશેમંપોત્વટં । 
નાનાભ્યાનવવે તર ફર્વિથાસવોધનાવોધિતશ્‌ા 
જોજે લઝન૧૦૧૨૨૬ર₹ઃ વેષીયમાનં મુહ । 
મૂચાજ્નારતષવાગ વાજિમજતપ્વેસિ તઃ ત્રેયસે ૭ 
ગીતાના અથરૂપ ઉત્કેટ સુગ'ધવાળીુ', નાના 
પ્રકારનાં આખ્યાનોરૂ્‌પી કેસરવાળુ', હુરિકથાના ઉ- 
પદેશવડે પ્રકુદ્‌ થચેલુ, જગતમાંના સજ્જનરૂપી : 
ભમરાએ। નિર'તર આન'દપૂરવકે જેના રસતુ' પાન 
કેરે છે એવુ, કળિકાળનાં પાપને વિનાશ કરનારૂં 
અને પરાશરના પુત્ર શ્રીન્યાસ સ્રુનિના વાણીરૂપી 
સરોવરમાં ઉગેલુ' મહાભારતર્‌પી કમળ અમારું 


મ'ત્ર, ન્યાસ અને ખ્યાન ૪૭ 

ઝુલ્યાણુ કરનાર થાએ. ૭ 
મૂજં રાતિ વાતા પંગું ઘયતે મિરિર્‌ । 
ચવ્જવા તમ વં ૧રમાનેટ્માપવસ્‌ 1૮ । 

જેમની કૃપા ગ્નુ'ગા માણુસને વાચાળ ફરે છે 
અને પાંગળાંને પવત એળ'ગાવે છે; તે પરમાન'દ- 
સ્વરૂપ માધવને હું' વ'દન કર્‌ છુ. ૮ 
થં ત્રણાવરેદ્રસ્ટ્રમ્તઃ સ્તુન્વંતિ હિમ: સ્તવે- 
તેલ સાંમપટકામોપતિષહેમોથંતિ મં લામમા!॥ 
વ્યાનાવર્થિતતટ્તેન મનસા પશ્યંતિ થં ચોમિનો । 
યશાંતં ન વિદુઃ લુરાલુ(મળા ટવાય તસ્મે નમઃ 

ખ્રહ્મા, વરુણુ, ઇંદ્ર, રુદ્ર અને મરત વગેરે 
દેવતાઓ દિવ્ય સ્તોત્રોવડે જેમની સ્તુતિ કરે છે; 
સામવેદતું ગાન કરનારા સુનિએ અ'ગ, પદ, કેમ 
અને ઉપનિષદ્સહિત વેદોવડે જેમની સ્તુતિ ગાય 
છે; ધ્યાનમાં સ્થિર થચેલા સ્રુનેઓ તેમાં રહેલા 
મનવડે જેમનાં દર્શન કેરે છે; અને દેવો તેમજ 
અસુરો જેમના પારને જાણી શકતા નથી; એવા 
પરમાત્મદેવને નમસ્કાર હો. ૯ 
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શ્રીસસમવદ્ી લા 


ગુજરાતી સર્લાથ સહિત 


ઝધ્યાય ૨ સો-ઝઝુનવિવારયોમ 
"*“-ક્સ્ૂક્સ્ઝ્ક---- 
ણતરાવ્ટ ૩ | ધતરાષ્ટ્ર કહે છેઃ- 

ઘમેલ્ેત્રે જુસેત્રે સમેત યુયુત્તવઃ । 
માનવા યાંટવાશ્રેવ જિમિગીવેત સગય । ? ।। 

હે સ'જય !ધ્મ'ભૂમિ ઝુરુક્ષેત્રમાં ભેગા થચેલા 
યુદ્ધની ઇચ્છાવાળા મારા અને પાંડુના પુત્રોએ શું કયુ? 

સંગ્રય ૩વાચ । સજય ડહે છેઃ- 

રા ત વાંટવાની જે વ્યૂટં હુયોધનસ્તવ્‌ા | 
જાચાયેમુવસંમમ્ય રઝા વતનમત્રવીતૂ । ૨ ॥ 

ત્યારે વ્યૂહુમાં ગોઠેવાયલી પાંડવોની સેના નેઇને 





૨ અધ્યાય ૧ લે 
રાજા દુચે1ધને દ્રોણાચાર્ય પાસે જઇ આ વચન કહ્યુ. 
પરષેતાં વાંડુુત્રાળામાચાયે મટતી ચશૂય્‌ । 
વ્યૂટાં ઇુવટ્‌ષુત્રેળ તવ શિષ્યે" ષીમતા ।। રે ।। 
હે આચાય! આપના ખુદ્ધિમાન શિષ્ય દ્રુપદ- 
પુત્ર ધણ્ઘસ્ને વ્યૂહરચનામાં ગોઠવેલી પાંડવોની 
આ સોઢી સેના જુએ।.૩ 
ઝત્ર 3ર મદેષ્વાતા મીમાઝુનસમા યુધિ । 
યુયુધાનો વિરાટશ્ર ₹૧૯થ મદ્ારથઃ ॥ ૪ ॥। 
છઇજેતુશ્રેજિતાનઃ વાશિરાગથ વીચેવાન્‌ । 
પુરુતિત્ઝુંતિમોગથ મેવ્યથ નરઘુંશવ$ ॥ પ || 
યુધામન્યુશ્ર વિત્રતત રસમોગાશ્ર વીયેવાન્‌ । 
સૌમદ્રો દ્રોવહેયાશ્ર સવે ળ્વ મહારથા! ॥ 8 |! 
એ સેનામાં સોટા ધતુર્ધારી અને યુદ્ધમાં 
ભીમ તથા અજુંન જેવા અનેક ચૂરવીરે। છે. જેમકે 
યુશુધાન (સાતી) અને વિરાટ, મહારથી ડ્ુપદ, 
પ્રછકેતુ અને ચેકિતાન, ખળવાન કાશીરાજ, પુરુજિત્‌ 
અને કુ'તીભે।1%, નરશ્રેણ શોબ્ય, પરાકેમી યુધામન્યુ, 
બળવાન ઉત્તમૌજા, સુભદ્રાપુત્ર અભિમન્યુ તથા 
દ્રૌપદીના પાંચે પુત્ર-અઆ ખધાજ મહારથી છે.૪-૬ 
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ઝશાજં તુ વાશેણા ચે તાસિવોષ દિગોજમ ।_ 
નાથવા મમ લેન્યસ્થ સંજ્ઞાથ તાન્ત્રવીમિ તે ।ઞા 

હે દ્વિજનેત્તમ ! હવે અમારા પક્ષમાંના પણુ જેએ। 
શ્રેઠ છે અને મારી સેનાના નાયકે છે; તે આપની 
જાણુ માટે કહું છુ' તે સાંભળે।. ૭ 

શ ક. 

મવાન્માજથ્ર વળથ શ૫શ્વ લમિતિઝયઃ । 
જશ્રત્થાયા વિવળેશથ્ર સૌમટ્સિસ્તથેવ ત્ર ।૮ ॥ 
અન્યે ચ વદવઃ શર મલશે ત્યતત્ીવિતાઃ । 
નાનાશભલ્પરદરળા' સર્ષે યુજૂવિશારજ$ । ૨ ॥ 

આપ અતે ભીષ્મપિતામહ; કણ અને સમર- 
વિજયી રુપાચા્ય; તથા અશ્ચત્થામા, વિકણુ, સોમદ- 
“તને! પુત્ર ભૂરિશ્રવા અને ખીજા પણુ મારે માટે જીવ 
આપનારા તથા નાના પ્રકારનાં શસ્ર ચલાવનારા પુષ્કળ 
ચૂરવીરે । છે અને તેઓ બધા યુદ્ધકળામાં ચતુર છે.૮,૯ 
શવચોણં તહ્‌ચ્યાજ વજ મીષ્મામિરક્ષિતશ્‌ । 
પચાપ સ્વિટ્મેતેયાં વજ મીમામિરક્ષતથ્‌ । ।1૨૦॥। 

ભીષ્મપિતામહેદ્વારા રહ્યાયલી અમારી સેના અ- 
ગણિત છે; અને ભીમથી રક્ષાયલી આ તેમની સેના 
તો આપણા કરતાં ઓછી છે. ૧૦ 





૪ અધ્યાય ૧ લે 





જાયનેણુ તત સર્વે ચથામામમવાસ્યિતાઃ 
મીભામેવામેરથંત મવંત! સવે ળવ હિં ।? ૨।। 
માટે હવે બધા સોર્ચાએ ઉપર પોતપોતાના 
વિભાગમાં સ્થિત રહેતાથકા આપ સવ* ભીષ્મપિતા- 
મહેનીજ સવ બાજીથી રક્ષા કેરે, ૧૧ 
હ લે ૮" 
ત્‌શ્ય સગનયન્દષ જુર પિતામદઃ | 
સિદ્નાહ્‌ં વિનઘોચેઃ કસ ટષ્મો ત્રતાવવાન્‌।।૨૨।। 
પછી કોરવેમાં વૃદ્ધ અને મહાપ્રતાપી ભીષ્મ- 
પિતામહે ફુર્ચોધનને હષ ઉપજાવવા માટે સિ'હેનાદ- 
ની પેઠે ગર્જના કરીને સૈટેથી 'ખ વગાડેયે।. ૧૨ 
ફ ૪0 જૂ 
તતઃ રાલાશ્ચ મંથથ્ર ૧ળવાનજ માયા? | 
ભદસેવામ્યટન્યંત સ શજ્ટ્સ્તુમુઝોડમવત્‌ ।૨૨્‌।॥। 
ત્યારે અન્ય ચો્ધદ૩ાએ તરફથી પણુ એકસાથે 
શ'ખ, નગાશાં, સૃદ'ગ, હોલ અને રણુશિગાં વાગવા 
માંડયાં અને તેનો એકત્ર નાદ ધણુ। ભય'કર થચે।.૧૩ 
3 ૧ (૬ર “ડ્‌ ક "૪ «૪ 
તત! શ્ેવેદેમેયેસ્દ મતિ સ્યંઢ્ને સ્થિતો । 
હ કે ઈ" ૧૨ હ 
માધવ! યાંરવશ્ેવ હિવ્યો શેલો પરટ્પ્મતુઃ 1૨૪॥ 
તે પછી ધોળા ઘોડાવાળા મહાન રથમાં બેઠેલા 
માધવ અને અર્જીને પણુ દિવ્ય શ'ખે। વગાડયા,. ૧૪ 
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થાંચનન્યં દશીષેનશો લે હવસ ધનંગયઃ । 

હોં «૫મો મદાસ મીમી યૃજો૬ર3 ૬પ 
શ્રીકૃષ્ણે પાંચજન્ય, અજીંને દેવદત્ત અને 

ભીમકર્મા ભીમે મોટે પોડ શ'ખ વગાડેચો. ૧૫ 

ઝનતવિગય ₹ગા જુંતિષુત્રો યુધિછિરઃ । 

નીજ: સટહ્વશ્ર સુથોવમળેપુષ્વો ।૨૬॥ 
મુ'તીપુત્ર રાજા યુધિછિરે અન'તવિજય, નડકુલે 

સુધોષ અને સહદેવે મણિપ્રુષ્પક નામે શ'ખ વગાડયા. 

જાર ૫રમેષ્વાત શિલંરી વ મદારથઃ । 

છુછ્યુન્નો વિરાટ્થ શાલજિશ્રાપરાગિતઃ ।1૨૭॥ 

ટયો દ્રોપરયાશ્ર તવેશઃ શૃચિવીપતે । 

સોમ્રથ મટાવાઇઃ રલાન્ટષ્ણુઃ વશ વશજ ૨૮ 
હડે હ પૃથ્વીપતિ ! | મહોાધતુર્ષારી કાશીરાજ, મહુ- 

રથી શિખ'ડી, ધષણ્ધમ્ન, વિશટ, અજિત સાત્યકી, 

દ્રપદ, દ્રેપદીના સુત્રો અને મહાખાહુ અભિમન્યુ, 

એ સાએ જૂદા જૂદા શખ વગાડયા. ૧૭,૧૮ 

ડુ ઘોયૉ પાતેરાણાળાં હ્ય 1ને વથવ્‌ાર્યતૂ । 


તમશ્ર પૃશિવી સેવ તમુ વ્યનુનાહયન્‌ ।૨૨॥ 
આકોશ અને પૃથ્વીને ગજાવી મૂકતા એ પ્રચ'ડ 


હ  એઔધ્યાય ઉલેો 
શ'ખનાદોએ કેરવેોનાં હુંદથ ચીરી નાખ્યાં. ૧૯- રી 
અથ વ્યવસ્થિતાન્સટ્રા ધા્તેરાણન્જવિદ્વગ્ઃ । 
પ્રમ રલ્રતપાતે પનુર્ઘમ્ય પાંવ | ૨૦ ॥ 
દૃષીજેનસં તટ વાવયામેલમાદ મછીપતે । 

હે રાજન્‌ | હુલે ન્વવસ્થાથી ઉભેલા કોરવેને 
જોઈ કૅપિધ્વજ અર્જીનન શસ્ત્ર ચલાવવા માટે ધનુષ્ય 
ઉઠાવીને હૃંષીકેશ શ્રીકૃષ્ણુપ્રત્યે આવુ' વચન બોલ્યેઃઃ- 

અઝુન ૩વાત્ત | અર્જુન બોલ્યાઃ- 

સેનયોરમયો્મપ્યે રથ ર્થાપય મૅડસ્યુતા૨૨॥ 
ચાવહેતાસિરીદ્યેડ્ટં ચોરજામાનવાસ્થતાન્‌ | 
જેમયા સ મોઝવ્યમાસ્મન્‌ (ળસમુયમે ॥૨૨॥। 
યોૉત્લ્થમાનાનવેલ્લેડટું ચ ળ્તેય્ત્ર તમામતાઃ । 
ઘાવેરાઇશ્ય રુવુર્ેયુરે ત્રિયાસિવરષેવઃ ॥ ૨૨ ।। 

હે અચ્યુત ! અહી' યુદ્ધની ઇચ્છાથી આવી ઉભે- 
લા જેએ ની સાથે રણસ'ગ્રામમાં મારે લડવાનું છે; 
તેમને હું રૂડે પ્રકારે જેઇ લઉ ત્યાંસુધી મારે। રથ 
ખન્ને સેનાઓની મધ્યમાં લઇ જઇ ઉભે! રાખે।. 
યુદ્ધમાં દુખુ'દ્વિ કૌરવોતું પ્રિય ઇચ્છનારા આ સવ' જે 
અહી આવેલા છે; તેમને હુંકાળજીથી નેઇશ.૨૧-૨૩ 
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 સંઝ્રય ૩વાવ | સજય ડહે છે:- 
ળ્વયુત્ત્ત દૃષાજેશો સુરાજેશેન માત । 
સેનયોફ્મયોમૈઘ્યે સ્થાયાલેત્વા ₹થોત્તમ ૨૪ 
મૌષ્યદ્રોળત્રમુલતઃ સર્વેયાં ચ મટીક્િતાય્‌ । 
ઝવાચ વાથે યર્મેતાન્લમવેતાન્ઝુસનિતિ ॥ ૨૫ ॥ 
હૈ ધતરાષ્ટ્ર ! આ પ્રમાણે અજીંને કહેતાં શ્રી- 
છુષ્ણુ તે ઉત્તમ રથને બન્ને સેનાઓ વચ્ચે ભીષ્મ, 
દ્રોણુ તથા સવ રાજાઓની સાસ ઉભે। રાખી કહ્યું:- 
“હૈ પાર્થ! આ ભેગા થચેલા કૌરવોને ને.”૨૪,રપ૫ 
તત્રાપશ્યાસ્સ્થિતાન્યાથેઃ પિતનથ પિતામટ્ટાન્‌ । 


ઝાચાયોન્માતુજાન્ખ્ાતન્‌ શાન્તા 
શ્રશુરાન્યુટ્ટશવેવ સે 
તાન્સમીદ્ય સ વૈતેયઃ અનશષિતત ।૨૭ 
જયા ૫રયાવિણો 

પછી ત્યાં અર્જીને બ'ને સેનાઓમાં કો કાકા- 
એ ,પિતામહો, આચાર્ચો, મામાએ, ભાઇઓ, પુત્રે, 
પૌત્રો, મિત્રો, સસરાએ તથા સુહૃદોને જેયા. એ સર્વ 
ધવાદિ ને જોઈને અજીંન કરુણાના અત્ય'ત આવેશ- 
માં આવી ખેદ પામતો થકે આવુ' બોલ્ચે।, ૨૬,૨૭ 


૮ અધ્યાય ૨ લે 
 ઝઆઝુત ૩વાત | અજુન કહે છેઃ- 
રજસ સ્વને %ળ યુયુત્સું સમુષસ્થિતમ્‌ ॥૨૮॥ 
સીટ્તિ મમ માત્રાળિ મુસ વ પર્શિષ્યતિ । 
તેયશુશ્ર શરીરે મે રોમરષશ્ર ગાયતે ।। ૨૨ ॥। 
મટીને સતતે દસ્તારવવેવ પરિટ્લતે । 
તે ચ શત્રનમ્યવસ્થાતું પ્રમતીવ તત મે મન? રે ના 
હે કુષ્ણુ ! યુદ્ધની ઈચ્છાથી ઉભેલા આ સગાએ।- 
ને નેઇને મારાં ગાત્ર શિથિલ થાય છે; સ્રુખ સૂકાઇ 
જાય છે; શરીરમાં ક'"પ તથા રોમાંચ થાય છે; 
હાથમાંથી ગાંડીવ ધતુષ્ય સરી પડે છે; ' ચામડીમાં 
દાહે થાય છે; મારૂં મન જણે ભસે છે અને ઉભે 
રહેવાને પણુ હું સમથ નથી.૨૮-૩૦ 
નિમિત્તાનિ તત ૫રયામિ વિષરરતાનિ વેવ | 
ત સ્ત શ્રૉચોડ્નુપશ્યામિ દૃત્વા શ્વગનમાદ્વે 1ર ૨॥ 
વળી હે કેશવ ! ચિહને। પણુ વિપરીત ન્નેઉ' છુ 
અને યુદ્ધમાં સ્વજનોને મારવામાં કૅલ્યાણુ નતો નથી. 
ત વાઘે વિગયં જવળ ન અ રાગ્યં તુલાનિ | 
વિં નો રાગ્યેન મૉવિર ઉં મોમેગીવિતેન વા।૨૨ 
હૈ શ્રીકૃષ્ણ ! તેએને હણીને હું વિજય, રાજ્ય 
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ને સુખે! મેળવવા ઈચ્છતો નથી. હે ગોવિ'દ ! એવા 
રાજ્યથી, ભોાગાથી ને જીવતરથી અમને શે। લાભ ? 
ચેયામરથે વાંક્ષિવે નો ₹ગ્યં મોમાઃ તુલાનિ ચ । 
ત ર્મેડ્વરિથતા યુરે ત્રાળાંર્યવતવા પનાનિ ચ ॥ 
ફેમકે અમે જેઓને માટે રાજ્ય, ભોગો અને 
સુખો ઈચ્છીએ છીએ, તેઓ તે! બધા પોતાના પ્રાણુ 
અને ધનની આશા ત્યજીને યુદ્ધમાં ઉભેલા છે.૩૩ 
જાત્તાયોઃ વિત₹ઃ પ્‌ત્રાસ્તયેવ ત્ર પિતામદાઃ । 
માતુ ાઃ શ્રશુર1? વોત્રા! રયાળ? સંચંધિનસ્તયા॥ 
ળતાન દતુમિચ્છામિ જ્તતો ષે મધુલૂટન | 
જવિ ત્રેજોવયરાગ્યલ હેતો! જં સુ મઈી જત ।રેષા 
આ ગુરુજનો, કાકાઓ, પુત્રે, દાદા, મામા, 
સસરા, પોત્રે, સાળા અને ખીજા સબ'ધોએ। મને હ- 
ણુતા હેય, અથવા તો ત્રણે લેોકતું રાજ્ય મળતું હોય 
તોપણુ હે મધુસૂદન! હું એમને હણવા ઇચ્છતો 
નથી; તો પૃથ્વીમાટે તો કેમજ હુણુ' ! ૩૪,૩૫ 
નિ ઘાતેરાદાનઃ જા પ્રીતિ? શાગ્ઞનાહેન | 
શયમેવાશ્રચેદ્શાન્ટત્વેસાનાતતાધેસઃ | ર8 
વળી હે જનાર્દન | ધૃતરાષ્ટ્રના પુત્રોને હેણુવા- 


૧૦ અધ્યાય ૨૧ લે 

માં અમને પ્રીતિજ કેવી થાય ? કેમકે એ આતતા- 

ચીઓને પણુ હુણુવાથી અમને તો પાપજ લાગે. ૩૬ 

તસ્માજાહી વષ ઇંતું પાવેરાણાન્સ્વયાંઘવાન્‌ । 

રગન દિ ૧થ દત્વા તુસ્તિનઃ શામ માધવાર૭॥ 
તે માટે અમારે અમારા બ'ધુએ। ધ્તરાષ્ટ્રના 


પુત્રોને હુણુવા ચે।ગ્ય નથી. હૈ માધવ ! એ સ્વજનેને 
હુણીને અમે સખી પણુ ડયાંથી થવાના ? ૩૭ 


ચઘપષ્યેતે ન પર્યંત્તિ જોમોપટતસેત! । 

નુ જણયજત ટોય મિત્રટ્રોફે ચ પાતવમ્‌ ।। રે૮ ।। 

વ્થન સયમસ્મામિઃ વાઘાટ્સ્માસિવર્સિતુથ્‌ 

નુ જક્ષયજત હોપ પ્રવશ્યર્િગિનાટ્ન ॥ રેર | 
યવ્યપિ લોભથી ખુદ્ધિભ્રદ થચેલા એએ।, કુળ- 

ક્ષયથી થતો! દોષ અને મિત્રદ્રોહેતુ' પાપ જઇ શકતા 

નથી; પ૫૨'તુ હે જનાદન ! ઝુળનાશથી થતા દોષને 

જનેનારા અમોએ આ પાપથી કેમ હેઠી જવુ' નહિ ? 

યુઝ ધળર્યતિ ગુજધમીઃ સનાતન! । 

ધર્મે ને જુજ જૂત્લમધમડમિમવત્યુત ।૪૦। 

જષમામિમવાત્જ"ળ પહુ"્યંતિ કુજજ્િયઃ | 

સીશુ જુછારુ વાર્જોવ ત્ાયતે વળસ૧ર₹ ॥ ૪૨ ॥ 


અર્જીનવિષાદચોાગ ઉજૃ 
મુળનો ક્ષય થવાથી સનાતન ઝુળધમામ નાશ 
પાસે છે; ધમ' નણ થતાં આખા મુળમાં પાપ વધી જાય 
છે; પાપ વધવાથી કુળની સ્રોએ ટ્ષિત થાય છે; અને 
હે વાષ્ણુંય |! ફુણ સ્રીએથી વણુસ'કરો જન્મે છે. 
લંજરો નરવાચેવ ગુના ઝુજસ્ય ચ । 
વતંતિ વિતસે હ્ેયાં જુષષિટોજ્વાત્રિ્યા! ।1૪૨।। 
પછી એ વણુસ'કર પ્રજા મુળને અને કુળધાતી- 
એને નરકૅમાંજ નાખે છે. કેમકે એમના પિતૃએ પણુ 
પિ'ડ અને ત્પણુક્રિયા ખ'ધ થવાથી પતન પાસે છે.૪૨ 
ટોયેરેતૈઃ જુજપાનાં વળેલજરજારજે? । 
ઝસ્ણાયંતે ગાતિષમીઃ જુજપર્માશ્ર શાશ્રતાઇરે॥ 
મુળાધાતકેો!ના આવા વણુંસંકરકારકે દોષોથી સના- 
તન ઝુળધ્મા અને જાતિધર્મા સુદ્ધાં નાશ પાસે છે.૪૩ 
ઝસ્લશગધમોળાં મસુષ્યાળાં ગનાર્લન । 
નરજે સિચત વાતો મવલીત્યનુશુશ્રુમ ॥ ૪૪ ॥। 
અને હેજનાદન ! જેમના મુળધમ નાશ પામ્યા 
હાય એવા માણુસોને। નક્કી નરકૈમાંજ વાસ થાય 
છે, એમ અસે સાંભળ્યું છે. ૪૪ 


ઝટ વત મ૬ત્વાપં જતું વ્યવાશેતા વયશ્‌ । 





ઉ અધ્યાય ૨ લે 


યદ્રાસ્યલુલજોમેન દંત શ્તગનમુઘતાઃ ॥ ૪૪ ।। 
છતાં પણ્‌ અહો ! શૈ।કેની વાત છે કે અમે આવુ 
મહાધઘે।ર પાપ કરવા તેયાર થયા છીએ ! અને તે 
પણુ રાજ્યસુખના લોભ માટેજ અમારા સ્વજનોને 
હેણુવા નીકળ્યા છીએ ! ૪૫ 
ચહ મામપત્રતીજારમરાણં શજ્ઞવાળયઃ । 
ધાલિરાછા રળે દન્‍્યુસ્તન્મે હ્ેમતરં મવેતૂ 195 
એ કરતાં તો ને મને સામે! ન થનારને તથા 
શસરહિતને શસ્રધારી કૌરવો રણુમાં હણી નાખે, 
તે તે પણુ મારે માટે વધારે હિતકારક થાય. ૪૬ 
સઝચ ૩વાત્ત | સંજય કહે છે:- 
ઇવયુસ્વાઝુન! સર્યે (ચોપસ્થ ૩૧1 વિશત્‌ । 
વિતૂગ્ય સર સાયં શોવસંવિન્ષમાનત॥ ૪૭ ।। 
એવુ કહીને શોકથી વ્યાકુળ મનવાળે। અ્જીન 
રણુમાં ધતુષ્યબાણુ ત્યજી દઇને રથપર બેસી ગચે।.૪૭ 








ઇર તત્સલિતિ સ્રીમરમવદત્ટીતાસૃપત્તિષત્ગુ 
વ્રજ્ાવિચાચાં ચૉનરાજ આજપઆ્ાગઝુતલવારે 
અ્જીનવિષાર્યોમો નામ પ્રથમોડપ્યાચઃ ॥૨॥। 
ન્ન્્ન્્લ્ઝઝ્ક્ક્ન્ન્સઝ્ઝ----- 


ઝધ્યાય ૨ ઝૉ-શાંણ્યયોમ 


કે 





સઝય ઝવાત્ત। સજય કહૈ છે:- 

તં તથા જવા વિઇમશ્રયૂળોજુજેલ્ળમ્‌ । 
વિષીલંતાતિટ વાવયગુવાષવ મધુણટનઃ ॥ ૨ 

એ પ્રમાણે જુષપાના આવેશવાળા, આંસુભર્યા' 
વ્યાકુળ નેત્રવાળા અને ખેદ પામેલા તે અર્જીનપ્રત્યે 
મધુસૂદન શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને આવું વચન કલ્લું. ૧ 

શ્રીમમવાનુવાત્ર । ત્રીભગવાન કહે જેઃ- 
મત્સ્ય વરમજ સિહ વિષમે સમુષસ્થિતમ્‌ 
ઝનાયેગુટમર્વગ્યેમવાોતિજરમઝન ॥ ૨ ।। 

આવા વિપરીત સ્થળમાં હે અર્જીન | આ 
અનાર્ચેએ સેવેલે, સ્વરગને નહિ આપનારો અને 
અપક્ીતિ'કારક સોહે તને ડ્યાંથી થઇ આવ્યે ? ૨ 
ફેરવ મામ મમઃ વાથે સેતર્વય્યુયપઘસે । 
ભુદ્રં દૃહ્યટોવેશ્યં સ્યસ્વોસિણ ૫રંતવ ॥ રે ॥ 

હૈ પાથ" ! આમ કાયર થા નહિ, તારા જેવાને એ 
છાજતું નથી. માટે હૈ પરંતપ ! હૃદયની એ તુચ્છ 
દુમળતા ત્યજી દઈ ખડો થઈ જા. ૩ 


૧૪ અધ્યાય રજો 


સગુન સ્વાયત 1 અર્જીન હે છક 
જ મીષ્મમદ્‌ં સણ્યે દ્રોળ ત મધુણટ્ન । 
ર્શુમિ! પ્રતિયોસ્લ્યાનિ પૂસાહોવરિલિટન ।। ૪ ।। 
હે મધુસૂદન ! હે અરિસૂદન ! યુદ્ધમાં પૂજનીય 
ભીષ્મ અને દ્રોણુસામે હું બાણ।થી કેમજ લડુ' ?૪ 
યુહ્નટ્ત્યા હિ મદ્દાસુમાવાન્‌ શ્રેયા મોસ્તુ 
મૈદ્યમયીદ જોજે । ટ્વાથજામાંશત ર]₹- 
સિલેવ ગીય મોમાત્રષિરતામ્ધાન્‌ ષા 
એવા મહાતુભાવ ગુરુજનોને હુણુવા કરતાં તે 
આ લોકમાં ભિક્ષાનુ' અજ્ઞ ખાવુ' શ્રેયસ્કર છે. કેમકે 
પદાથ ની કામનાવાળા ગુરુજનોાને હણીને પણુ આ 
લોકમાં હું લોહીથીજ ખરડાયેલા ભોગે! ભોગવીશ, પ 
1 ચેતટ્દિઃજ્તરત્નો મરીયો ચટ ગયેમ રિ 
વા નો ગચેયુઃ યાનેવ દૃત્વા ત તિગીવિ- 
વામસ્તેડ્વસ્થિતાઃ ક્રુ ઘાતેરાછાઃ ॥ 8 ।। 
વળી અમારે માટે એમાંનું કંચું વધારે સારૂં છે 
અને અસે જીતીશું કે તેએ અમને જીતશે, એ પણુ 
અસે નથી જણુતા; તથા જેઓને હેણીને અમે જીવવા 
નથી ઈચ્છતા તે કોરવો તો સાસેજ ઉભેલા છે ! ૬ 


સાખ્યચાગ ઉપ 


જાયેળ્યહોયોવર્તસ્તમાવ! પુચ્છામિ ત્વાં ઘમે- 
સંશૂટસેતાઃ | વર્જ્ય સ્યાિશ્ષિર્ત તરિ લને 
શિષ્યસ્તેડદં શાધિ માં ત્વાં ત્રયજ્નદ્‌।૭। 
કુપણુતાના દોષથી મારે સ્વભાવ દખાઇ ગચે। 
છે અને સ્વધમ'ને નિર્ણય કરવામાં ચિત્ત મૂઢ બની 
ગચું છે તેથી આપને પૂછુ' છુ'- મારે માટે જે નષ્કી 
કલ્યાણુકારકે હોય તે મને કહે. હું' આપને શિષ્ય 
છી; મને આપને શરણુ આવેલાને ઉપદેશ આપે. ૭ 
ન હિં પવરયામિ મમાપનુઘયાર યચ્છોવથુ- 
સ્છોપળ મિદ્રિયાળાર્‌ । ગવાપ્ય મૂમાવસપ- 
ત્તશૃં રાઝ્યં ઉરાળામષિ ચાષિવત્યર્‌ ।૮॥ 
જેમકે આ પ્રથ્વીમાં શત્રુવિનાતું અને સર્વ સ- 
મૃદ્ધિવાછું રાજ્ય પાસુ; અથવા દેવતાઓતુ' રાજ્ય 
પાસુ', તોપણુ તેમાં હું' આ ઇંદ્રિયોને શેોષનારા મારા 
શે।કૅને ટ્ર કરે એવો ઉપાય રહેલે। જેતે નથી. ૮ 
સંગ્રય ૩વાત્ત| સંજય કહે છે:- 
ળ્વમુતતવા દૃષીજેશ ગરાજ ૫રત૫$ । 
ન ચોત્શ્ય રતિ મોવિટ્યુતતવા તૃષ્ળીં વખૂવ ₹ ।1૨॥। 
પરમ તપસ્વી અને નિદ્રાજિત અજીન, શ્રી- 


વદ અધ્યાચ ૨ જે 
શુષ્ણુપ્રત્યે એવુ' કહીને તથા “યુદ્ધ નહિ કરૂ” એમ 
પણુ ભગવાન ગોવિદપ્રત્યે કડીને ચૂપ થચે।. ૯ 
તળવા દ્યીજેશઃ પ્રદ્ભસિવ માર । 
સેનયોશ્મયોમેષ્યે વિષીહ્તમિટં વરઃ ॥ ૨૦ ॥ 
હે ધતરાષ્ટ્ર ! એ પ્રમાણે બેઉ સેનાની મથ્ચે 
ખેદ પામતા તે અજું (હુષી કેશ શ્રીકૃષ્ણુ ભગ- 
વાને હસતા હોય તેમ આ વચન કહ્યુ. ૧૦ 
ચ્રીમનવાનુવાચ । શ્રી ભગવાન ખોલ્યાઃ- 
ઝશોસ્યાનન્વશોચસ્ત્વં ત્રસાવાઢાંથ માતે । 
રતાલતમતાલથ નાનુશોંતિ પંરિતાઃ ॥ ૨? ।। 
જે શે।ક કરવા ચેગ્ય નહિ તે વસ્તુને તું શેક કરે 
છે અને વચને। જ્ઞાનીના જેવાં બોલે છે; પણુ જ્ઞાની- 
એ કાંઈ મરેલાનેો ફે જીવતાનો શેક કરતા નથી; 
ન સ્વેવાદં ગાતું નાવં ન ત્વં તેમે ગનાથિપાઃ । 
ન ચૈવ ન મવિપષ્યામઃ સર્વે વચમતઃ ૫રથ્‌ ૨૨ 
કેમફે આ જન્મ પહેલાં કેદી હું' નહતો, તું નહતો! 
કે આ રાજાએ ન હુતા એવુ' નથી; તેમ આ દેહાન્ત 
પછી પણુ આપણે સર્વ નહે હોઇએ એવુ' નથી. ૧૨ 
ટેહ્મિડર્મિન્યયા હેજ વેમારં ચોવનં ગરા । 


સાખ્યચયેપગ ૬૭ 





તથા ફેરાલરત્રાક્િધીરસ્તત્ર ન ઝુલતિ ।₹૨ 
વળી દેહધારી જીવાત્માને આ દેહમાં જેમ 
બાલ્યાવસ્થા, યુવાવસ્થા અને વૃદ્ધાવસ્થા અવશ્ય 
પ્રાસ થાય છે; તેમ દેહ છ્ટયા પછી તેને ખીન્ને દેહ 
પણુ અવશ્ય પ્રાપ્ત થાય છે. માટે ધીર મતુષ્ય એ દેહ- 
ના વિષયમાં અજ્તાનીની પેઠે મોહ પામતો! નથી. ૧૩ 
માત્રાસ્વશોસ્તુ વરોતેય શીતોપ્ળયુલટુલટાઃ । 
ઝામમાપાયિનોડનિસ્યાસાંસ્તિતિક્ષસ્ત માર્ત ₹૪ 
એજ પ્રમાણે હે કંતેય ! ટાઢ, ગરમી અને ખીજા 
સુખ-ડુઃખ આપનારા પદાર્થ તથા ઇદ્રિયાના સ'ખ”- 
ધો, એ પણુ આવવા-જવાવાળાં અને નાશ પામનારાં 
છે; માટે હે ભારત ! તેમને વિચે!ગ પણુ સહેન કર. 
ત છિ ન વ્યથયંત્યેતે ણ્ર્ષ પુરષષમ | 
સમહુઃલલુસ પીરં તોડ્ણતસ્વાય જર્પતે 11૨૫ 
જુમકે હે પુરુષમ્રેષ ! સુખ અને દુઃખને સમાન 
માનનારા જે ધીર પુરુષને આ ઇંદ્રિચે। અને પદાર્થોના 
વિચે।ગ પીડા કરતા નથી; તેજ મોક્ષને યોગ્ય થાય છે. 
નાસતો વિઘતે માવો નામાવો વિઘતે સત: । 
૩ઝમચોર વિ દણોડ્તસ્સ્વનયોસ્તત્તહ્‌ાશિમિઃ ।₹8॥ 


૧૮ અધ્યાય ર જો 





“અસત્‌ (અનિત્ય) વસ્તુ અમર હોતી નથી અને 
સત્‌ વસ્તુનો નાશ થઇ શકતે નથી” એ ખ'ને વિષે 
આવેજ સિદ્ધાંત તત્્વદર્શીએએ નેચે।-જાણ્યે। છે. 
જવિનાશી તુ તટ ચેન સવોમિટં તતમ્‌ । 
વિનારમવ્યયસ્યાસ્ય ન જ સિસ્યતુમહેતિ ૨૭ 

હેવે એમાં અવિનાશી વસ્તુતો તે શુદ્ધ આત્મા" 
નેજ જાણુ, કે જેનાવડે આ ખધુ' જગત ભરપૂર 
છે; તથા જે વધે ઘટે નહિ એવે છે; અને તેથી એ 
આત્માનો નાશ કરવાને કોઇ પણુ સમર્થ નથી. ૧૭ 
ઝતવત ટમે ટેછા નિત્યય્યોત્તાઃ શરીરિળઃ । 
ઝનાશિનોડ્ત્રમેયસ્ય તસ્માથષ્યસ્ત મારત ।₹૮।। 

નાશવ'ત તે! એ નિત્ય, નાશરહિત, સર્વવ્યાપક, 
અવિકારી ને અમાપ એવા આત્માનાં આ શરીરેોને 
કહુલાં છે; તેથી હૈ ભરતવ'શી અજુન ! યુદ્ધ કર. ૧૮ 
ય ળતં વેસિ સતાર ચશ્રેન મન્યતે દત । 
૩મૌ તૌ ન વિગાનીતો નાય દંતિ ન દૃન્યતે ૨૨ 

જે કોઇ એ આત્માને હુણુનારો જાણે છે અને 
જે એને હણાચેલે। માને છે; તે બ ને ખરી વાત જાણુ- 
તા નથી. કેમકે એ નથી હણતે। કે નથી હુણાતો।, ૧૯ 


સાખ્યચોાગ ઉહ 


ન ઝાયતે સિયતે વા જહાચિજાયં મલ્યા 
મચિતા વા ન મૂયઃ । શગો નિસાનઞાશ્રતોડ્ય 
જૂરાળો ન દન્યતે ₹્યમાને શરીરે ॥ ૨૦॥ 
વળી એ આત્મા કરી પણુ જન્મતો કે મરતો 
નથી; તથા એ પૂવે ન હેતે કે ભવિષ્યમાં નહિ હોય 
એવુ' પણુ નથી-અર્થાત્‌ એ અજન્મા, નિત્ય, શાશ્વત 
અને પુરાતન હોવાથી શરીર હેણાયાથી હુણાતેો નથી. 
વેટાવિનાશિન નિત્યં થ ળ્નતમગઞમવ્યયમ્‌ । 
જથ સ પુર! વાથે વં ઘાતયતિ દંત્તિ ૧૨ ૨। 
હે પાર્થ | એમૃ જે પુરુષ આ આત્માને અવિના- 
શી, નિત્ય, અજન્મા અને અવિકારી જાણે છે; તે શા 
કારણુથી અને કેને હેણુશે તથા ફે।ને હેણાવશે ? ૨૧ 
વાતાંતિ સીળોનિ યથા વિદાય નવાનિ શૃછ્ઞાતિ 
નસોવ્વરાળે | તથા શરીરાળે વિદાય ગીળા- 
ન્યન્યાનિ સંચાતિ નવાનિ હેછી । ૨૨ 
કેમકે મતુષ્ય જેમ જૂનાં વસો ત્યજી દઈને ખીજા' 
નવાં વસ્રા પહેરે છે; તેમ એ આત્મા પણુ જૂનાં શરી- 
રા વ્જી દઇને ખીજ' નવાં શરીરો ધારણુ કરે છે. 


તૈને છિટ્તિ શજ્માળિ નેને «તિ ૫1૧૧ । 





૨૦ અધ્યાય ૨ જે 
ન ચેન જ્ેટ્યંત્યાવો ન શોપય તિ માફતઃ 1૨૨ 
એ અસર આત્માને તે નથી શસ છેદી શકતાં 


કે નથી એને અસ્તિ ખાળી શકતે; નથી એને પાણી 
પલાળી શકતું કે નથી એને પવન સૂકવી શકતો. ૨૩ 


જચ્છેચોડયમટાલોડયમજયડશોપ્ય (૧ ચ । 
તિત્યઃ સવેમતઃસ્થાળુસ્તજોડ્ય સનાતન ॥૨૪॥ 
કેમકે આ આત્મા છેદાય નહિ એવે, બળાય 
નહિ એવે, પલળે નહે એવો તથા સૂકાય નહિ એવે 
હોવા ઉપરાંત સદાકાળ રહેનારો, સવ ત્ર રહેનારો, 
સ્થિર, અચળ અને સનાતન (અનાદિ) છે. ૨૪ 
ઝવ્યસ્તોડ્યમચિત્યોડયમવિવાયોડ્મમુસ્યતે । 
તરમાેવં વિહ્ત્વિને તાગુશોચિતુમદેસિ॥૨૫। 
વળી આ આત્માને અવ્યક્ત (ઇદ્રિચાથી જણાય 
નહિ એવે।), અચિ'ત્ય (ચિત્તથી ચિ'તવી પણુ શકાય 
નહિ એવે।[)અને અવિકારી કહ્યો છે; માટે એને એવે 
જાણ્યા પછી તારે એને શૈ કેજ કરવો ચે।ગ્ય નથી.૨૫ 
જથ ચેન નિત્યગાર્ત નિત્યં વા મન્યતે તમ્‌ । 
તથાવિ સ્વં મટ્દાવાદો નેન શોસિતુમહેસિ ।1૨૧। 


છતાં કદાપિ તુ' આ આત્માને સદ્દા જન્મનાર 
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અને મર્યા કરનારો માની લે તોપણુ હે મહાખાહેો 
અર્જુન ! તારે એને શે।કે કરવો ચોગ્ય નથી, ૨૬ 
ગઝાતસ્ય દિ સવો મૃત્યુખોં સનમ મૃતસ્ય ત્ર । 
તશ્માટ્યરિટાર્યેડયે ન સ્ક શોચિતુમફેસિ ॥ ૨૭ ॥ 
કારણુ કે જેમ જન્મેલાનુ' મૃત્યુ નક્કી છે; તેમ 
મરનારાને। જન્મ પણ્‌ નષ્કો છે. માટે એ ટાળી થળે 
નહિ એવી બાખતમાટે તારે શૈક કરવે। યોગ્ય નથી. 
અવ્યસ્ાટીનિ મૂતાતિ વ્યતુમપ્યાનિ મારત । 
ઝન્યસનિષનાન્યેવ તત્ર જા વરિહેવના ।। ૨૮ । 
હે ભારત ! જન્સવા પહેલાં આ સવે પ્રાણી દેખાય 
નહિ તેવા અવ્યક્ત-અદેશ્ય રૂપમાં હતાં, તેજ મધ્ય- 
કાળમાં આજે વ્યક્ત દેખાય તેવાં થયાં છે; અને દેહાંત 
પછી પાછાં તે પ્રથમ હતાં તેવાં અવ્યક્ત-અટશ્ય- 
રૂપેજ થશે અને રહેશે. માટે એમાં શૈક કેવો ?૨૮ 
જાશ્ર્યવસ્યર્યતતિ જશ્િટેનમાથયવદટતિ 
તથેવ, ચાન્ય! | ગાશ્રયેવચેતમન્યઃ શળોતિ 
થત્યાપ્યેને વેટ ન ચવ રથિત્‌ ॥ ૨૨ ।। 
કોઇક-સાધનસ'પજ્ઞ સાધકજ એ આત્માને 
આશ્ચર્ય જેવો જેઈ શકે છે; અને એવે કેઇક- 


૨ર અધ્યાય ર જે 
સાક્ષાત્કાર પામ્ચે! હોય તેજ એને આશ્ચય'ની પેડે 
કૅહી શકે છે; તથા કેોઇક-સાચે। સાધકજ એને આ- 
શ્વય' જેવો સાંભળે છે. બાજી ખીજા કે'ઇએક તો! એ 
શુદ્ધાત્માને સાંભળવા છતાં સમજી પણુ શકતા નથી. 
દેહિ નિહ્મમવષ્યોડ્ય હેરે તવેસ્ય મારત । 
તસ્માત્લવાળિ મૂતાનિ ન સ્વં શોસિતુમદેતિ।રે ૦ 
હે ભારત ! આ આત્મા સવ નાં શરીરમાં સદાય 
અવધ્ય-માર્ચો મરાય નહિ એવે છે; તેથી પણુ તારે 
આ બધાં પ્રાણીએ માટે શે।કે કરવી ચોગ્ય નથી. ૩૦ 
સ્વધમેમવિ ચાવેદ્ય ન વિજવિત્તુમફેસિ । 
ઘમ્યાર્િ યુટ્ાર્જેયોડન્યત્ણત્રિયસ્ય ન વિઘ્યતોારે ૨ 
વળી તારે! સ્વધર્મ નેતાં પણુ તારે ક'પી ઉઠવુ' 
ચોગ્ય નથી. કેમકે ક્ષત્રિયને માટે ધમ યુક્ત યુદ્ધ કરતાં 
વધાર કલ્યાણુકારી બીજુ' કોઈ કેતઃ'બ્ય નથી. ૩૧ 
યરર્છયા ચોષયજ્ઞ સ્વમેદારમવાયતમ્‌ । 
સસ્તન! ઘત્રિયા! પાશે મતે ચુટ્મીદશમ્‌ ।૨૨ 
અતે હૈ પાર્થ: ! આવુ' દેવેચ્છાથી સહજે પ્રામ 
થચેછુ' અને સ્વગ'ના ખુલ્લા દ્વારરૂપ ધમ'યુદ્ધ, એ તો 
જે ક્ષત્રિયો ભાગ્યશાળી હોય તેમનેજ મળે છે. ૩૨ 


સાખ્યયાોગ ૨૩ 
જથ સેસ્તમિમં ઘ્મ્ય સંત્રામં ન જરિષ્યસિ । 
તતઃ સ્વધમે વર્તિ ચ હિત્વા પાપમવાપ્સ્યસિ ।રેરે 
છતાં પણુ જે તું આ ધર્મયુદ્ધ નહિ કરે તો! સ્વ- 
ધમ' સાથે ક્રીતિ' પણુ ખોઇ બેસીને પાપજ પામીશ. 
ઝજર્તિ ચાવિ મૂતાનિ જયચિષ્યતિ તેડવ્યચામ્‌ । 
લમાવિતસ્ય ચાજ્ીસિશેરળારતિસ્સ્યિતે ॥ર૪॥ 
એટલુ'જ નહિ પણુ લેોફે। સદ્દા તારી અપક્ીતિ 
ગાયા કરશે, કે જેઅપડ્ડીતિ તારા જેવા પ્રતિછિત પુરુષ 
માટે મરણુ કરતા પણુ વધારે દુઃખદાયક છે.૩૪ 
મચાદ્રળારુવરત મસ્યંતે ત્વાં મદારથાઃ  » 
યેષાં ચ સ્વં વદ્‌મતો મત્વા યાસ્યત્તિ જાથવય્‌ ।। 
વળી મહારથીએ। તો તને ભયને।જ માર્ચે 
રણુમાંથી હઠી ગયેલે। માનશે અને તેથી જેઓમાં તું 
ખડું માન પાસેલે। છે, તેએમાં પણુ હેલકે। પડીશ.૩૫ 
ઝવાચ્યવાઢાંશ્ર વટૂન્વહ્ષ્યંતિ વવા તા] | 
સિટ્તસ્તવ લામઅ્યે તતો હલવરં ઝુ વિશ ।૨૬॥ 
એમાં પણુ તારા શત્રુએ તે! તારા સામથ્ય'ની 
નિંદા કરતી વખતે ન બોલવા જેવાં પુષ્કળ મચને બે।- 
લશે; અને એ કરતાં વધારે દુઃખ બીજી કૅચું (૩૬ 


જ્૪ અધ્યાય ૨ ભે 
ટલો વા પ્રાપ્સ્યાસિ સ્વર્ગ ગિતના વા મોદ્યસે સટી 
તસ્માહુસિઇ વોંતેય ચુટ્ટાય જતનિશ્રયઃ ।ર૭॥। 
હવે લાભ તરફે જે કે, યુદ્ધમાં હુણાચે। તો સ્૧- 
ગ'ને પામીશ અને જીત્યો તો પૃથ્વીને ભોગવીશ; માટે 
હે કો'તેય ! યુદ્ધનો નિશ્ચય કરીને ખડો થઈ જા.૩૭ 
લુભહુઃ લે સમે જત્વા જામાછામો ગયાગયો | 
તતો યુદ્નાય યુગ્યસ્વ નેવં ૧ાપમવાપ્યાસે ।રે૮॥। 
(તીત્ર જિરાસુને પૃથ્વી, સ્વગ' ફે કીર્તિની પણુ 
સ્પૃહા હોતી નથી; પર'તુ તેને મન સુખડુઃખાદિ સવ* 
દૈ'દ્રો સમાન હોય છે. માટે તે દેષ્ટિથી પણુ) સુખ 
દુઃખ, લાભ અલાભ અને જય પરાજય, એ સરવ પ્રત્યે 
સમદૃષ્ટિ કરીને તુ' યુદ્ધમાં જડાઈ જા. કેમકે એ 
દષ્ટિથી પણુ તને પાપ નહિ લાગે.૩૮ 
1! તેડમિરિતા સાંસ્થ જુદ્વિયોમે ત્વિમાં શળ । 
ગુજય યુત્તો યયા યારથ જમેવંષં ત્રદાસ્યસિ ॥રે૨ 
ઉપલી ખુદ્ધિ તને “સ્ાનચેગ' ની દૃષ્ટિથી કહી 
છે. હવે “કમ ચોગ? વિષેની ખુદ્ધિ કડું' તે સાંભળ, કે 
જે બુદ્ધિને-સ્ઞાનને મેળવવાથી હે પાર્થ ! તુ કર્સ- 
ખ'ધનનો સ'પૂર્ણુ નાશ કૅરી શક્ટીશ,૩૯- 
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તેદામિત્રમનાશો સતિ પ્રચવાયો ન વિઘતે | 
સ્તસ્યમપ્યસ્ય ધમશ ત્રાયતે મટતો મયાત્‌ ।9૦ 
વળી કમ'ચેોગને રસ્તે ચાલવામાં (કોઈ ખાખત 
ઓણષી કે અધુરી રહી જવાથી સકામ કેમ માં થાય છે 
તેમ કાંઇ) થચું હોય તેટલુ' કાય નણ, નિષ્ફેળ કે 
પાપદાયક થતુ' નથી; પણુ આ નિષ્કામ કમ*રૂપી ધર્મ 
તો થોડો પણુ આચરી શકાચે। હોય તે! તે પણુ તેના 
પ્રમાણુમાં ઘણા મે।ટા ભયથી તારે છે-છેડાવે છે.૪૦ 
યથવયાયા સ્મિવા બુસ્િરિજેટ ગુરુજન । 
વદુશાલા હનેલાશ્ર બુટ્યોડન્યવતાથેનામ્‌ ।1૪૨॥ 
આ કલ્યાણુકારી માગમાં ચાલનારાઓ ની ખુદ્ધિ 
એક પરમાત્મપ્રાસિનાજ નિશ્ષયવાળી હોય છે; (અને 
તેથી તે એકનિષ્ઠ રહી પ્રાતન્ય પણુ ઝટ પામી શકે છે.) 
ત્યારે એ નિશ્ચષયવગરના અન્ઞાનીઓની ખુદ્ધિએ તે 
ધણાજ ફૂંટાવાળી તથા જેને છેડો આવે નહિ એવી 
લે।ક પરલેકેની અન'ત ઇચ્છાઓવાળી થતી ચાલે છે. 


ચામિમાં યુષ્વિતાં વાચ ૫વહ્ત્યચિયશ્રિતઃ 
તેટ્વાટ્રતા? વાથે નાન્યટ્સ્તીતિ વાહિનઃ ।૪૨॥ 
જામાલ્માન! સ્મેપરા ગન્‍્મવમજજપ્રહામ્‌ । 
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ત્રિયાવિશ્ઞેષવઇુળાં મોમેશ્રર્યગર્તિ પ્રતિ ॥ છરે ।। 
હે પાથ ! એવા કામનાએથી ભરેલા અજ્તાઃ 
નીએ। કેવળ ફૂલશ્રતિમાંજ પ્રીતિવાળાઅને સ્વર્ગનેજ 
સર્વોપરિ સમજનારા હોવાથી “એથી ચહિયાતું ખીજુ' 
કૅશુ' નથી' એમ કહીને તેએ ફરૈવળ ભેગ અને 
એશ્વય તરફૂજ પ્રેરનારી, જન્મ તથા કમ'ફેળની સમ- 
જૂત આપનારી અને પુષ્કળ ખાસ કિયાએ। દર્શાવ- 
વાવાળી પુષ્પ જેવી સુ'દર ને કોમળ વાણી વદે છે.૪૩ 
મોમૈશ્રયેપ્રસસ્ાનાં તયાપરૃતચેતતાય્‌ | 
વ્યવસાયાસ્મિજા વુર્ધિ! સમાષ ન વિધીયતે ॥૪૪ 
એવી આકષક વાણીને લીધે જે મતુષ્ચોતું ચિત્ત 
ભોગ અને એશ્ચ્ય તરક્‌ ખે'ચાઇને આસક્ત થચેલુ' 
હોય છે; તેમના અ'તઃકરણુમાં પરમાત્મપ્રાતિના 
નિશ્ચયવાળી ચો।ગખુદ્ધિ જાગ્રત થઇ શકતી નથી.૪૪ 
ત્રૈઝુળ્યતિષયા વેટ નિશેમુળ્યો મવાઝુન । 
સિર્ટેજ્ો નિત્યતર્વસ્થો નિર્યોમલેમ ગાત્મવાન્‌ ૪૫ 
આ પ્રમાણે કર્મકાંડાત્મક વેદવચને। તે! માત્ર આ 
ત્રિગુણાત્મક અનિત્ય સ'સારને અને સકામ કૅશ્નેને 
દર્શાવવાવાળા છે; માટે હૈ અ્જીન ! તુ' ત્રિગુણાતીત 


સાંખ્યયાોગ ર૭ 
(એટલે કે લેક-પરલે।કની કાંઇ પણુ ઇચ્છાવિનાને।), 
નિર્ઠ%્ર (સુખ-ડુઃખ, જય-પરાજય ઇત્યાદિ જેડકાં- 
એઓ પ્રત્યે રાગદ્વેષવિનાને) તથા હમેશાં સાત્તિક 
સ્થિતિવાળે,, ચે।ગક્ષેમની ચિ'તાવિનાને અને એકે 
પરમાત્મામાંજ પ્રેમ અને કામનાવાળે। થા, ૪૫ 
ચાવાનથે ઝરવાને સવેતઃ સપ્ઝતોટજે । 
તાવાન્લર્વેળુ વેટેજુ ત્રાહ્મળર્ય વિગાનત) । ૪૬ 
ફેમકે નાની ,તળાવડીથી જે અથ સરે છે; તે 
અથ સર્વ તરફથી ભરપૂર વિશાળ જળાશયચવડે તો 
સહેજે સરી રહે છે;; તેમ વેદોમાં કહેલાં કર્મા ને 
ફૂળાથી જે જે અથ સરૈ છે, તે સવ અથ ખ્રહ્યાને 
યથાવત્‌ જાણુવાથી ખ્રહ્માવેત્તાનો પણુ સહજમાં સરે છે. 


વમેળ્યેવાષિવારલ્તે મા જેવુ વહાવન । 

સા જ્મવજહેતુમેમી તે સમોડ્સ્વજ્મેળિ ।૪૭॥ 
તારામાં ચોગ્યતા કૅમ'ચોગમાં (નિષ્કામ અને 

નિર્ક્ઠ્રપણે કેમ કરવામાં)પ્રવેશવા જેટલી આવી ચૂકી 

છે; ફ્ળેરછાથીજ કેમ કરી શકે એવી અલ્પ ચેગ્યતા 

કદાપિ નથી. માટે હવે તું કમ'ફ્‌ળના હેતુવાળે થા 

નહિ; તેમ કમ'રહિત થવામાં પણુ પ્રીતિ રાખતો નહિ. 





૨૮ અધ્યાય ર જ 


ચોમય્થા ત જમીણિ સમં ત્થ્વત્તા ધનગર 1 
સિટ્યસિટ્ચો! તમો મત્વા સમત્વંચોપ રથતો 
અને હે ધન'જય ! હવે તો તું કર્મચોગમાં સ્થિર 
થઈને-અર્થાત્‌ ફૂળની આસક્તિ ત્યજીને તથા સિદ્ધિ 
અસિદ્ધિ ઈત્યાદિ દ્દ્વોમાં સમદૃછિવાળે થઇને કસે- 
જ કરવા માંડ, ફેમકે (નિરાસક્તિ અયૈ સમટૃણિ- 
પૂર્વક કમા કરવાં) એનેજ કેમ'ચોગ કહે છે. ૪૮ 
ટ્રેળ લવર જમે વુર્િયોમાજનેગય । 
વજનો શરળમસ્વિચ્છ ₹૫ળાઃ જજહેતવ! ॥9૨॥ 
એવી ચોગખુદ્ધિપૂર્વક કમાર કરાય, તેના કરતાં 
તો ફળેચ્છાવાળાં કમ" તુચ્છજ છે; અને એવા ફૂળના 
હેતુથી કર્મ કરનારાઓએ પણુ અત્ય'ત દીત-અર્થાત્‌ 
તુચ્છ-ક'ગાલ ખુદ્િવાળા છે; માટે હે ધન'જય! તું 
તે હવે એ ચોગબુહ્િનું'જ શરણુ લે-આશ્રય લે,૪૯ 
જુર્િયુત્ે ઝદાતીદ્‌ ૩મે ઉશ્તદુષ્જુતે | 
તસ્માઘોમાય યુગ્યસ્ત યોમ જમવુ વોશઝમૂખ૦ 
એ ચોગખુદ્ધેવાળા મનુષ્ય (નિષ્કામ અને સમ- 
દેષ્િવાળા હોવાથી) સુકૃત અને દુષ્કૃત-સારાં અને 
ખોઢાં-બન્ને પ્રકારનાં કર્મ આ લે।કમાંજ ત્યજી દર 


તેનાથી નિલેપજ રહે છે. માટે તું પણુ એ ચેગ- 
ખુદ્ધિથીજ કર્મ કર અને હમેશાં ધ્યાનમાં રાખ કૈ, 
કૅમ'માં એવી કુશળતા (નિષ્કામતા અને સમદૃણિ) 
હોવી એતુ'જ નામ ચે।ગખુદ્ધિ છે. ૫૦ 
જમન બુર્સ હિ જઈ સ્યવસ્ગા મનીવિળ! | 
સન્મવંધવિનિશેત્તા? ૧ મચ્છસ્યનામયમ્‌ ।૫ ૨1 
અને એવે ચોગખુદ્ધિવાળે પુરુષ કમજન્ય ફળે।- 
ને અહોંને અહોં ત્યજી દે છે તેથીજ તે આ સંસારમાં 
ફરી ફરીને જન્મવા-મરવાને લગતાં અનેકે પ્રકારનાં 
દુઃખે! અને ખ'ધનેથ્‌ી સદાને માટે સુક્ત થાય છે અને 
અતુપમ સચ્ચિદાન'હમય નિવિકાર પદઘે પાસે છે. 
ચઢ તે મોદ્જાજિઈ વુર્ટિચ્યેતિતરિષ્યતિ 
તહ્‌ રતાસિ નિવેટ્‌ શ્રોતગ્યશ્ય શ્રતશ્ય ષે [1૫૨ 
જ્યારે તારી ખુદ્ધિ સોહેરૂપી કીચડની પાર 
પહોંચી જશે ત્યારેજ તુ' સાંભળેલાં તથા સાંભળવા 
જેવાં કમ'ફૂળા ઉપર વૈરાગ્ય પામીશ. ૫૨ 
શ્રતિવિત્રતિયન્ના તે યા સ્થાસ્યતિ નિશ્રા: । 
સમાધાવચળા વુજ્રિસ્તહ યોમમવાપ્સ્યસિ।પરે॥ 
કુમ" અને તેનાં ફૂળ સાંભળી સાંભળીને વિપરીત 


3૦6 અધ્યાય રે જે 
થયેલી તારી બુદ્ધિ જ્યારે એમ ઉપરામ બનીને પર- 
માત્મામાં અડગ નિષ્ઠાવાળી થશે, ત્યારેજ તું તે સ- 
મતા અને નિષ્કામતારૂપી ચોગખુદ્ધિને પામીશ.૫૩ 
ઝઝુત ૩વાશ્ર | અર્જુન કહે છેઃ- 

સ્થિતમરસ્ય જા માજા સમાધિયસ્ય જેશવ | 
સ્થિતપીઃ જિ ત્રમાપેત વિાતીત ત્રગત જિમ ।ખછ 

હે કેશવ ! એવા પરમાત્મસમાધિમાં અડગ 
નિષ્ઠાવાળા સ્થિતપ્રસ્ પુરુષનાં લક્ષૂણ્‌ કેવાં હોય ? એ 
ચે।ગમાં સ્થિર ખુદ્ધિવાળે। કેવી રીતે બોલે ? ફેવી રીતે 
ચાલે ? અને ફેવી રીતે બેસે (પ૪ 

શમમવાતુવાસ્ર | ભગવાન ડહે છેઃ- 

ઇ્રગદાતિ ચહ વામાન્લવીન્યાથે મનોમતાનૂ । 
ઝાત્મન્યેવાસ્મના તુછઃ સ્થિતપ્રજૃસ્તહોર્યતે ॥ષષા। 

હે પાર્થ ! સતુષ્ય જ્યારે મનમાં ભરેલી સર્વ 
કામનાઓને ત્યજી દે છે અને આત્માથીજ આત્મામાં 
સ'તુષ્ટ રહે છે; ત્યારે તે સ્થિતપ્રજ્ઞ કહેવાય છે, પપ 
હાસેપ્યનુષ્ટિસમના! લુલેશુ વિગત! । 
વીતરામમયત્રોધ! સ્થિતધીશુનિશ્યતે ।। પ8 ।। 

જેવું મન ડુઃખેમાં ઉદ્રેગરહિત અને સુખોમાં 





સાખ્યયોગ ૩૧ 
સ્પૃહારહિત છે તથા જેના રાગ, ભય અને ક્રોધ છૂટી 
ગયા છે; એવોજ સુનિ સ્થિર બુદ્ધિવાળો કહેવાય છે. 
ય! શવેત્રાનમિભેદશ્સતસ્ત્રાપ્ય શુમાશુમમ્‌ । 
નામિનંટ્‌તિ ન છેછિ તલ્ય પ્રજ્ઞા પ્રતિછિતા।ષ૭। 

જે મતુષ્ય સંવૈત્ર પ્રીતિવિનાને। છે અને જે શુભ પદા- 

થ' પામીને આન'દ પામતે નથી તથા અશુભ પદાથ 
પામીને દ્રેષ કરતે નથી; તેનીજ ખુદ્ધિ સ્થિર રહે છે. 
યર્‌ બટરતે સાય મૂમોડ્માનીવ સવેશઃ । 
ફદ્રિયાળી દ્રિયાચેંમ્યત્ઞય પ્રજા પ્રતિષ્ઠિત ॥૫૮॥। 

જેમ કાચખે। સર્વ અ'ગ સમેટી લે છે; તેસ આ મ- 
તુષ્ય પણુ જ્યારે સવતરફથી ઇંદ્રિયોને તેના તેના વિષ- 
ચે।માંથી ખે'ચી લેછે;ત્યારેજ તેનીબુદ્ધિ સ્થિર થાય છે. 
વિષયા વિનિવતતે નિરાટ્ારસ્થ હદન । 
રભવર્ગ (તોડપ્યસ્ય ૫ર દૂ સિવતેતે । ૫૨ ॥। 

એ પ્રમાણે વિષયોને ગ્રહુણુ નહિ કરનારા મતુ- 
ષ્યની ઇંદ્રિચોથી વિષચે। ટ્ર થાય છે, છતાં તેનાપ્રત્યે 
તેની ર્સવૃત્તિ શ્હી જાય છે; પરંતુ તે પણુ, તે સવ 
રસેોનના રસરૂપ અને સુખેના સુખરૂપ પરમાત્માને 
સાક્ષાત્કાર થતાં અવશ્ય નિવૃત્ત થઇ જાય છે.૫૯ 


૩૨ અધ્યાય ર જે 


ચતતો લષિ વેતેય પૂરુવસ્ય વિષાશ્રિતઃ | 
ફદ્રિયાળિ પ્રમાથીનિ દરંતિ પ્રસમં મનઃ ।1 8૦ ॥। 
તાનિ સવોળિ વવ*્ય મુત્ર ગાસીત 2૮૧૨: । 
વજ્ઞે દિ ચસ્ચેદ્રિયાળે ત પ્રજ્ઞા મતિદિતા ।1 ૨1 
માટે હે કૉતેય ! (એ સ્થિતિએ પહોંચ્યા અગાઉ 
તે।) પ્રયત્ન કરનારા ખુદ્ધિમાન સાધકના મનને તેની 
જેરાવર ઇંદ્રિયો! (અતુભવેલી રસવૃત્તિને લીધે) વિષ- 
ચે।માં પરાણે ખે'ચી જાય છે. માટે તે યત્નવાન સાધકે 
સવ ઇંદ્રિયો વશ રાખવા ઉપરાંત ચિત્તને પણુ મારામાં 
(પરમાત્માનાં ધ્યાન-ચિ'તન, કુથા-ક્રીત'ન, શ્રવણુ- 
મનન, ભજન-પૂજન, ઇત્યાદિ પૈકી અતુફૂળ પડે તે 
તે પ્રકારે સદા અ'તર'ગ સાધનામાં) નડી રાખીને 
મારે પરાયણુ થઈ રહેવું નેઈએ; કેમકે એ પ્રમાણે 
જેની ઇદ્રિચા મનસહિત વશ હોય, તેનીજ ખુદ્ધિ 
સ્થિર થાય છે. ૬૦,€૧ 
દઘાયતો વિષયાન્પુલઃ સંમસ્તેપૂપગાયતે | 
સમાત્લઝાયતે જામ! જામાલ્કઝોધોડમિગાયતે ૬૨ 
ત્રતધાજવતિ સમોટઃ સમોદ્ઞાસ્સ્મૃતિવિત્રમઃ । 
સ્ણતિપ્રશાટ્યુઝ્િનાશો શુજ્ધિનાશાત્ળશ્યાતિ ઉરે 


સાખ્યચોાગ 5૩ 
અને જે (માત્ર ઇદ્રિચાનેજ રોકીને મનવડે) 
વિષચે।નુ' શિ'તન કર્યા કરૈ છે; તેને વળી પાછી 
વિષચે।માં રુચિ ઉપજે છે; રચિમાંથી કામના ઉપજે 
છે; કામનામાંથી કોધ ઉપજે છે; કોધમાંથી મોહ 
થાય છે; મોહથી સ્મૃતિમાં ભ્રમ થાય છે; સ્મૃતિ 
ભ્રમથી ખુદ્ધિના નાશ થાય છે અને ખુષ્ઠિનાશથી 
સાધકની અધોગતિ થાય છે.૬૨,૬૩ 


રામદ્ેપવિયુસસ્ત વિષયાનેદ્રિયેશ્રરન્‌ | 
જાસ્મવશ્થાવિધેયાસમા પ્રતામધિમચ્છતિ ૪ 
પરંતુ સ્વાધીન અતઃકરણુવાળે ચે।ગી પોતાની 
વશ કરેલી રાગઠ્પર્સહેત ઇદ્દિચાવડે વિષચે।માં વિચ- 
રવા છતાંપણ્‌ પરમાત્માના પ્રસાદને (ફૅપાને) પાસે છે. 
પ્રતાહે સવેટુ ભાના ટાનિરસ્યોપગાયતે | 
પસજએેતનો હશું વુર્નિ! પર્યવતિઇતે ॥ ૫ ॥ 
પરમાત્માની જૂપા પામવાથી એ ચે ગીનાં બધાં 
દુ:ખ હણાઇ જાય છે; અને તેથી એ પ્રસન્નચિત્તવાળે। 
ચઈ એની ખુદ્ધે પણુ શીશ્ર (સ્થિર થાય છે.૬૫ 
નાશ્તિ યુસ્િરિયુસલ્ય ન ચાયુસસ માવના । 
ત તામાવયત! શાંતિરશાતસ્થ જૂતા! ઉુશમ્‌૬૬॥ 
ગી. ૨ 


૩૪ અધ્યાચ ૨ જે __ 
અચે।ગી મનુષ્યમાં તો ચોગખુદ્ધિ પણુ નહિ ને 
(ઉન્નત થવાની) ભાવના પણુ નહિ; અને જેનામાં 
ભાવના સુદ્ધાં ન હોય તેનામાં શાંતિ પણુ નજ હોય; 
એટલે એ અશાંત મતુષ્યને સુખ તે। હોયજ ડયાંથી ? 
ફંદ્રિયાળાં હિં ચરતાં ચન્મનોડ્સુવિધીયતે । 
તટસ્થ દરતિ પ્રજા વાયુનોવામિવાંમસિ । ૧૭ ।। 
કારણુ કે જેમ વાયુ જળમાં નાવને ખે'ચી જાય 
છે; તેમ આ અચે ગી મનુષ્યની વિષયોમાં વિચરતી 
ઇંદ્રિયામાંની જે પણુ ઇંદ્રિય સાથે' તેતુ' મન જેડાય 
છે; તે ઈંદ્રેય તરતજ તેની ખુદ્ધિને ખે'ચી જય છે. 
તલાઘય્ય મદાવાદો નિગરીતાનિ સવેશઃ । 
ટદ્રિયાળાદ્રિયાથેમ્યસ્તથ 4રજ્ઞા ત્રતેછિતા 11૬૮1 
તે માટે હે મહાખાહેો ! ચિત્ત ઉપરાંત જેની 
ઈંદ્રિયા પણુ સવ પ્રકારે વિષચે।થી રેફેલી હોય 
તેનીજ ખુદ્ધિ પ્રતિછિત-સ્થિર-થઈ શકે છે.૬૮ 
ચા નિશા સવેમૂતાનાં તશ્યાં ઝામરતિ સંયમી । 
યસ્યાં ગાપ્રતિ મૂતાનિ સા નિશા ૧શયતો કુનેઃ || 
આ પ્રમાણે જે ચે! ગખુદ્ધિ (સ્થિર કરી શકાય 
તેવી છે, છતાં પણુ) સર્વ પ્રાણીઓને રાત્રિ જેવી 
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નહિ લાવવા જેવી-ઉ'ધવા જેવી)ભાસે છે; તે ચાગ- 
ખુદ્ધિમાં સ'યમી ચોગી જાગ્ૃત-તત્પર-રહૅતેો હોય 
છે; અને સર્વ પ્રાણીએ જે અયુક્ત ખુદ્ધિને અતુસર- 
વામાં જાઝૃત-તત્પર-રહૈ છે; તે અચુક્ત ખુદ્ધિને 
વિચારશીલ સુનિ (સાચે। સાધકે)રાત્રિ જેવી (ખાડામાં 
નાખનારી-ધ્યાન નહિ આપવા જેવી) જાણે છે.૬૯ 
ઝાપ્યેમાળમળતતતિકં સમુદ્રમાય$ પ્રવિશતિ 
ચટ્ટતૂ 1 તદટત્જામાં થં પ્રવિમંતિ સર્વે ત 
શંતિમાપ્નોતિ ન જામવામી | ૭૦ | 
સસુદ્ર અચળ પ્રતિષ્ઠાવાળા અને સર્વ તરફથી 
ભરપૂર છતાં પણુ તેમાં જેમ સવ તરફથી આવ્યા 
કૅરતાં સર્વ પ્રકારનાં પાણી (કશે। વિકાર ઉપજવ્યા 
સિવાય) સમાતાં રહે છે; તેની પેઠે જે પુરુષમાં સર્વ 
પ્રકારની કામનાએ। (તેને ચલાયમાન કર્યા સિવાય) 
સમાઇ જાય છે; તેજ સાચી શાન્તિને પામે છે; 
કામનાઓ પૂરી કેરવા ઇચ્છનારે। નહિ. ૭૦ 
વિદાય જામાન્યઃ સવોન્યુમાંશ્રરતિ નિરજ! । 
સિમેમો નિરદંજાર! ત શાંતિમષિમસ્છત્તિ ॥૭૨। 
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કારણ કે જે મનુપ્ય સર્વ કામનાઓને ફે'કી 
દઈને નિઃસ્પૃહ્‌, મમતારહિત અતે અહે જ,કારરણડિત 
થઇ વિચરે છે, તેજ શાંતિને પ્રાત થાય છે. ૭૧ 


ઇઘા ત્રી લિતિઃયાથે તેનાં પ્રાપ્ય વિલ સિ 
ચિત્વાસ્યામંતજાજે5યિ ત્રણાનિવીળશચ્છત્તિ ।। 
(અને આ કૉંઇ સામાન્ય શાંતિની વાત નથી; પણુ) 
હુપાર્થ! આ તોખ્રાહ્ી સ્થિતિની(પ્રહ્યાદશન પામેલા 
ઠ્રહ્મવેત્તાની સ્થિતિની) વાત છે; કે જે સ્થિતિને પાસે- 
લે। મતુષ્ય કશામાં સાહ નહિ પામંતાં અ'તકાળે પણુ 
એજ નિછામાં સ્થિત થઇને (પુનઃ જન્મમરણુમાં 
આવવુ' પડે નાંહે _એવા)ખ્રહ્માનિર્વાણુને પામે છે. ૭૨ 


દાલ શ્રમ રમવટ્રીતાતવસિષત્યુ વ્ર્નવિચાયાં ચો- 
જ્ઞાજ્રૅ આઓજપ્ળાઝુતસવારે લાંલ્યયોમા તામ 
કિતીચોડપધ્યાયઃ ॥ ૨ ॥ 


---લ૯સડઝ--- 
અધ્યાય ર્‌ ઝો-જર્મવોમ 
--ક્સ્ઝ્ક્ડ્ઝ-- 
અજન ઝવાચ। અજુન કહે છે:- 
ઝઘાયથી ચેત્જમેળસ્તે મતા વુજ્િગિનાલેન । 
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તાસિજિ વમેળિ ઘારે માં નિયોગયાયિ જેશવ ।૨॥ 
ય્થામિશ્રેળેવ વાવયેન વુ મોદયસીવ સે । 
તહ્‌ વજ નિશિત્ય વેન એેયોડ્ણમાપ્યુયાષ્‌ ॥૨॥ 

હે જનાર્દન ! (આગળ કલ્લું તેમ)જે આપ કર્મ- 
ચોગની પ્રવૃત્તિ કરતાં ત્તાનયોગની સ્થિર ખુદ્ટિને શ્રેઇ 
માનતા હો; તો હે કેશવ ! આ યુદ્ધરૂપી ઘેર કમમાં 
મને શામાટે જેડો છે? અને શામાટે દ્વિઅર્થા જેવાં 
વચનેથી મારી ખ્ુદ્ધિને મોહ પમાડવા જેવુ' કરે 
છે। ? માટે મને તો એ બેમાંથી એકજ વાત નિશ્ચય 
કેરીને કહે કે જેથી હું' કલ્યાણુને પાસ્ુ'. ૧,૨ 

| સ્રીમમવાનુવાત્તર ॥ શી ભગવાન ડહે છે:- 
જોજ્િસ્ટ્રિવિધા નિણા પુર ત્રો મયાનઘ । 
શાનયોગેન સાંજ્યાનાં જ્મેયોગેન યોસિનાટ્‌ ર્‌ 
ન જમેળામનારમાસેજ્ામ્ય વુર્વોડકાતે | 
ન ત સંન્યસનાહેવ સિર ભમધિમચ્છાતિ ।। ૪।। 

હે નિષ્પાપ અર્જીન ! આ લે।કમાં સાનીએની 
સાનચેો!ગવડે અને ચોગીઓની કમ ચે।ગવડે, એમ 
સિદ્ધિ માટે બે પ્રકારની 1નેછા ઉપયોગી છે, તે મે' 
પ્રથમ કહી; પર'તુ માણુસ કમ નો આરભ કરે નહિ 
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તેથી જેમ તે નેષ્કમ્ય' સિદ્ધિને (મોક્ષને) પામતો 
નથી; તેમ માત્ર કેમ સ'ન્યાસથી (કમે કરવાં છેડી દે 
તેથી) પણુ સિક્્િને પામતો નથી. ૩,૪ 
ત હિ ૧મિર્લળમવિ ગત સિઇસ્યજમેજત 
વાથતે લવશઃ વમ સવે! પર્નસિસગુળેઃ ॥ ૫ ॥। 
કારણુકે કેમ" કર્યા વિના ફોઈ પણુ ક્ષણુમાત્ર 
રહી શકતો નથી અને પ્રકુતિજન્ય ગુણ્‌। પરાણે પણુ 
સવ કસો કરાવે છે. પ ી 
જમેદ્રિયાળિ નયસ્ય ય ઞાસ્તે મનશા ₹મરન્‌ । 
સદ્રિયાથોસ્તિશૂટાત્મા મિચ્યાચારઃ સ રચ્યતો॥8॥ 
જે મૂઢ મતુષ્ય કર્મે'દ્રિયાને રોકે, પણુ મનવડે 
ઇદ્રિયોના વિષચે।તુ' સમરણુ કરતો રહે; તે તે 
[મેથ્યાચારી-વૃથ! પ્રયત્ન કરનારે કહેવાય છે. € 
યસ્સ્વિટ્રિયાળે મનસા સિય*્યારમતેડઝુન | 
જમૈદ્રિયૅઃ જમેચોગમસસ સ વિશિષ્યતે ૭ ।। 
(માઢે એ કરતાં) તો હૈ અર્જુન ! જે ઇદ્િયોને 
(નેયમમાં રાખીને તથા મનવડે વિષચે।માં અનાસક્ત 
રહીને કમે 'દ્િચોવડે કેમ ચોગ આર'ભે છે તેજ શ્રેઇ છે. 
નિયત જુ જામે સ્વં વમ ઝ્યાયો લજમેળઃ | 





મચેોગ ૩ 
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શરીરયાત્રાવિ સ્‌ ત ત ॥્રસિજ્ચેટ્કમેળઃ રી ૮ । 
(તારી પ્રકૃતિ જે જેતાંપણુ કમ ન કરવા કરતાં કર્મ 
કુરવુ* એજ શ્રેષ્ઠ છે છે. માટે) તું તે। તારે માટે નિર્માણુ 
થયેલુ' આ યુદ્ધંકાયજ કેર, કેમકે આ કાય ન કરવા- 
થી તારી શરીરયાત્રા પણુ સિદ્ધ નહિ થાય. ૮ 
યજ્ઞાથાત્જમેળો્ન્યત્ર જોજોડયે વમવંધનઃ । 
તથ વગે વોન્તેય મુસવશઃ સમાર ।૨॥ 
આ લેોફે। યજ્ઞાથેષ (પ્રભુપ્રીત્યથે') ડેમેપ નહિ કરતાં 
ખીજા' સકામ કર્મો કર્યા કરે છે તેથીજ તેએ। કર્મ- 
ખ'ધનમાં પડે છે. માટે હૈ કૌન્તેય ! તું આસક્તિથી 
છૂટીને યસારથ્રેજ કમ કરવા માંડ, ૯ 
સમજ! પ્રગા! સછા વુરોવા પ્રગાપતિ! । 
જાતેન પ્રભવિજ્યપ્તમેષ વોડર્ત્તિણઇજામધુ।1૨૦॥ 
હેવાન્માવયતાનેન તે હવા માવયંતુ ૧$ । 
ઘરર માવચંતઃ શ્રૅયઃ ઘરમવાપ્યથ ॥ ₹૨ | 
ટ્ઇાન્મામાસ્િ વૉ પં હાયે થજ્ઞમાવેતાઃ । 
તેહ્સાનપ્રાનેમ્યો યો મુંજ સ્તેન ળ્વ 0: 11૨૨।। 
પૂવે પ્રજાની સાથેજ યર્ર સ્રજુને પ્રજાપતિએ 
કલ્યું છે કે “આ યર કરતા રહીને તસે ભૃદ્ધિ પામે! 


નન 
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૧ 


અને એ તમને છં*છત પદાથ આપનારે! થાએ. 
આ યરાદ્ધારા તમે દેવતાઓની સ ભાવના ( ભાવ- 
ભક્તિ) કરો અને દેવો તમને પ્રભાવશાળી કરે. આ 
પ્રમાણે એકખીજાતે પ્રભાવિત કરતા થકા તમે પરમ 
કલ્યાણુતે પામશે।. યસ્થી પ્રભાવિત થચેલા દેવતાઓ 
તમને ઇછણ પદાર્થો આપશે; પરંતુ તેમણે આપેલા પ- 
દાથ" પાછા તેમને અધે (દાન, સેવા, યસ્ઞાદિમાં)અ- 
"પ્દા। વિના જે ભોગવે છે તે તે ચોરજ છે.” ૧૦-૧૨ 
થજ્ઞશિળશિનઃ સતો મુરથતે સવાવિર્વયેઃ । 
મુંગતે તે ત્વથં પાષા વષચાત્મજારળાત્‌ ॥૨૨।। 
જેમકે યસતું બચેલુ' જમનારા સજ્જને સવ' 
પાપોથી સ્ક્ત થાય છે; અને જે પાપીએ। માત્ર પોતા- 
નેજ માટે રાંધે છે તેએ તે પાપજ ખાય છે. ૧૩ 


ઝજ્ઞાજૂમવસ્તિ મૂતાનિ વગન્યાટ્કસંમવઃ | 
યજ્ઞા વગન્યા યજ્ઞ! ૧પલમજ્વ? || ૨૪ ।। 
કરમ પ્રલોજવ વિજ ત્રજાયરસમજવમ્‌ | 
તર્માત્સવમત ત્રહનેત્ય યજ્ઞ પ્રતાણતમ્‌ । ૨૫ ।। 
પાણીઓ અન્નથી પેદા થાય છે; અન્ન વરસાદથી 
ઉપજે છે; વરસાદ યસ્તથી વરસે છે; યજ્ઞ કેમ કરવાથી 


કુ યાગ ૪૧ 
થાય છે; ક્મ વેદષ્રહ્માની પ્રેરણાથી ઉપનેલુ છે; અને 
સ કાહાથી ઉત્પાત્ત અક્ષરખ્રહ્યથી છે; માટે એ સર્વ'- 
વ્યાપી અક્રખ્રહ્દાને યજ્તમાં પણુ સદાય રહેલે। જાણુ. 
ળવ પ્રવાતિતં સતર નાનુવલેથસીદ થઃ। 
બઘાયુરિદ્રિયારામો મોથ વાથે સ ઝીવતિ। ૨૬ 
હે પાર્થ ! આ લેકમાં આવી રીતે પરમાત્મા- 
એ પ્રવર્તાલેલા યસ્ર્પી ચકને જે અતુસકતો નથી- 
ચલાવતે। નથી; તે ઇ[દ્રેયલ'પટ મત્ુષ્ય પાપી જીવન- 
વાળે હોઇને %ૃથાજ જીવે છે, ૧૬ 
ચસ્ત્વારમરતિરેવ સ્થાદાલ્મત કથ માનવઃ । 
ઝાલ્મન્વેવ ચ સંતુઇસ્તસ્ય જર્મન વિઘતે 1૨૭ 
પરતુ જે મતુષ્ય પરમાત્મામાંજ પ્રાંતિવાળે, 
પરમાત્માના સાક્ષાત્કારથી તૃસ-ફૃતાથ -થચેલે। અને 
(ખાહ્ય ખાખતોમાં પણુ) ઈશ્ચરેચ્છાપર સ'તુછ રહેના- 
૨ હોય; તેનેમાટે કશું કર્તન્ય રહેતું નથી. ૧૭ 
તૈવ તસ્ય જતેનાર્યો નામતેનેદ વશન । 
ન ચાસ્યસવમૂતેળુ વામિહ્થૅવ્યયાશ્રયઃ ૨૮1 
જેમકે આ સ'સારમાં તેને ડમ કરીને કેશે 
લાભ સેળવવાને હોતો નથી અને નહિ કરવાથી 


હરે અધ્યાય ૩્જે 


કશી હાનિ થવી નથી; તેમ કોઇ પણુ પ્રાણી સાર સાથે 
તેના લાભાલાભને કશે। સ'બ'ધ હોતે! નથી. ૧૮ 
તશર: સતત વાથ જક સમાર | 
ઝત લાચરન્જમે ૫રમામોત્તિ ૫૪૧) ॥ ૨૨ ॥ 
માટે (તારે પણ્‌ તેવો-જીવનસ્નુક્ત-બનવુ' હોય 
તો) આસક્તિવિનાને થઇને કંત'બ્ય કમ" સતતપણે 
અને રૂડે પ્રકારે કર. કેમકે અનાસક્ત થઇને કમ કરે 
તેજ ચત્તશુદ્ધિદ્વારા પરમ સિદ્ધિ(મોક્ષ)ને પામે છે. 
વામેળવ હિ સૉતિદ્વિમાલતાઃ ગનવાહઢયઃ | 
જોજસત્રદ્મેવાવિ સવશ્યન્વતુમફેકિ ।। ૨૦ ॥ 
જનકાદિ મહાત્માઓ પણુ એમ નિષ્કામ કમ*- 
થી પરમ સિદ્ધિ(મો[ક્ષ)ને પામ્યા છે. વળી લેોકસ'ગ્ર- 
હ(લોકહિત)નેતાં પણુ તારે કર્મ કરવુ' ઉચિત છે.૨૦ 
ચઘવ રતિ મથેઇસ્તસહ્વેતર ગન: | 
સ ચત્પ્રમાળં જુરતે જોજસ્તવ્નુવતેતે ॥ ૨? ।। 
કેમકે શ્રેઇ પુરુષ જે જે આચરણુ કરે છે, તે તે 
અન્ય જને। પણુ કરે છે; અને જે વાતને તે પ્રમાણુ- 
ભૂત (ચે. ગ્ય) ઠરાવે છે કે તેને અવુસરીને લેકે વતે છે 
1 વાથાસ્તિ યતેવ્યં ત્રિજુ જોજોળુ વિષને | 
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તાનવાપમવાપ્ય વર્તે ળ્વત્ જર્મળિ રી 1૨૨ 
હે પાર્થ | ત્રણે લોકમાં મારે નથી તે કશું 
કત બ્ય કે નથી કૅશુ' ન મળ્યુ' હોય એવું મેળવ- 
વાનુ'; છતાં પણ છુ' કર્મમાં વતું છુ. ૨૨ 
ચહ લર ન વર્તેવ ગાતું જમેળ્યતંદ્રિતઃ | 
મ વત્મીનુવતન્તે મતુખ્યાઃ ઘાથે સવેશ? ॥ ૨૨્‌।। 
કારણકે જે હું કમમાં વતતવા સાવધ ન રહુ' તો 
હેપાર્થ! મનુષ્યો સર્વ રીતે મારાજ માગ'ને અતુસરે. 
ઝતીટ્યુર્મિ હોજ ન જીયો જમે ચેટ્ટમ્‌ । 
સરસ ત જતી શામુ1દન્યામિમા! પ્રગાઃ।૨૪॥। 
જે હું' કર્મ ન કરૂં તો આ બધા લે।કને ઉચ્છેદ 
થાય અને તેથી વણ સ'કરનો કર્તા તથા એ ખધી 
પ્રજાને મહાન હાનિ કરનારો થાઉ'. ૨૪ 
શિ મ ભત 
તાઃ જમળ્યવિટ્ાલો યથા ગુચતિ માર | 
મચાટ્િિશ્સમાસસાથિચજોવાસંત્રદથ ૨૫ 
માટે હૈ ભારત ! કર્મ ફળમાં આસક્ત અજ્ઞાની 
જનો જેવી રીતે કમા કરે છે, તેવીજ રીતે લે।ક- 
સ'ત્રહને (લોકેહિતને) ઇ*્છનારા અનાસડત જ્તાની- 
એ કર્મ કરવુ' જઇએ. ૨૫ 


૪૪ અધ્યાય 3 જે 


ન ચુજ્રિમેટ ગનચેટતઞાનાં જમેસંમિનામ્‌ | 
સોપયેત્લવેજમાળિ વિદ્ટાન્યુસ સમાત્તસ્ન્‌ ।૨૬1। 
વળી જ્ઞાની પુરુષ, કમ'ફળમાં આસક્તિવાળા 
અજ્તાનીઓની ખુદ્ધિમાં ભેદ (અશ્રદ્ધા-વિક્ષેપ) ઉપ- 
જાવતે। નથી; પરતુ પોતે પરમાત્મામાં યુક્ત રહેતે 
થકે। સવ કર્મા રૂડે પ્રકારે કરતો રહીને પોતાના 
વતનથી પણુ તેમને ઉત્સાડુ આપે છે. ૨૬ 
ગતે! ત્રિતવમાળાનિ મુળ! જમીળિ સવેશ! । 
અઝદંજારવિસૂટાસ્મા વતતોદમિતિ મન્યતે ॥ ૨૭ ॥। 
કમા તો સવ'ત્ર પ્રકૃતિના ગુણ્‌।વડેજ કરાય છે; 
છતાં અહ'કારી વિમૂઢાત્મા“હુ કર્તા છું”એમ માને છે. 
તસ્વવિસ સણાવાદ્ ગુળષમેવિમાંમોઃ | 
મુળા સુળેપુ વતત રતિ મત્વા ન સઝ્ઞતે ૨૮] 
કર%તેસુળસશટાઃ સઝાંતે ગુળવમયુ । 
તાનજત્તવિટો મંઢ્‌ાન્જસ્લવિન્ન વિચ્ાજ્યેત્‌ ૨૨ 
હૈ મહાખાહો ! ગુણોના અને ગુણે્‌ાવડે કરાતાં 
કેમના વિભાગને જાણુનારે તત્વજ્ઞાની તો “ગુણે। 
ગુણોમાં વર્તે છે? એમ માનીને આસક્ત થતો નથી; 
અને પ્રકૃતિના ગુણ્‌।માં (અહેં'તા-મમતાથી) મોહી 
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પડેલા સ'દ ખુદ્ધિવાળાજ ગુણે્‌।ાવડે કરાતાં કમમાં 
(પોતાને કર્તા માનીને) આસક્ત રહે છે; છતાં એવા 
અધુરા જ્ઞાનવાળાને (તે ઉભય બ્રષ્ટ ન થઈ પડે તે માટે) 
પૂર્ણસ્ઞાની સકામ કસોથી ચલાયમાન ફેરે નહિ.૨૯ 
મચિ સવાળિ ૧મીળિ લન્યસ્યાધ્યાસ્ત ચેતતા । 
નિરાશ્ઞીર્નિમેમો મૂવ્વા યુધ્વસ્વ વિમતગ્ત($॥ર્‌ ૦।। 
તુ' પણુ અધ્યાત્મનિષ ચિત્તથી સવ કમા મને 
સમપણ કરતો રહી ફળની આશા, અહુ'તા-મમતા 
તથા શે।કસ'તાપ'ત્યજ દઇને ગુ'્ધ કેર. ૩૦ 
ચે મે મતમિટં સિત્યમનુતિઇતિ વાનિવાઃ । 
શ્રર્‌ાવંતોડ્નલયંતો છુચ્યતે તેવવિ વમેમિઃ॥રે ૨॥। 
જે મ તુપ્યે। મારા આ મતમાં દોષખુદ્ધિ વિનાના 
અને શ્રદ્ધાવાન થઈને સદા તેને અનુસરીને ચાલે છે; 
તેએ। પણ્‌ (સ!નીની પેઠે) કમ'ખ'ધનથી સ્ક્ત થાય છે. 
ચ સ્યેતજસ્યણ્યંતો તાજુતિઇતિ સે સત્‌ | 
સવેજ્ઞાનનિમૂટાંસ્તાસ્નિિ નણાનસેત રેર 
પરંતુ જે દોષદૃણિવાળાએ મારા આ મતાનુ- 
સાર વતતા નથી એવા સમગ્ર જ્ઞાનમાં મોહવશ થઇ 
ગચેલા (અવળી ખુદ્ધેએ ચઢી ગયેલા) મહામૂઢ 
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માણુસોને તુ' અસાવધ અને નાશ પામેલા જાણ્‌.૩૨ 
સરક ચેઇતે લસ્થાઃ કરજ્નતેજ્ઞોનવાનવિ । 
પતિ ચાંતિ મૂતાતિ નિત્રદ! જિ વારિષ્યતિ રેર 
ખધાંય ભૂત-પ્રાણી પોતપે।તાની પ્રકુતિને અનુ- 
સરે છે; અને સ્તાનવાન પણુ પોતાની પ્રજુતિ પ્રમાણે 
વતે છેક ત્યાં પછી (તું તારી ક્ષાત્રપ્રકૃતિ વિરુદ્ધ જઈને 
યુદ્ધની ના પાડે છે તે તારે!) નિગ્રહ શું કરી શકશે (૩૩ 
રદ્રિયસ્યેટ્રિયસ્યાર્થે (ામદેયો વ્યવસ્થિતો । 
તયોને વશમામન્છતો લસ્ય યરિષંચિનો ।રેણા 
હા, ઈંદ્રિચાને જે પોતપે।તાના અનુકૂળ વિષચે।- 
માં રાગ અને પ્રતિફળ વિષચે।માં દ્રેષ રહેલા છે; 
તેમને વશ થવુ' નહિ; કારણ કે એ ખ'ને કૅલ્યાણુના 
માગમાં આડા આવનારા-શગ્રુ છે.૩૪ 
શ્રેયાન્લધર્મો વિગુળઃ ૫રધમોત્સ્વનુઇિતાત્‌ । 
ધર્મે નિધન શ્રેયઃ ૫રધર્મો મથાવદ્‌ઃ ।। રેષ ॥ 
ખીજાએ આચરેલા તેના ધ્મ' કરતાં પોતાને 
ધમ' ઓછા ગુણુવાળે। હોય તોપણ તેજ શ્રેયસ્કર છે; 
* કર્‌ એ કે અનાતી સ્વપ્રકૃતિને અવળે રસ્તે વાપરી 
અધોગતિ પામે છે; ને સાની સન્માર્ગે વાપરી ઉ૬ત થાય છે. 


કર્મયોગ ૪૭ 
એટલુજ નહે પણુ સ્વધમ' પાળતાં મરવુ' એ પણુ 
કૅલ્યાણુકારી છે; અને પરધર્સ તે ભયકારકેજ છે,૩૫ 

ઝઝુન ૩વાસ્ર | અ્જીન કહે છે:- 

ઝથ જેન પવયુસ્ોડ્ય પાપં ચર્‌તિ ૫૪૧? | 
ઝનિસ્છન્નષિ વાર્ખોય વળા હ્વિ તિયોગિતઃ ૨૬ 

તે પછી હે પૃષ્ણુ ! ઇચ્છા ન હોય તોપણુ આ 
પુરુષ ફે।નાથી પ્રેરાઇને પરાણે નેડેલાની પેઠે પાપ- 
કેમ આચરે છે (૩૬ 

ષ્રીમમવાત્તુવાત્ત | ત્રીભગવાન કહે છેઃ- 
જામ ઇપ જોધ (૫ રગ્રોગુળતમુજ્નવઃ । 
મદ્ારનો મહાવાપ્મા વિડ્ધચેનમિઇ વેરિળમ્‌ ।રેખા 

એ (પાપમાં પ્રેરનારો) તો આ રન્‍નેગુણુમાંથી ઉ- 
પજેલે। અને અસ્િની પેઠે ભાગોથી ધરાય નહિ એવે 
'કામ' છે; અને આ મહાપાપી “કાધ' પણુ એજ છે; 
માટે આ સ'સારમાં એનેજ તું ખરે વેરી જાણુ.૩૭ 


પૂમેનાત્રિયતે વજ્ધિયથાડ્ડ્ટશો મભ્નત્ત । 
યથોસ્નેનાયૃતો મમેસ્તથા તેતેટ્મારૃતમ્‌ ॥ રે૮। 


જેમકે જેમ ધૂમાડાથી અસિ અને મેલથી આર- 
સી ૯'કાઇ જાયછે; કિ'વા જેમ એરથી ગભ ૯'કાયલે। 


૪૮ અધ્યાય 3 જે 
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હોય છે; તેમ એ કામથીજ આ સાન ઢ'ક્રાયલુ' રણે છે. 
ઝાત જ્ઞાનમેતેન જ્ઞાતિનો નિત્યવેરિળા । 
જામસ્વળ વોતેય ટવ્પરળાનજેન ત ।। ર૨ । 
હે કો'તેય ! અગ્નિની પેઠે ધરાય નહિ એવે જે 
સાનીએને। પણુ 'કામ'ર્‌પી નિત્યને વેરી, તેનાથી- 
જ માણસોતુ' સાન €'કાચેલુ' રહે છે. ૩૯ 
ફદ્રિયાળે મનોવૃર્દિર્શાધિછાનમુચ્યતે । 
ળ્ત્વિતોહેયત્યેપ જ્ઞાનમાયૃત્ય હેહિનમ્‌ ।। ૪૦ ।। 
આ કામરૂપી શગુનાં રહેઠાણ ઈંદ્િ, મન અને 
ખુદ્ધિ કહેવાય છે; કારણુ કે એ*ઇત્રિયાદિની ફિયા- 
વડેજ વિષચોનાં દર્શન, શ્રવણુ, કલ્પના તથા નિશ્ર- 
ય થઇને તેમાંથીજ કામ પ્રકટ થાય છે અને તે 
આત્મસ્તાનને ઢાંકી દઇને જીવાત્માને વિષચે।માં 
સો!હિત કરે છે.૪૦ 
તાવ મિદ્રિયાળ્યારે સિયમ્થ મરતષન । 
વાષ્માને ત્રગદિ ઘેન જ્ઞાનવિજ્ઞાનનારનેમ્‌ 1૪0૨11 
તે માટે હૈ ભરતશ્નેછ ! તું પ્રથમ ઇંદ્રિયોને વશ 
કેરીને એ જ્ઞાન અને વિજ્ઞાનનો નાશ કરનારા “કામ 
રૂપી મહાપાપીને તો હેણીજ નાખ, ૪૧ 


કર્મયોગ ૪ 


₹-$ #ઇ”"% જૂ 


ટૂય પરાખ્યાદારદ્ર્યમ્યઃ વર્‌ મન! । 
સનલરતુ ૫ર ગુજિર્યો વર્ર! ૧રતરતુ તઃ ।૪૨।। 
ભે કે ઇંદ્રિયો પ્રબળ કહી છે, પર'તુ ઇ'દ્રિયે 
કરતાં પણુ મન પ્રખળ છેં; મન કરતાં ખુદ્ધે પ્રબળ 
છે અને ખુદ્ધે કરતાં પણુ (કામર્‌પી શત્રુને મળવાન 
કહ્યો છે; પરતુ તેના કરતાં પણ)તે આત્મા અપાર 
ખલિદ છે. ક તેથીજ તે પરમાત્મા કહેવાય છે.)૪૨ 
ણ્યં યુઝર છુટ્$ ર્‌ં જુ્ધ્વા સરતસ્યાત્યાનનાત્મના । 
સહિ શશ્રં મદ્દાવાદો વામસયં તુરાસવમ્‌ ।ણરે્‌॥ 
માટેએ પ્રમાણુ.એ આત્માને ખુદ્ધેથી (અને કામ- 
રૂપી શત્ુથી પણુ)અત્ય'ત પ્રબળ જાણીને તથા ખુદ્ધિ- 
દ્વારા મનને (અનાત્મ પદાર્થામાંથી કાઢી લઇ સચ્ચિ- 
દાન'દ પરમાત્માસાં)સ્થિર કેરીને હે મહાખાહા ! એ 
દુજય કામરૂપી શત્રુને હણી નાખ. ૪૩ 
દૂર્‌ ઝક તદા દ્રિતિ બસસશવટ્રીતાતુવસિષસ્સુ 
વ્રણાવિચાયાં ચોચજ્ઞાજ્ે શ્રોફ્ય્ળાઝુસસવાવે 
જમચોમૉ નાત હર્તાચોડપ્ચાચઃ 1ર 


#જઉ્૮»-૪ૂ#----------- - 


સરકર. -“સ્‍પ જબાન, 





ઝઘ્યાય જુ થૉ-જમત્રહાર્ષળયોમ 

શ્રનિસનવાત્તુવાષ | થ્રી ભગવાન કહે છેઃ- 
રમ વિવલતે યોમ પોત્ત્વાનદમવ્યયમ્‌ । 
વિવશ્વાન્મનવે વાદ મનુર્દ્વાવવેડત્રવીત્‌ ।। ૨ ।। 

અવિનાશી ફળને આપનારો આ કેમ'ચે।ગ પૂવે 
મે' વિવસ્વતને કહ્યો હતો; વિવસ્વતે મતુને કહેલે 
અને મતુએ છઠ્દવાયુને કલ્યો હતે!'૧ 
વં વરંવરધાત્મિમં રાગપયો વિદુઃ | 
સ વાજેનેદ મટ્તા યોગો નઇઃ ઘરંતય ॥ ૨ ॥ 

એ પ્રમાણે પર'પરાથી પ્રાત થયેલો આ ચેગ 
રાજષિ એ જાણુતા હતા; પરંતુ હે પર'તપ! તે 
ચેો!ગ આ લોકમાં લાંબા કાળથી નાશ પામ્યે। છે. ૨ 
ભ ળ્વાર્ય મયા તેજ્ય યોમ! પ્રોસ્ઃ પૂરાતન! । 
મત્તો5સિ મે તણા ચતિ ₹સ્યં હેતરુસમય્‌ ।રે 

તેજ આ પુરાતન ચે!ગ હુવે મે' તને એટલા 
માટે કહ્યો છે કે તે સર્વોત્તમ પદને આપનારે! અને 
રહુસ્યરૂપ છે તથા તું મારો ભક્ત અને સખા છે.૩ 


કર્મ બ્રહ્માર્પણૂયાગ પ૧ 
અઝુન વાતર | અર્જીન કહે છે:- 
જયરે મવતો ઝન્મ ૧ર સનમ વિવસ્તતઃ । 
જચમેતટિગાનીયાં ત્વમાટો પ્રોઝવાનિતિ ।૪॥ 
આપને જન્મ તો હમણાંનો છે અને વિવસ્વ- 
તને જન્મ બહું પ્રાચીન છે; એટલે આ ચે.ગ આપે 
આદિકાળમાં કહ્યો હતો,એમ ડું' કેવી રીતે જાણું (૪ 
શ્રીસમયાનુવાચ | શ્રીભગવાન કહે છે:- 
મછુનિ મે વ્યતીતાસિ ઝન્માતિ તવ ચાઝુન । 
તાન્યહં વેટ્‌ સવીળિ ન ત્વં વેત્થ યરંતય ।। પ ।। 
હે પરતપ ! મારા અને તારા પુષ્કળ જન્મો! થઇ 
ગયા છે. તે ખધા હુ જાણું છુ અને તું નથી જાણુતે.. પ 
જગોડવિ સજવ્યયાત્મા મૂતાનામીજ્રોડવિ 8ન્‌। 
દ્રજોતિ સ્વામધિછાય સંમવાન્યાત્મમાયયા । £॥ 
હું' અજન્મા; અવિનાશી અને સવ' ભૂતોને 
ઇશ્વર છતાં પણુ મારી પ્રકૃતિનો અગીકાર કરીને 
મારી માયાવડે સંસારમાં પ્રગટ થાઉ' છુ. € 
યહા ચઢ રિ ધ્મસ્વ ગ્છાસિમવતિ મારત । 
જઞમ્યુસચાનમપમેસ્થ સડમાન સુગામ્યદ્મ્‌ 1૭ 
પર્ત્રિળાય લાપૂનાં વિતાશાય ચ હુષ્ઝતામ્‌ | 


ખ---૦-૦૦---.- -:૦-. 


પ૨ અધ્યાય ૪ થેપ 


ઘમેલસ્થાપનાર્થાય સંમવા નિ યુમે યુગે ॥ ૮ ॥ 
કારણુકે જ્યારે જ્યારે ધર્મની હાનિ થાય છે 
અને અધ્સ નનેર પકડે છે; યારે ત્યારે હે ભારત ! 
સાધુજનોના ઉદ્ધાર માટે, શા સ'હાર માટે 
અને ધમની સ'સ્થાપના અથે હું યુગે યુગે આત્મા- 
ને સરજા' છુ અને પ્રકટ થાઉ' છુ. ૭,૮ 
ગ્ય જમે ચ મે હિવ્યમેવં યો વેસિ તરવતઃ । 
શવત્વા હેં પુનગેન્ય નેતિ મામેતિ તોડ્ઝુન ।૨॥ 
મારાં આવાં જન્મ ક કર્મ દિન્ય હોય છે; 
એમ જે તત્ત્વથી જાણે છે તે હૈ અર્જાન ! દેહુ ત્યજ્યા 
પછી પુનજન્મને નહિ પામતાં મનેજ પાસે છે. ૯ 
વીતર(૧મયજોધા મન્‍્મયા મામુષાત્રિતાઃ । 
વઇવો જ્તાનતપસા પતા મજાવમાનતાઃ | ૨૦ 
રાગ, ભય અને કોધરિત થયેલા; અનન્ય" 
ભાવે મારામાંજ મનવાળા; સવ ભાવે મારૈ શરણે 
આવેલા અને ત્તાનરૂપી તપવડે પવિત્ર થચેલા; એવા 
પુષ્કળ મતુષ્યો મારા પરમાત્મભાવને પ્રાત થયા છે. 
ચે યથા માં ત્રષયંતે તાંત્સથેવ મજ્ઞામ્યદ્ય્‌ । 


મમ વસ્માનુવર્તન્તે મુખ્યા! પાથ સવ ॥૨૨॥ 


કર્સ બ્રહ્માર્ષ શુચાગ ૫૩ 
કેમકે જે મતુષ્યો જે પ્રકારે મને ભજે છે,તેમને તેજ 
પ્રકારે હુ' ભજુ' છુ, અને તેથી હે પાથ ! ખુદ્ધિમાન 
મતુષ્ચે। તો સર્વભાવથી મારાજ માગ'પર ચાલે છે. 
હંત જમેળાં સિર વંત ૪ હવા: | 
સિય દિ માતુષે છોને સિર્દિમિવતિ મેતા ॥₹૨। 

આ સમનુષ્યલેકમાં કર્માનાં ફેળરૂપી સિદ્ધિ 
ઇચ્છનારાઓ દેવતાએ ને પૂજે છે; અને તેથી કમ- 
જન્ય ફેળાસિદ્ધિ ન ક માય છે. ૧૨ 


સાત્ુવ્ય મયા સઈ ચુળજમેચિમામશઃ | 
તશ્ય જતીરમષિ માં વિર્તયતરમ્યયય્‌ ।૨૨।। 
ગુણુ અને કર્મના વિભાગને અતુસરીને સૈ' 
ચાર વર્ણીશ્રમવાળી સ'સ્થા ઝ્રજ છે;છતાં મને એના 
કર્તાને પણુ તું અકર્તા ને અવિકારી જાણુ. ૧૩ 
ન માં૧મળિ હિવંતિ ન મે વમેવજે ૨0૬ । 
દૂતતિ માં યો્ગમિત્રાનાતિજ્મેમિન ત વજચતે। ૨૪ 
કારણુકે મને કમ ફ્‌ેળાની સ્પૃડા નથી, તેથી 
કમા મને લેપન કેરી શકતાં નથી; અને જે કોઇ મને 
એવે સમજે છે, તે પણુ કસેપૌથી ખ'ધાતો નથી. ૧૪ 


ણ્વં જ્ઞાસ્વા જત ૧મે પૂ્ષેરવિ મુશુક્ષામિઃ । 


પર અપ્યાય૪થેવ 
યુ જેવ તસ્ાર્વં પેડ પૂવર કૃતમ્‌ 1૨૫ 
પૂર્વના પણુ સુસુક્ષુઆએ એવુ' સમજનેજ 
નિષ્કામ કમ કરેલુ' છે. તે માટે તું પણ્‌ પરાપૂર્વથી 
પૂર્વજેદ્ારા કરાતું આવેલુ' નિષ્કામ કર્મ આચર.૧૫ 
જિ જમે જિમવમેસિ વવચોજ્પ્યત્ર મોરિતાઃ । 
તસે જમે દ્રવક્ષ્યામિ ચગ્સાત્વા મોક્્યલેડ્શુમાત્‌ | 
પરતુ કમ એટલે શું અને અકર્મ એટલે લેશું? 
આ વિષયમાં પ'ડિતેો પણ્‌ મોહ પામ્યા છે (ભૂલ્યા 
છે); માટે હવે તને તે કર્સાવિષે રૂડે પ્રકારે સમ- 
જાવીશ, કેજે જાણીને લં અશુભથી છૂવીશ. ૧૬ 


૧્મેળો ણષિ  થો્વ્ય વોર્ટ્ય રષ વિવમેળ! | 
ઝવમેળશ્ર વોટ્વ્ય દના ૧પેળો મતિ? 11૨૭ 
કરવા ચેોગ્ય કૅ્મવિષે, વિકમ (નહિ કરવા 
ચે!ગ્ય) કમ'વિષે, તેમજ અકર્મ'વિષે પણુ યથાવત્‌ 
સમજવુ' જેઇએ; કેમકે કર્મની ગતિ ગહન છે.૧૭ 
જમેળ્યવમે ૫: વશ્ચેટ્જમેળિ અ વમ ૫ઃ । 
ત વુર્દિમાન્મનુખ્યેપુસ યુસ્દઃ કરભવ્મેજત્‌॥₹૨૮। 
જે (અહે'તા-મમતા વગરના) કમમાં અકમ'ને 
અતે ( અજ્તાનપૂવકેના ) અકમ માં( કેમ ન કરવા- 


કમંબ્રહ્માર્ષણુચાગ પપ 

માં) કર્મને જુએ છે, તેજ મનુષ્યોમાં ખુદ્ધિમાન 
છે; તે યોગી છે અને તે સર્વ કર્મોનો કર્તા છે. ૧૮ 
યસ્ય સર્વે તમારંમા જામસવરયવગિતાઃ | 
જાના શિલમ્ધવામીળં તમાઇઃ યંરિતે વુધાઃ 1૨૨1 

જેના સવ' સમાર'ભ (કાર્યારભ) કામનાથી અને 
સ'કલ્પથી રહિત છે, એવા જ્ઞાનરૂપી અશ્િવડે ખળી 
ગચેલાં ક્મ'વાળાને ખુંદ્ધેસાનો પ'ડેત કહે છે. ૧૯ 
શરવા જમવા સિત્યતસો નિરશ્રયઃ । 
જમળ્યમિતરકુમોડવિ નેવ જિચિત્જરોતિ 0111૨૦ 

અને જે કસેનાં ફૂળ તથા કર્તાપણાને અહુ'- 
ભાવ ત્યજીને સદાય (પરમાન દ પરમાત્મામાં ) તૃત 
રહેનારો, અને લૌકિક આશ્રય વિનાનો હોય; તે 
કમમાં પ્રવૃત્ત રહે તોપણુ કશુ'જ કરતે નથી. ૨૦ 
તિરાશીયેલચિત્તાસ્મા સ્યત્તભવેપરિમદઃ | 
શારીરં જેવ વમ ગુવેનામોતિ વિસ્તિયર્‌ 1૨૨ 

એવો આશારહિત, સ્વાધીન ચિત્તવાળા તથા 
સવ સ'ગ્રહોને ત્યજનારે પુરુષ કેવળ શરીરસ'ખ ખી 
૪મ' કરવાથી પાપને પામતો! નથી. ૨૧ 
યરસ્છાજામતતુણે કંટ્ાવોતો વિમત્લર! । 


ડા ડડ 
સમઃ સિઝ્ાવસિટ્ડૉ ચ જૃસ્વાપિ ન નિવટ્ટયતે 1૨૨ 
વળી જે દેવેચ્છાથી આવી મળેલામાં સ'તોષી, 
સુખડુઃખાદિ નેડકાંમાં રાગઠદ્વેષવિનાના અને 
કાર્યની સિદ્ધિ-અસિદ્ધિમાં સમદણિવાળોે હોય; 
તે પણ્‌ કર્મ કરવા છતાં તેનાથી ખ'ધાતે નથી. ૨૨ 
મતસમસ્ય રુસસ્ય શાનાવચતતેતસઃ | 
થજ્ઞાયાચરતઃ જમ તમત્ર પ્રવિણીથતે । ૨૨ ॥ 
ફેમકે એવા આસક્તિરહેત અને જ્ઞાનમાં સ્થિર 
ચિત્તવાળા જીવનસ્નુક્ત તરકફૂથી યસને અથે આચ- 
રાતાં અસગ્ર કમ નણ થઇ જાય છે. ૨૩ 
ત્રજ્ઞાષળં ત્રણ યિત્રજ્ાશો ત્રહળા ઇુતમ્‌ | 
ત્રણેવ તેન મંતવ્ય ત્રણવમસમાધિના ।। ૨૪ ॥। 
અપ ણાંકયા ખ્રહ્મ છે, હોમવાની વસતુ ખ્રહ્મ છે; 
ખ્રહ્મરૂપ અસિમાં ખ્રહ્મરૂપ હોમનારે હોમેલું પણુ ખ્રહ્મ 
છે;અને એવો ખ્રહ્દાખુ દ્વેવાળાં ક્મ'સમાધિને નાજી 
ગ્‌ તવ્ય(પામવા યોગ્ય) સ્થાન પણુ ખ્રદ્દાજ હૈય છે. 
ટૈવમેવાવર્‌ યજ્ઞ ચોમિનઃ વયુવાસતે 
ત્રણીત્વપર ઈ? ન ચશનવૉપઝુટતિ || ૨૫ || 
વળી ખીજા ચેો!ગીએ દેવ યસ્ને ઉપાસે છે; તે। 





કુમ ્રહ્માર્ષ સચોાગ ૫૭ 
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બીજા યોગી યસ્વડે યસ્ને।જ ષ્રહ્માસિમાં હવન કરે છે. 
શ્રોત્રાટીનીદ્રિયાળ્યન્ન યંવમા નિ ઝુદ્જ તિ | 
શબ્ટાટીન્વિયયાતન્ય રસંદ્રિયાસિ% ગુટટતિ।1૨૬।। 
સવીળીદ્િિવમોળિ ત્રાળજ્માળિ સાવર | 
આાસ્મસમમનોમામો ઝુણતિ જાનટીવિતે ॥૨૭॥ 
ટ્રચ્યપજ્ઞાસ્તયોયજ્ઞા! યોમમજ્ઞાલ્તશા5્પર્‌ | 
સ્વાધ્યાયજ્ઞાનયજ્ઞાક યતઃ મૌત્તિવત્રતાઃ ।।૨૮।। 
ખીજા ચે. ગીએ કાન વગેરે ઇદ્રિચોને સ'યમ- 
રૂપી અસિમાં હોમે છે; તો બીજા શબ્ટાદિ વિષચે।ને 
ઇદ્રિ।રૂપ અસ્માં હોમે છે. ખીવ્ન ચોગીએ। સર્વ 
ઇદ્ચિ।નાં તથા પ્રાણોનાં કમને સ્તાનવડે પ્રટીમ થગે- 
લા ચિત્તસ'યમરૂપ ચે।ગાસિમાં હોમે છે; તો ખૌજા 
દહ ત્રતવાળા યતિઓ કે!ઇ દ્રવ્યયસ્તવાળા, કોઇ 
તપોયજસ્વાળા, કે।ઇ ચોાગયઝ્તવાળા અને કે।ઇ) સ્વાધેયા- 
ચરૂપી જ્તાનયસ્ કૅરનાર હેય છે. ૨૬-૨૮ 
ઝવાને ગુઇતિ પ્રાળ ષાળ5પાને તથા5ળર | 
પ્રળાપાનમતા ર૪ પ્રાણાયામ યરયળા' ।1૨૨।। 
ઝ૧ર નિયતાદ્‌ારઃ માળાન્ત્રાળષુ ગુટતિ । 


૫૮ અધ્યાચ ૪ થી 


સર્વેડપ્યેતે યજ્ઞવિઢ યજ્ઞલવિતજન્મયાઃ ।। ર૦ |। 
ખીજા પ્રાણાયામપરાયણ ચેોગીએ  પ્રાણુ અને 
અપાનની ગતિ રોકીને અપાનવાયુમાં પ્રાણવાયુ 
હમે છે તો કેટલાક પ્રાણવાયુમાં અપાનવાયુને હોમે 
છે; તથા ખીજા નેય મિત આહારવાળા ચેોગી પ્રાણ્‌।- 
નેજ પ્રાણેમાં હોમે છે.(આમ પોતપોતાને ટીક પડેતે 
તે)યસદ્ધારા પે!તાનાં પાપ ખપાવનારા સર્વ પ્રકારના 
ચેગીએ યન્તના અનુભવી -“ાણકાર છાય છે.૨૯,૩૦ 
યજ્ઞશિળમતમુગો શાન્તિ વ્રત સનાતનમ્‌ । 
તાય જવાપ્સ્યયતથ્થ વુતો5નળ! ગુસતત્તદ રે ? 
એવા યજ્ઞના અવરિિષ્ર (છેવટ -પ્રસાદ-પરિણ્‌ા- 
મ-અતુભવ)ર્‌ૃપી અમૃતન જમનારા-પચાવનારા- 
પણુ પરષ્રહા પરમાત્માસ્ અવશ્ય પામે છે. યરરહિત 
માણુસને। તા ૨4! લે।કવ્ટ “ગચ થતો નથી, તે પછી 
હે કુરુશ્રેઇ ! પ દે!ક તા ડય સેદ્ધ થાય ર ૩૧ 
ઇવ વદુવિધા યજ્ઞા વિતતા ત્રહળૉ મુથે | 
વમઝાન્વિજિ તાન્તવાન્‌ ળ્વંજ્ઞાવ્વા વિમાક્યત્ત ।। 
ઉપર જણાવ્યા જેવા જે ધણા પ્રકારના યજ્તા 
ષ્રહ્મના સ્ુખરૃપ વેદોમાં 1વસ્તારથી કહ્યા છે; તે બધા 


કર્મ બ્રહ્માર્પથ્્‌યોાગ _ પટ 

કેમ થીજ થનારા જાણુ. એમ જાણવાથીજ (તું કમ - 
ત્યાગના અને અનિત્ય પદાર્થોના મોહથી)સુક્ત થઇશ. 
જેયાન્દ્રયવમયાઘજ્ઞાગ્સાનયજઃ ૫રંતપ | 
સવ વમોસિજં યાથે જ્ઞાને વર્લમાપ્યતે ।રેર્‌। 

હ પર'તપ ! દ્રવ્યમય યજ કૅરતાં સાનમય યર 
અમત્ય'ત શ્રેછ છે; કારણુ કે હે પાર્થ ! ખધાં કેમે 
સ્રાનમાં પૂરેપૂરાં સમાઈ નજય છે. ૩૩ 
તિસ્‌ ત્રળવાતેન ૫રિત્રશેન સેવયા । 
ઝઘટ્દ્યતિ તે જ્ઞાને જ્ઞાનિનય્તસ્વટશિન! ।1ર૪।। 
ચંગ્જ્ઞાલ્વા ન પુનતાટમેવં ચાસ્યસિ પાંડવ । 
મેન મૃવાન્યકષષેળ દ્રક્યશ્યાસ્મન્યથો મથિ રષ 

એ સાન તુ' પ્રણામ કરીને, પ્રશ્નો કરીને અને 
સેવા કરીને મેળવી શક્રીશા; પરતુ જે સાની ઉપરાંત 
તત્ત્વદશી (પરમાત્માને સાક્ષાત્કાર પાસેલે।) હશે તેજ 
તને એ ત્તાન યથાવત્‌ ઉપદેશી શકશે, ફે જે જાનને 
જાણીને કરી તુ' આવે મોહ નહિ પાસે; અને 
જેનાવડે હૈ પાંડવ ! તુ' બધાં ભૂતોને પોતામાં અને 
મારામાં-પરમાત્મામાં-રહેલાં જેઇ શકીશ. ૩૪,૩૫ 
જીવિ ચઢ્‌સિ ૫૧૨૧૫: સરવેમ્યઃ પાપજસમઃ । 


૬૦ અધ્યાય ૪થૈે 


પલાળ (નાથા. વ પ૮ડાતણ#*-૦૦૫૧ :* નઇ -૪ -કતતા-0.- ૨, ૧... ર૪. સતતા નત “9. -તઇ-નટરતાજી-:: “૪90% ૦૦૬૦-47 *-નાળાતાસરત જ. કજ ન: ., પાળા 2 . પા, પરાસ્ત” ૯-૦૦. ૧ જ “/૪-૦ ૦% ૦-૦ "૧ વ “ઉ. ૭ 


લવે જ્ઞાનષવેનેવ વૃગિને તંતરિપ્યસિ ।। રે ।। 
તું કદાચ ખધા પાપીઓથી વધારૈ પાપ કર- 
નારો હોઈશ તોપણ એ જ્ઞાનરૂપી નોંકાવડે તુ' તે 
પાપરૃપી સગ્ુદ્રને ન્ય તરી જઇશ. ૩૬ 
યધધાસિ સમિક્રાડન્નિમશ્મસાતુરતેડ્ઝુન 
જ્ઞાનાસિઃ તવેજમાંળ મમ્મનાત્ઝુ રતે તથા રેખા 
હે અજુન! જમ સળગેલેો અગ્ન લાકડાંને 
ભસ્મીભૂત કરી નાખે છે; તેમ જ્તાનરૂપી અગ્નિ ખધાં 
કસાને ભટ્મીંભૃત કરી દે છે. ૩'૭ 
ન હિં જ્ઞાનેન તરા ૫વિત્રમિદ વિધતે । 
તરસ્વય ચોમતસિટ્ટઃ જાસનાત્માનિ વિટતિ।રે૮ા। 
શ્રજ્રાવાછમત જ્ઞાન તત્પર: સંગતટ્રિયઃ । 
જ્ઞાને જવ્ધ્વા ૫રાં શાંતિમાચરેળાધિમચ્છાતિ ।રે૨ 
ખરેખર! આ જગતમાં જ્ઞાનના જેવું પવિત્ર 
કરનાર કશુંજ નથી. ચે! ગસ સિદ્ધ ધવા ઈચ્છનારે 
મતુષ્ય (જે આદરી બેસે તો તે પે!તાની મેળે પણુ 
વિચાર કરતાં ડગતાં) અ ઝાન કાળે કરીને પોતાના 
અ'તરમાં જાળી શકે છે; પર'તુ જે તે જિતે'દ્રિય, 
જ્ઞાન પાછળ તત્પર રહેનારો તથા ( ઉપર કહ્યા જેવા 





 _ કર્મ બ્રહ્માર્પણયોગ હર્‌ 
ચોાગસિદ્ધ પુરુષમાં અને શાસ્ત્રમાં ) શ્રહ્ધાવાળે। 
હોય છે; તો તે એ જ્ઞાનને શીદ્ર પામે છે; અને 
તેથી પરમાત્મદશનપૂર્વક પ્રાસ થતી પરમશાન્તિને 
-જીવનસુક્ત દશાને-પણ સત્વર પામે છે. ૩૮,૩૯ 
અ્ઞત્રાશ્રદ્ધાનથ સંશવાત્મા વિનર્તિ । 
તામ જોજો”સ્તિ ન પરો ત સુણ લશમાસ્મન 1૪૦ 
અને જે છેકેજ અજ્ઞાની, શ્રદ્ધારહિત તથા સ'શ- 
યાત્મા હોય છે, તે તો નાશજ પાસે છે. કેમકે એવા 
સ'શયાત્માને મે આ લેક પણુ નથી, પરલેકે 
પણુ નથી અને સુખશાંતિ પણુ નથી. ૪૦ 
મામલન્યસ્તરૂમળ જ્ઞાનલચ્છિન્નસંશયય્‌ | 
ઝાત્મવંત ત જમોળ નિવકંતિ ધનેગય । ૪૨ ।। 
અને હે ધન'જય ! ચેોગખુદ્ધિથી કર્મોને 
સન્યાસ (કમત્યામ-ઇશ્ચિ[ર્પણ) કરનારને તથા 
સ્રાનવડે જેના સ'શય છેદાઈઈ ગયા છે એવા પઃમાત્મ- 
પરાયણ પુરુષને કમા। બાંધી શકતાં નથી. ૪૧ 
તસ્માવ્જ્ઞાનતમૂત દૃ્યં ત્ાનાસિનાત્મનઃ । 
જે". ફ હ હ છૂ ૨% /-% 
જિર્વનં સંશય યોગમાતિછાસિણુ મારત ૪૨ ।। 
તે માટે હેભારત ! હુદયમાંના આ અજ્તાનજન્ય 


દ્‌ અધ્યાય પ સૌ 


સ'શયને આત્મજ્તાનરૂપી તલવારવડે છેદી નાખીનેતું 
કમ ચેગમાં નેડાઇ જ અને યુદ્ધ કરવા ખડો થઇ જા. 
છર: ઝં તસટ્લાર્‌તિ થ્રીમ-ટમવદટ્ટીતાસૂપાનિ નેથત્લુ 
વ્રણાવિયાચાં ચામરાસ્ શ્રીજપળાઝુતસવાહે 
વમબ્રસાપેળયોમો નામ ચતુથાડધ્યાયઃ॥૪॥ 


--------₹#૦€₹૪#*૪૯૪#-- 


અધ્યાય % મો-જમેલન્યાતસયોમ 





અજન ૩વાત્ત | પા ન કહે છેઃ- 
લંન્યાસં જ્મેળૉં #ળ ુનયોમ અ સંસસિ । 
યચ્છેથ ઇતવારેજ તન્મે વરદ ગુનિશ્રિતમ્‌ |। £।। 
હૈ કૃષ્ણ ! આપ કરી કમ'ના સ'ન્યાસ (ત્યાગ) ને 
તો બીજી વાર કર્મના ચે।ગને વખાણે। છે; માટે એ 
બમાં જે નિશ્ચિત કલ્યાણકારી હોય તેજ મને કહે. 
શ્રામમવાનુવાચ શ્રોભગવાન કહે છેઃ - 
તન્વાલઃ વમેયોમશ નિઃ શ્રેયણજરાુમા | 
તયાય્ત જમવન્યાતાત્જમેયોમો વિરિપ્યતે ॥૨। 
કમસ'ન્યાસ અને કમંચોગ ખ'ને કલ્યાણુ- 
કારક છે; પણુ તેમાં કમ સન્યાસ કરતાં કર્મયોગ 
સાધવે। વિશેષ સુગમ છે. ૨ 


કર્મસ'નયાસચાગ ૬૩ 
સેવઃ સ િત્યલન્યાસી યો ન છેઇિ ન જલ્ષતિ | 
નિદ્ેન્કૉ હિં મદાથારો તુલ વંધાત્ત્રમુર્યતે ॥ રે ।। 

જે કશાને। દ્વેષ પણ કરતો નથી, તેમ કશાની 
ઇચ્છા પણ કરતો નથી; તેને તું' સદા સ'ન્યાસીજ 
જાણ. ફેમફે હૈ મહાબાહો ! એવે |નેઠદ પુરુષ 
સહલાઈથી કમ બ'ધનથીં સ્ક્ત થાય છે. ૩ 
તાન્‍્યળેમો ૫થન્વ્રાતાઃ પ્રવટાતિ ન પંરિતાઃ | 
ઇરમપ્યા તઃ તમ્તમુમયોવિન્લત જમ્‌ ।।૪।। 

અત્તાનીઓજ '્તાનયે।ગને (કર્મ સ'ન્યાસને) અને 
કમ'ચે।ગને જૃદા કહે છે; પડતો નથી કહેતા. કેમકે 
એમાંના ફોઇ પણ ચોગમાગ'માં જે રૂડે પ્રકારે સ્થિત 
થાય છે;તે ખને માગના ફૂળરપ પરમાત્માને પામે છે. 
થન્સાંલ્વઃ પાપ્યતે થાત તચામરવિ મ*્યતે | 
"જ સામત યમ ત 4 ૫૧૧મતિ નત ૧૬થતિ॥ષા॥ 

કેમકે જે માક્ષસ્થાનને સાનચેોાગ (કમ સ'ન્યાસ- 
ત્યાગમા્ગ)દ્વ!રા પમાય છે; તેજ સ્થાન કમ'ચે। ગથી 
પમાય છે. માદરે ને સ્ાનયે। ગ અને કમ ચગને એકજ 
(ઠેકાણે પણાંચાડનારા)જાણું છે;તેજ ખરેષમર' જાણે 3, 
સંન્થાતસ્તુ મદ્દાનાદા હુ: લમાપ્તુમયોમતઃ । 


૬૪ અધ્યાય પ સૈ 


યોમયુત્તે ગુગલ ન [સરેળાધિમસ્છતિ ॥ &॥ 

પરંતુ હું મડાખાણા ! કર્મચે।ગ સાધ્યા વિના 
ડમસ'ન્યાસ સાધ્ય થવો કાડેન છે; અને કમ યોગ- 
પૂર્વક ઝ્ઞાનયે। ગાને સાધનારો વિચાર?ીલ સાધક 
થે!ડા સમયમાં પરષ્રરાી પરમાત્માને પાસે છે. € 
યોમયુસ્ વેશુડ્રાત્મા વિંઝેલાસ્ના ઝતાદ્રિય3। 
સવે મૂતારમમૃતાત્મા જુવન્નવિ ને હિપ્ળત | ક 

ગવા શુદ્ધ ચિત્તવાળે, દેષ્ અને ઈદ્રેયને 4 
નારો તથા સર્વા ભતોના આત્મારૂપ પ 
[તાને અ!ત્મા નાણનારે। 2 ગોગગક્ત સ “ન્યાસી કર્મ 
કરે તોપણ તેનાથી લેપાયમાનં થતે! નથી. ૭ 


તવ વિચિત્જસમીતતિ તત જન્નત તસ્તાવત્‌ । 
વરવન્ગુળ્તન્મ્નનઞ્ઞિવ્રજકન્મસ્ન્સવન્કસન્‌ ૮ 
પરઝવસ્તિણતન્યત્ન્ઝુન્મપાસથિપનસપિ 
રર્રિનાળાદ્રિયાયુ વતત રાતે ધાર 1૧11 

એ ચોગયુક્ત તત્વસાની નેતા, સાંભળતો, સપક 
કરતો, ઝુઘતે!, ખાતો, ચ્‌!લતે।, ઉ 'ઘતો, શ્વાસ 
લેતો, બાલતે!, ત્યાગ કરતો, ગ ખી કેસતો અને 


નેત્રાદિ ઉઘાડતેો તથા મી'ચતે! હોવા છતાં પણુ 





સ્ત 


ઝડ સટ બઝયન્યવકવાનનનાનગાબગયઓતનડ.5ડઇ--2%ગઇ.ઝ ઝે 2. ડઝ 4. કન્નડ ૩૩૦૦-૩2 *ઝડ૯૦ 2 -- ર-ઝઝેગનાબ્ડાબ્ામ્નટ,રર “ડત પડર ડે 


કર્મસ'્યાસચોગ ૬પ 
“ ઇદ્રિચોજ ઇદ્રિયોના વિષયે માં વતે" છે 7” એવુ' 
સમજીને “પોતે ક'ઇજ કરતો નથી” એમ માને છે. 
વ્રક્નળ્યાધાય ૧મોળિ સંમં સયત્ત્વા જરોતિ ૫* | 
જિપ્યતે ન સ વાષેન ૧૧૫ત્રમિવાંમતા ।। ૨૦ |। 
જે પુરુષ ખ્રહ્ઘમામાં અપણુ કરીને અને ફળની 
આસક્તિ ત્યજીને કર્મો કરે છે; તે જેમ જળમાં 
કમળપત્ર લેપાતું નથી તેમ કમાથી લેપાતે! નથી. 
વાયેન મનસા વુદ્ધયા જેવજેરિદ્રિયેરવિ। 
ચોમિનઃ જમે ગુર્વેસિ સમ સતતવાત્મશુટયે 11૨ ૨।। 
ચેગી પુરુષ કાયાથી, મનથી, બુદ્ધિથી તેમજ 
ઇદ્રિચાથી પણુ જે જે કર્મો કરે છે; તે ફૂળાસક્તિ 
તજીને ફેવળ અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ અથે કરે છે. ૧૧ 
ચુસ: મેજ સત્યતા શાંતિમામોતિ નૈષઠિજમ્‌। 


 અઝયુસ૧ામવારેળ વે સતો તિવપ્યતે [ર૨ 


ચેો।ગયુક્ત પુરુષ કમ ફળને! ત્યાગ કેરવાને પરિણુ।- 


' સેપરમાત્મનિછાજન્ય સો।[ક્ષની શાંતિને પામે છે, અને 


આક અયે ગી ફૂળેચ્છાને લીધે કમ થી ખ'ધાય છે. 
શિ મનસા સંન્યસ્યાસ્ત ભુલ વશી । 


પેપ પુરે હેરી તૈવ જુવેન વાર્યન્‌ || ૨૨ ।। 
ગી. ૩ 


ટટ અધ્યાય પસે 
વશ [ચત્તવાળે પુરુષ મનપૂ્વ'ક સર્વ કમને 
સ'ન્યાસ કરીને નવ દ્વારવાળા આ દેહનગરમાં સખેથી 
રહે છે અને નથી કાંઇ કરતો કે નથી કાંઇ કરાવતો. 
ન જતેત્વ ન વમળ છોજસ્ય સૃગતિ પ્રઝુઃ | 
ત જમેપજવંયોમ સ્વમાવલ્તુ પ્રવતતે ॥ ₹૪।। 
લે।કે।ના (હું “કતા? અવા) કતાપણાના અભિમા- 
નને, કર્મોને કે ક્મ'ફ્‌ળના સ'ચે।ગને પ્રભુ નથી ૨ચતે। 
પણ ર્વભાવ -છોટલે સૃળ પ્રકૂતિથીજ ગે સવ પ્રવર્તે છે. 
નાહ્ત્ત જસ્યસિત્વાય તે સવ હુ વિગ! | 
અજ્ઞાનના જ્ઞાને તેન મુલતિ ગતવઃ ।। ર૫ ।। 
એ વિભુ નથી કોઇના પાપન લેતે! કે નથી કે।ઇ- 
ના પુણ્યને લેતે. પ્રાણીઓતનુ' અધ્યાત્મસ્ાન અજ્ઞાન- 
થી €'કાયલુ' છે, તેથીજ તેએ મેહ પાસે છે. ૧૫ 
સાસેન તુ તટ્જ્ઞાને ચયા નાશિતમાતમનઃ । 
તેયામાહિત્યિવગ્જ્ઞાનં પ્રવારાયતિ તત્યરમ્‌ 1૨81 
જમના અતઃકરણમાંતનુ' ત અજ્ઞાન અધ્યાત્મ- 
સ્તાનવડે નારા પામ્યુ હેય છે; તૅમતું તે અધ્યાત્મ- 
સ્ાનજ, સૂર્યની પઠે ત પરમાત્માને દશાવી આપે છે. 
તહ્‌યુટૂયસ્તલાત્માનસ્તાનઇદાસ્તત્વરાયળાઃ। 


કુમ સન્યાસયોાગ દ 


મચ્છત્યપુનસાયારસિ જ્ઞાનનિપૃતવસમ૧ાઃ । ૨૭॥ 
એવા સ્તાનીઓ તે પરમાત્મપ્રાત્તિમાંજ નિશ્ચય- 
વાળા, તેમાંજ ચિત્ત નેડનારા, તેમાંજ એકનિઇ રહે- 
નારા, સવ ભાવે તેનેજ પરાયણુ રહૈનારા તથા જ્તાન 
પ્રમાણે ચાલીને પાપને ધોઈ નાખનારા હોય છે, તેથી 
તેએ ચુનજન્મરહિત એવી પરમ ગતિને પામે છે. 
વિદ્યાનિનયસવન્ઞે ત્રાઢળ રવિ દૃત્તિનિ । 
મુનિ ચૅવ શ્રષાજી વ પરિતાઃ સમજસિનઃ ૨૮ 
એવા પ'ડિતો, [વઘા ઉપરાંત વિતયવાળા (અ- 
રથોત્‌ રાન સ્ુજબના ચારેત્યવાળા) તથા ખ્રાદ્દાણુ, 
હાથી, કુતરી અને ચ'ડાળમાં સમદાણેવાળા થાય છે. 
| રૂહ વિત: વર્મો વજા સામ્થે શિત મના । 
નિઢોષં દિ તમ ત્રર તસાવત્રણળિ તે ચિતા ૨૨ 
જેમતુ' મન એ પ્રમાણે સમાનભાજ્ષમાં સ્થિર 
થચેલુ' હોય તેમણે અહી' જીવતાંજ સ'સારને જીત્યે 
છે. કેમકે પરખ્રહ્ય પરમાત્મા (નેદૌષ અને સમાનપણે 
સર્વત્ર રહ્યા છે; તે માઢે તેએ પણ્‌ પરબ્રહ્મ પરમાત્મા- 
સાં સ્થિત છે.૧૯ 
ત પરદ્ૃષ્યેસ્ત્રિય ત્રાપ્ય નોક્ગિવ્ત્ાપ્ય ચાશ્રિયર્‌ । 
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૬૮ અધ્યાય પ સૌ 


સિરવુર્ધિરનમૂટા ત્રહ્વિદ્દક્ષળ સ્થિતઃ ।। ૨૦ ।। 
ફેમકે જે પ્રિય વસ્તુ પ્રાસ થતાં હરખાઇ જતે 
નથી અને અપ્રિય વસ્તુસ્થિતિ પ્રાત થતાં ઉદ્વેગ પા- 
મતો નથી; તેને (સામાન્ય મતુપ્ય નહિ પણ) સ્થિર 
ખુદ્ડિવાળોા, મોહરણહિત અને પરષ્રહ્ામાં સ્થત થચેલે। 
એવે અતુભવસિદ્ધ ખ્રહ્ધાવેત્તા જાણુવે. ૨૦ 
વાયપ્યર્સેવ્વસસ્તાસ્મા વિટ્ત્યાસ્મતિ યત્ણુણર્‌ | 
સ ત્રહયોમવુસ્દાત્મા તુલમલન્યમકતે ।૨૨॥ 
પરતુ જે બાહ્ય પદાર્થોમાં આસાંક્તરહિત થયે। 
હોય તેજ, પરમાત્મપ્રાસિમાં જે સુખ રહેલું છે તે 
સુખની અલોકિકતા સમજી શકે છે (જે એ સુખ 
સમજી શફે છે), તેજ ખ્રહ્માચોાગયુક્તાત્મા (બ્રહ્મપ્રાપિ- 
ની સાધનામાં નેડાયલે।) થઇ શકે છે; અને (જે એ 
સાધનામાં નજેડાઇ શકે છે) તેજ સે।ક્ષપદતું અક્ષય 
સુખ ભોગવી શાકે છે.૨૧ 
ચે દિ સંશ્વશેગા મોના હુ! ણયોનય ળવ તે । 
આાયંતવંતઃ જોતેય ન તેષૂ (મતે વધ । ૨૨ ।। 
આ જે (ઇંદ્રિયો તથા પદાર્થોના સ'યોગથી ઉ- 
ત્પન્ન થનારા) સપશજન્ય ભોગે। છે; તે (વિષયપ્રેમી- 


કર્મસન્વાસયોાગ દહ 


એને અસ્તાનને લીધે સુખર્‌પ ભાસે છે, બાકી ખર્‌ 
નેતાં તો તે ) ઉત્પાંત્ત અને નાશવાળા-એટલે કૅ 
અનેત્ય હોવાથી (તથા સ્પધાં અને રાગઠ્વેપાદિ દોષ- 
વાળા હે૩વાથી ) $ુઃખદાયકજ છે અને તંથીજ હૈ 
કો તેય ! ણુદ્ધમાનો તેમાં રમણુ કરતા નથી. ૨૨ 
યક્પોતીદેવ ચ સૌહ્રું માજ કરીરવિમોલ્ળાત્‌ । 
જામત્રોધોહ્‌મવં વેમં સ યુસ્ઃ સ તુલી ન₹$ ॥૨રે 
અને જ મનુષ્ય શરીર ઈટ તે પહેલાંજ(એ ડુઃખ- 
દાયક પદાર્થોની) કામનાને અને તેમાંથી ઉપજતા 
કામકાધાદિ શત્રુએના વેગ(હુમલા)ને બ ધ કેરી શકે 
છે; તેજ આ લે।કમાં સાચે। ચે।ગી છે, તેજ સુખી નર છે. 
ચોડન્ત; ઉુભોડ્ન્તરરામસ્તથાન્તગ્યોતિર્ત ચ*। 
હ યોમી ત્રજ્નિવાળં ત્રહ્મમૂતોડષિમચ્છતિ ॥૨૪ 
એવી રીતે જે ચો ગી અ'તરાત્મામાંજ સુખવાળે।, 
અતરમાંજ આરામવાળા અને અ'તરમાં જ્ઞાનજ્યે।- 
તિવાળે। થાય છે; તેજ (બ્રહ્દાને સાક્ષાત્કાર પામી ) 
ખ્રહ્ાભૂત ખનીને છ ઠ્રહ્ઘાનિવાણુને પ્રાસ થાય છે. ૨૪ 
જમંતે ત્રહ્નનિવાળમૃયયઃ શીળવરમપાઃ 
છિશકેધા યતાસ્માનઃ તવેમૂતહિલે રતા! ॥૨૫ા। 





“ઇમ ઇ"સન”. 


૭૦ અ “ચાય પસે 


33-00 )#-માક મજ'જા ખાભા સ (૪૪૯ ૦--*:-પ - જઃ વત્ય-અગ્‌ નજ ખવઇ- ૪-૬. ૭ પુન્ય ૩૬2૫૦” ૨? પાશ ઉઆજા-મન્નગઇગા/ ?- ઇના પાછળ 


વળા પાપનો નાશ કરનારા, (સુખ-ડુઃખાદે 
&દ્વોપ્રત્યેના) રાગદ્વેષ છેદી નાખનારા અને ઇ'દ્રિ- 
ચે।ને વશ રાખતા થકા સર્વ ભૂતોના [હેત પાછળ 
મચ્યા રહેનારા કાપઓ (એટલે પરમાત્મદશનન 
પામનારા) બ્રહ્માંનવાણર્પ, સોક્ષને પામે છે. ૨૫ 
વમત્રોધવિયુતાનોં યતાના થતચતસાથ્‌ ્‌ 
અમિતો ત્રહ્મસિવાળ વતેતે વિહ્તાત્મનામ્‌ 1૨૧ 

અર્થાત્‌ જે યાંતેઓના કામકરોધ નાશ પામ્યા છે, 
જેમણે ચિત્ત વશ કયુ” છે; ; અને જે પરમાત્મદશન 
પામેલા છે ; તેમને સવ શ્મિતિમાં ખ્રહ્મનિર્વાણ પ્રાત છે. 
સ્યશોન્જસ્વા વદ્વાલાંથલુશરૅવાંતરે મ્રવૉઃ । 
પ્રણયનો સમો જ્્વ્વા નાશામ્યતર્ત્ારિળો ।1૨૭ 
ચતેદ્રિયમનોવુરિકુનિમોલપરાયળઃ | 
વિશતેચ્છામથત્રોધો ય! સહ મુસ ળવ સ: 1૨૮ 

વળી જે સુનિ ખડારના વેષચે।ને મનમાંથી પણુ 
બહાર રાખીન, નેત્રેની દણિ ભ્રમરેની મથ્યમાં સ્થા- 
પીને, નાસસિકામાં જતા આવતા પ્રાણ અને અપાનને 
સમાન કરીને તથા “્રેયો અને મનખુકદ્ધિને વશ 
કેરીને મે।ક્ષપરાયણુ રહે છે; તેમજ જેનાં ઇચ્છા, ભય 
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અને કોષ જતાં રહ્યા છે; રે પણ્‌ સદા જ છે. 
મોસ્ારં ચજ્ઞતયમાં તવેજોવમરેૅશ્રસ્થ્‌ । 
સુટ્ટ્‌ં લવમૂતાનાં જ્ઞાન્વા માં શાંતિકૃચ્છાતિ ।૨૨ 
ફ્રેમકે તે મતુષ્ય મનેજ સર્વ યસ! અને તપોને 
ભોક્તા, સવ લે।કોને! મહાન ઈશ્વિર તથા પ્રાણી- 
માત્રને! સુદ (નિઃ સ્વાર્થી સેવકે) જાણીને (સ્વ પ્રકારે 
નચિ'ત ખની ખ્રહ્માનિર્વાણુની અક્ષય) શાંતિને પામે છે. 
દર: ઝદ તત્લારલિ શ્રીમ્રમવટ્રીતાલવસિવત્છુ 
વ્રજાવિત્રાચાં ચોનશાજ્ે શ્રીજ"્ળાઝુસ વાવે 
વમલન્ચાસચોમો તામ વંતમોડય્ચાયઃ ।ળ। 


“7 ભભ“ કે. 


ઝણધ્યાય ૬ ફે'-આત્મસંવમયોળ 


શ્રીમમવાનુવાત્ત શ્રીભગવાત કહે છેઃ 
ઝાનાશ્રિતઃ વમેજઈ વાય જમે જરોતિ યઃ યઃ। 
ત સંન્વાતી ચ યોપી ચ ન નિરશિને ચાત્રિવ! ? 
(પાછળ કહ્યું તેમ)કમેફળની ઈચ્છાવિના જે કરવા 
જેવુ' કાય* કર્યા કરે છે તેજ સન્યાસી અને ચે।ગી છે, 
અમિરહિત અને કરિયાર/ડેત થઇ બેસી રહેનારે હિ. 


ચં સંન્યાલામિતિ યાદુર્યોમં તં વર્ર પાંડવ । 


૭ર અધ્યાય ૬ ડ્રો 


ન ક્ષતન્યસ્તતવર્ય યોગી મવતિ જશ્ન ॥૨॥ 

અને તેથી હે પાંડવ ! જેને કમ'સ'ન્યાસ કહે છે 

તેને પણ તું કર્મયોગજ જાણુ. ફેમકે ફળેચ્છાના 

સ'કલ્પાનો સ'ન્યાસ-ત્યાગ-કર્યા વિના કે!ઇ પણુ 
મતુષ્ય સાચો ચેગી પ શકતે! નથી. ૨ 


ગ્ાર્ફ્શોળુનેર્યોશં જ્મ વારળમુચ્યતે | 
ચામાસ્ટ્સ્ય તસ્થેવ ૧મૅઃ જારળકુસ્યતે [1 ૨ 
એથીજ યોગમાં આરૂઢ થવા ઈચ્છનારા સુનિને 
માટે સકામ કમને સાધનરૂપ કંદ્યું છે; અને ચોગા- 
રૂઢને માટે શમને-મનેનિગ્રહને-સાધનરૂપ કહ્યો છે. 
ચટ દિં નેદ્રિયાર્થેજ ન વમેસ્વનુષઝ્ઞતે । 
તવેલજન્યતન્યાસી યૉમસ્રસ્તત્સ્યતે | ૪ ॥ 
હવે બે (સકામ ભાવે દાન, યસ, ઉપાસના, સ- 
માજસેવા કે ઠીક પડે તે કરનારે!) યોગેચ્છ ચારે 
(તે તે કાર્યના કૂળરૂપ લૌકિક પદાથાની અનિત્યતા, 
દુ:ખરૂપતા ઈ૦ વધુ સમજાવાથી કે અતુભવાવાથી) 
ઇદ્રિયાના ભાગો અને સકામ કર્મોમાં આસક્ત ૨- 
હેતો નથી; ત્યારેજ તે (ફળેચ્છાના અને તેની સાથે 
જોડાયલા) બધા સ'કલ્પોાને સ'ન્યાસી-ત્યાગી-(તથા 


આત્મસયમચયોાગ ૭૩3 
નિષ્કામભાવે કમ કરનારે।) થઇ શકે છે; અને લારે- 
જ તે (ચોગેચ્છુ મટીને) ચોગારૂઢ થચેલે। (અર્થાત્‌ 
ચોગને રસ્તે ચઢેલે-ચાલવા લાગેલે।) કહેવાય છે. 
૩ફૂરેટાત્મનાત્માને નાસ્માનવવતાવયેત્‌ | 
જાત્મેવ હ્ઞાત્મનો વંષુરાસ્મેવ રિપુરસ્મનઃ 11૫ ॥ 

(ઉપર પ્રમાણે ચોગારૂઢ થચેલા-અર્થાત્‌ પ્રભુપ્રાં- 
ત્યથે' ખાહ્યસાધનામાં ચે।જયલા-નિષ્કામ કેમચે।ગી- 
એ અ'તર'ગ સાધના સાધીને  “ચા।ગયુક્ત'-અથાત્‌ 
સાક્ષાત્કાર પામેલે'-થવા માને જાણુવુ' નેઈએ ફે) 
પોતાનો બ'ધુ પણુ પોતાનું અ'તઃ કરણ છે; અને શત્રુ 


પણુ પોતાતુ' અ'તઃકરણુક૯ છે. માઢે એ અતઃકરણુવડે 
પોતાની અધેગાતિ ન કરતાં ઉદ્ધારજ કરવા નનેઇએ. 


વંધુરાત્માત્મનશ્તસ્ય ચૅેનાલ્મવાત્મના ગિતઃ। 
જનાત્મનસ્તુ શગ્રુત્વે વ્તેતાસ્મેવ શત્રિવત્‌ ।। 5 
પરતુ તેજ જીવાત્માનું' અ'તઃકરણુ તેતુ' મિત્ર 
થઇ શફે છે કે જેણે તેને ઇદ્રેયાસહેત જીત્યુ' હોય 
કઝ અ'તઃ કર્‌ણુની ચાર ( તૃત્તિઓ કહેલા છે. ૧ મન-એ- 


ટલે વિચારવૃત્તિ. રબુદ્ધિ-એટલે નિણ્‌ય-નિશ્રય-જ્તાનદૃત્તિ, 
રુચિત્ત-એટલે ચિતત-સ્મરણુ-પ્યાનરત્તિ. ૪-અહુ'કાર્‌. 


૭૪ અધ્યાય ૬ ડૉ 








છે. કારણુકે જેણુ તેને નથી જીત્યુ, તેનુ અ'તઃકેરણુ 
તો તેના શગુની પેઠે શજુરૂપેજ વતે છે. € 
સિતાત્મનઃ પરશાંતસ્ય ૫૧૪માસ્યા તમા હિતઃ । 
શૌતોખ્ળલુલટુલષુ તથા માનાપમાનયોઃ 11૭1 
અ'તઃકરણુને જીતી ચૂકેલે। જે મતુષ્ય ઢાઢ-તાપ, 
સુખ દુઃખ તથા માન-અપમાન ઇત્યાદિ દ્'દ્વોમાં પ્ર- 
શાંત રહે છે;લેનેજ સમાધિમાં પરમાત્મદ્શન થાય છે. 


“#- "૪ 


સાનવિજ્ઞાનત પાતા જૂટસ્થો વિગિતોદ્રિથઃ । 
યુત્તા ર્ત્યુચ્યતે યોગી તમજોદાશ્મજાંચનઃ 1૮ 
અને જે ચેગી પરેક્ષ જ્ઞાનની સાથે અનુભવ- 
સિદ્ધ વિત્તાનથી(અપરેક્ષ સાનથી)તૃપ્ત,વિકારરહિત, 
જિતંદ્રિય તથા પથ્થર, માટી અને સોનામાં સમાન- 
દેછિવાળા થચા હોય તને “યુક્તયોગી” થચેલેા 
અથાત્‌ પરમાત્માના સાક્ષાત્કાર પાસેલે એમ કહે છે. 
ઉુદ્ત્નિત્રાયુહાસીનમપ્યસ્થટેવ્યવંપુષુ 
સાધુવ્વપિ ત પાવેપ તમવુજ્િર્ષિશિપ્યતે 1૨ ॥। 
અને જે સુહદ, મિત્ર, શતુ, તટસ્થ, મધ્યસ્થ 
અને ઠદ્ધષપાત્રમાં તથા બ'ધુઓ, સાધુજને અને 
પાપીઓમાં પણુ સમખુદ્દિવાળા થયો હોય; તે 


આત્મસ 'ચમયોાગ * હ્પ 
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વિશેષ ચેગી છે.૯- 
યોમા યુંગીત તતતમાત્માતે (ઈતિ હ્થિતઃ | 
ળ્વાજો યત ચિત્તાત્મા નિરાશીરપરિમ્ર$ 11૨૦1 
કમચયોાગીએ (આંતરિક સાધનાદઠ્દારા પરમા- 
તમાને। ચોગ સાધવા માટે) ચિત્ત અને ઇંદ્રિચોાને વશ 
કરનારો; લૌકિક ઇચ્છાવિનાને તથા સ'ગ્રડ-પરિ- 
ગ્રડથી રહિત બનીને અને એકાંતમાં એકાકી સ્થિર 
થઇને અ'તઃકેરણુને નિર'તર યોગાભ્યાસમાં જેડવુ', 
શુન્ય રેજો ત્રતિછાવ્ય સ્થિસમાસનમાત્મનઃ । 
નાસ્યુસ્તૂલં નાતિનીસં સેળાગિનગુરોત્તરમૂ ૨ ? 
પ્રથમ તો અતિ | ઉચુ' નહિ તેમ અતિ નીચુ'નહિ 
અને દર્ભ ઉપર મૃગચમર તથા વસ્ત્ર ખિછાવેલુ' એવુ' 
પોતાનુ' સ્થિર આસન પવિત્ર સ્થાનમાં તૈયાર કરવુ. 
તત્રેજાત્રં મનઃ કૃત્વા યત ચિસંટ્રિયત્રિયઃ । 
૩વવિરમાતને યુગ્યાયોમમાસ્મવિશુટ્યે ।1૨૨।। 
પછી તે આસનપર ખેસીને, ચિત્ત અને ઇદ્રિચે।- 
ની કિયાઓને રોકીને તથા મનને એકાગ્ર કરીને, 
અ'તઃકરણુની વિશુદ્ધિ માટે યોગાભ્યાસ કરવે।, ૧૨ 


સમ જાયજ્ઞિશેપ્રીવં ધા(યજ ગં સ્થિર! । 





૭૬ અધ્યાય ૬ ઠવા 
લંત્રદ્ય નાતિવાત અં લિશશ્રાનવછોવયન્‌ ૨ર ' 
પરશીંતાત્મા વિમતમીત્રેલારિત્રત સ્થિતઃ । 
મત! સંયમ્થ મત્તત્તા યત ગાસીત 2૮૧૪ 1૨૪ 

તે એવી રીતે કે વાંસો, માથુ' અને ડોકને સીધાં, 
અચળ તથા સ્થિર રાખીને, દિશાએ તરફ ન નેતાં 
નાસિકાની અણી ઉપર દૃછિ રાખીને પ્રશાંત [ચેત્તવાળા 
અને નિર્ભય થઇને, ખ્રહ્માચારીત્રતમાં સ્થિત થઇને, 
મનને વશ કરીને અને સ્વભાવે મારે પરાયણુ થઇને 
એક મારામાંજ ચિત્ત નેડીને બેસવુ', ૧૩,૧૪ 
ચુંઝન્નેવં સટાત્માન યોગી નિયતમાનસઃ । 

ફ “9 શ ક ફ ન 

શતિ નિવાળપરમાં મત્સંસ્થામધિમચ્છતિ॥ રષ 

સ્વાધ્રીન મનવાળે। ચોગી એવી રીતે અ'તઃકરણુને * 
સદા મારામાં જડતો થકે! મારા સ્વરૂપમાં રહેલ્લી | 
ષ્રહ્મનિર્વાણુની પરમાન'દમય શાંતિને પાસે છે.૧૫ 
નાત્યશ્નતસ્તુ યોમાઝસિ ન ચજ્ાતમનશ્નતઃ । 
ત સાતિશ્તપ્તશીઝથ ગમતો નેવ ચાગુન 1૨૬ 
યુત્તાદારવિદાર લ્ય યુસ્તચેઇસ્ય જમવુ । 
યુસ્સ્વપ્નાવવોધઘ્ય ચોળો મવતિ ઢુ'શદ્ા ૨૭ 

પર'તુ હે અજુન ! આ ચોગ ખડું ખાનારથી, 


આત્મસ યમયોગ હાડ 


કેવળ નહિ ખાનારથી, બહું ઉ'ધનારથી અને ખડ 
જાગનારથી ખની શકતે નથી; પણુ યથાઘટિત આ- 
હાર-વિહારવાળાને, કમમાં ચોગ્ય ચેછાવાળાને તથા 
ચે।ગ્ય પ્રમાણુમાં ઉ'ઘના૨-જાગનારનેજ આ ચેાગ, 
અનેકવિધ સ'સારફુઃખને। હણુનાર થાય છે. ૧૬,૧૭૪ 
ચઢ વિતિયત સિત્તમાત્મન્યેવાવતિઇતે । 
સિઃ₹9₹: સવેજામેચ્યો યુસ સ્ત્યુસ્યતે ત 11૨૮ 
( એવી રીતે અભ્યાસ કરતાં કરતાં ) ચે।ગીતુ' 
ચિત્ત જ્યારે અત્ય'ત વશ થઇને (બીજુ' કશુ' પણુ નહિ 
ચિ'તવતાં) પરમાત્મામાંજ રૂડે પ્રકારે સ્થિર થાય છે; 
(યારેજ તેને બધા લ્‌।કેપરલેકના ભોગોથી પૂરેપૂરો 
“નિસ્પૃહુ” અને “ચેોગચુક્ત” થયેલે। અર્થાત્‌ પરમા- 
ત્માને। ચોગ અથવા સાક્ષાત્કાર પામેલા-એમ કહે છે. 
યથા ઢીયો નિવાતસ્થો નેરૂતત સૉપમા સ્ણતા । 
યોૉમિનોયતાસિત્તસ્ય યુંગતો યોમમાત્મનઃ 1૨૨ 
જેમ વાયુરહિત સ્થાનમાં મૂકેલે દીપક જરા પણુ 
ડોલતો નથી; તેવી અડોલપણાનીજ ઉપમા ચે।ગીના 
પરમાત્મધ્યાનમાં નેડાયલા ચિત્તને અપાયલી છે. 


ચત્રોવ(મતે સિત્ત નિજ્ટું યોગલેવયા । 


૭૮ અધ્યાય ૬ ઠો 
ચત્ર ચવાત્મનાત્માનં ૫શયન્ાત્મનિ તુપ્યતે ૨૦ 
શુભમાતિજ યત્જ્વુઝ્િમાલમતીદ્રિયમ્‌ | 
વેત યત્ર ન એવાય સ્થિતશ્રહતિ તસ્ત$ 1૨૨ 
થ ઇચ્પ્વા તાપસ ઝામં મસ્યતે નાધિવં તતઃ । 
થાશર્થિતો ન હુ:લેન અુરુળાવિ વિત્વાન્યતે ૨૨ 
ત વિઘાહ્ટુઃલસંયોમનિયોન ચોમસંજ્િતમ્‌ | 
સ સિશ્રચેન યોસ્તવ્યો યોગો નિર્ષિળ્ળગેતતા ।૨રે 
આસ ચેોગાભ્યાસથી નિરુદ્ધ થચેલું ચિત્ત જે 
સ્થિતિમાં ( સર્વ ચિ'તને।થી ) '8પરામ થાય છે; જે 
સ્થિતિમાં તે સૂક્ષ્મ ખુદ્ધિવડે પરમાત્માને નનેતુ' થુ 
પરમાત્મામાંજ સ'તુષ્ટ ખની રહે છે; જ્યાં ઇદ્રિચોથી 
અગમ્ય તથા સૂહ્મ ખુદ્ડિવડે અનુભવી શકાય એવા 
અલોકિક આત્મસુખને તે અનુભવે છે; જે અવસ્થામાં 
સ્થિર થયેલો આ ચે ગી તત્ત્તથી ચળતે। નથી; જે 
સ્થિતિને લાભ્યા પછી ખીજા કેઈ લાભને તેનાથી 
અધિક માનતો નથી; અને જે અવસ્થામાં સ્થિર 
થચેલે। ચોગગી ભારે દુઃખથી પણુ ચલાયમાન થતે। નથી 
તેજ અવસ્થા દુઃખમાત્રના સ્પશવિનાની (સચ્ચિ- 
દાન'દધન પરમાત્માના યોગ-મેળાપ-દશત-અથવા 
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સાક્ષાત્કારવાળી) હોવાથાં તેને “ચે।)ગ” અથવા “ચે।ગ- 
યુક્ત” એવા નામવાળી જાણુવી; અને એજ યોગને 
નિશ્ચયપૃર્વક તથા ક'ટાળ્યા વિના સાધવો! નેઈએ. 


સંવસ્વવ્રમવાન્જામાંત્યવત્વા લવોનરેપતઃ 4 
મનસવૅટ્રિયશ્રામં વિતિયમ્ય સમતતઃ ।। ૨૪ ॥ 
શતઃ શનરપસ્તેલવુઝવા છતિશરીતયા । 
ગાત્મસંસ્થં મન! જત્યા ન વિ્િટ્ષિ 1ચતયત્‌। 
(એવા પરમાત્મચે। ગને ઈચ્છનારે સકામકમીં 
પ્રથમ તે આગળ જણાવાયું છેતેમ અવળી સમજણુ- 
માંથી ઉપજતી) કલ્પનાઓ ને અને તેમાંથો ઉદ્ભવતી 
સવ કામનાએ। તથા કેયાઓને પૂરેપૂરી યજી દઈને, 
તંમજ મનવડેઇદ્રેચાના સમૃહને સર્વ તર્કથી વશ 
કરીને, ધીરક યુક્ત ખુંદ્ધિવડે મનને ધીમે ધીમે બીજા 
બધા [વચારેથા ઉપરામ કરે; અને તને સચ્ચિદા- 
ન'દધન પરમાત્માનાજ |ચ'તનમાં સ્થિર કરીને તેના 
સવાય ખીજી' કાંઇ પણુ 1ચ'તવે નાહ. ૨૪,રપ૫ 
ચતા યતો નિશ્રરતિ મનથ્ંચઝમસ્થિરમ્‌ । 
તતહ્તતો સિયમ્યેતટ્‌ાસ્મન્યેવ વર્શ નયેત્‌ 11૨૬ 
આ ચ'ચળ અને અંસ્થર મન ખીજા જે જે 


૮૦ અધ્યાય ૬ ડ્ઠો 
લૌકિક પદાર્થમાં જાય તે તે પદાર્થો માંથી તેને (સારા- 
સારની સમજણુ વિવેકંબુદ્ધિવડે ) પાછુ' વાળીને તે 
પરમાન'દમય પરમાત્મામાંજ ન્નેડયા કેરવુ(. ૨૬ 
પ્રશાંતમનસં હેન ચોમિને લુલયુત્તમમ્‌ । 
૩તિ શાંતર્ગસ ત્રહમૃતમવ સમયમ । ૨૭ ॥ 
(એ પ્રકારે અભ્યાસ કરતાં કરતાં) જે ચોગી શાંત 
ચિત્તવાળે, રજસરરિત અને પાપરહેત થઇને ખ્રહ્મ- 
ભૂત થાય છે; (અર્થાત્‌ પરમાત્માના ધ્યાનમાં વિશ્નેષ 
જેડાયલે। રહે છે) તેજ સમાધિના ઉત્તમ સુખને 
માસ થાય છે. ૨૭ 
યુઝન્ેવં તઢાત્માને યોગી ચિંમતવ ર૫૫: । 
સુલેન ત્રતસંસ્વરોમવ્યંતં તુલમશ્રતે ॥ ૨૮ 
સારાંશ કે પાપરહિત થયેલે। યોગી, એવી રીતે 
મનને સદા આત્મામાં જડતો થકે ખ્રહ્મસાક્ષાત્કારને 
અપાર આન'દ સુખપૂર્વક મેળવે-અતુભવે છે.૨૮ 
સવેમૃતશ્થમાસ્માને સવેમતાનિ ચાત્મનિ । 
રેણતે ચોમયુસ્ાસ્મા સરવેત્ર સમટશેનઃ ॥ ૨૨॥ 
વળી એવો “ચે।ગયુક્ત” થચેલે।-અર્થાત્‌ પર- 
માત્મદશન પામેલે-યોગી સવત્ર સમદછિવાળે 
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થઇને સવ ભૂતો'માં પરમાત્માને અને પરમાત્મામાં 
સર્વ ભૂતોને રહેલાં જુએ છે. ૨૯ 
યો માં વશ્યતિ સવેત્ર સવે ચ મવિ ૫ર્યતિ । 
તર્યાદં ન ત્રળસ્યામિ ત ત્ત મે ન મળર તિ રેન 
આમ જે મને-પરમાત્માને સર્વમાં અને સર્વને 
મારામાં રહેલાં જુએ છે; તેનાથી હું' અદશ્ય રહી શક- 
તો નથી અને તે મારાથી અદશ્ય રહી શકતે! નથી. 
તવમૂતસ્થિત યો માં મગ્જત્વમાસ્થિતઃ | 
સવથા વતેમાનો૧ષિ ત યોગી માથ વતેત॥રે?॥। 
જે ચેગી, સર્વ ભૂતો માં આત્મારૃપે એકયભાવે 
સ્થિર રહેલા એવા મને-પરમાત્માનેજ ભજે છે; તે 
સર્વ સ્થળે વતતો થકે પણુ મારામાંજ વતે છે. ૩૧ 
ઝાસ્મોપમ્યેન સવેત્ર સર્મ વશયતિ યોડ્ઝુન । 
સુયં વા યિ વાઢુઃલ સયોગી ૧રમો મતા રેર 
એમાં પણુ હે અજુન! જે ચોગી, સુખ અને ડુઃખ 
પોતાનીજ પેઠે બીજાને થતાં હશે; એવી સમદૃણિથી 
સ્વ પ્રત્યે જુએ છે; તેને મે' “પરમચે।ગી' માન્ચે। છે. 
ઝર્ઝુન ૩વાચ | અર્જીન કહે છેઃ- 


ચોડ્ય યોમસ્ત્વયા કોસ લામ્યેન મધુલટન | 


૮૨ અધ્યાય ૬ ઠરા 


ઇતસ્યાટું નપર્યામિ સંતળત્વાસ્દ્થર્તિ સ્થિસામ્‌ 
હે મધુસૂદન ! જે આ ચેોગ આપે સમ્યક પ્રકારે 
કહ્યો, તે મનની ચ'ચળતાને લીધે મારામાં ટકી રહે 
એમ હુ' નતો! નથી. ૩૩ 
અંતજ હિં મનઃ જળ પ્રમાથિ વઝવસ્સ્ટમ્‌ | 
તસ્યાદં નિપ્રદં મન્ય વાયારિવ વુહુ'્જરમ્‌ ।૨૪।। 
કેમકે હે કૃષ્ણુ! આ મન ચ'ચળ, તોફાની, 
બળવાન અને દૃઢ હોવાથી તેને [નેગ્રડુ કરવો, એ 
તો વાયુને શેકવા જેવુ અત્ય'ત દુષ્કર માનુ છુ'.૩૪ 
શ્રીસમવાનુવાચ । શ્રીબગવાન કહે છે:- 
સંશય મદ્દાવાદો મનો ટૃનિત્રર ચરમ્‌ | 
અઝમ્યાસેન તુ હતય વૈરાગ્વળ ચ ગલતે રેષા 
હૈ મહાખાહેો ! નિઃસ દેડ એ મન ચ'ચળ અને 
વશ થવુ દુષ્કર છે; પરતુ હૈ કાંતેય ! વેરાગ્યવડે 
અને અભ્યાસે કરીને એને પણુ રેકી શકાય છે.૩૫ 
જતથતાત્મના યોમા હુષ્પ્રાપ દૂતિ મેં મતિ! । 
વશયાત્મના તુ યતત શવયોવ્વાપ્તુમુવાયતઃ રે 
સનને વશ નહે કરનારનેજ ચે।ગ દુષ્કર છે, 
યત્ન કરનારા જિતે'દ્રિય પુરુપને તો યોગ્ય ઉપાયથી 
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ચેગ પ્રાતત થવે। શડય છે; એવે। મારે મત છે.૩૬ 
ઝગુન ૩જાત્ત | અર્જાન કહે છેઃ- 
જયતિઃ શ્રઝ્રયોવતો યોમસ્િઝિતમાનલઃ । 
ઝપ્રાપ્ય યોમતસિરટ્ં જાં મતિ *૫ળ મચ્છત્તિ ।॥। 
હૈ ઝુપ્ણુ! જે શ્રદ્ધાવાન છતાં પણુ તેનું' મન 
ચે!ગથી ચલિત થવાથી તે યત્નરહિત થચે। હોય; તે 
તેચોગની સ'સિદ્ધિને નહિ પામતાં કયી ગતિને પામે? 
જસિજ્નોમયવિષ્રઇક્છિન્નામ્રમિવ નશ્યતિ । 
ઝપ્રતિછો મટ્ાયાણો વિશૂટો ત્રહ્ન નઃ યચિ ॥રે૮।। 
હે મહાખાહો !એવે। પરષ્રહ્મપ્રામિના માગથી 
ચલિત થયેલે। વિમૂઢ અને ઉભયભ્રષ્ટ સાધક; છિન્ઞભિન્ન 
થચેલા વાદળની પેઠે ડ્યાંક નાશ તે! નથી પામતો ? 
ળ્તન્મે લંસર્થ જળ છેત્તુમટેલ્યશેષતઃ । 
સ્વટ્ન્યઃ સંશયશ્યાસ્ય છત્તા ત ઘપપઘતે ।ર૨॥। 
હે કૃષ્ણુ ! મારા આ સ'શયને પૂરેપૂરો! છેદવાને 
આપજ ચેોગ્ય છે. આવા સ'શયને છેદવાવાળે 
આપના જેવે। ખીજે કોઇ મળે તેમ નથી. ૩૯ 
જ્રીમમવાનુવાસ | ત્રીભગવાન કહે છેઃ- 


વાથે તૈવેટ નામુત્ર વિનારસ્તલ્ય વિધતે । 


ત અધ્યાય ક હ 





નહિં જર્યાળજત્જામિર્મસિ તાત મસ્છતતિ 1૪૦ 


પ્રીષ્ય ુળ્મજતોછોજાસુષિત્વા શાશ્રતી? શમાઃ।_ 
શુતતોનાં શ્રોમતાં મરે યોમપ્રળવમેગાયત।1૪?॥ 
થવા ચોમિનાત્તિવ 3૭ મવતિ ઘોતતામ્‌ | 
ઇતર ટુજમતરં છો ગન્મ યટોરશમ્‌ 1૪૨ 

હૈ પાથ ! આ લે।કમાં કે પરલે।કમાં તે ચોગભ્રછ 
સાધકને! વિનાશ તે। કદી થતેજ નથી. કેમકે હે તાત ! 
કેલ્યાણુને માટે શરૂઆત કેરનારે ફોઇ પણુ ડુગતિ 
નથી પામતો; પરતુ પુણ્યવાનોના લેફેાને પ્રાસ 
થઈ ત્યાં લાંબા સમય રહીને પછી તે પવિત્ર અ- 
ચરણુવાળા શ્રીમાનને ઘેર જન્મ લે છે; અથવા તે 
(અભ્યાસમાં મચ્ચે। રહેવા છતાં દેડ પડવાથીજ તેને 
ચે!ગ અધુરો! રહ્યો હોય તો તે સ્વમ માં નહે જતાં 
પરભા્ચેાજ) બુદ્ધિમાન-જ્ઞાનવાન-ચેગીઓના કુળ- 
માં જન્મે છે.પર'તુ (એટલી ચે[ગ્યતા સિવાય)આવા 
પ્રકારનો જન્મ, આ લે લોકમાં, મળવો ખડું દુર્લભ છે. 
તત્ર દા યુદ્ધિસયામં જમતે વોવેરેદિવમ્‌ | 


થતતે ચ તતો મૂથઃ સંસિટ્ટા જુફ્નટ્‌ન ૪ર 
ત્યાં જન્મીને પૂવ'શરીરમાં પ્રાસ કરેલી ખુ દ્વિને 


ઝડ ઝડ 
સ'ચે।ગ તે અનાયાસે પામે છે; અને હૈ કુરુન'દન ! 
ચોગસ'સિદ્ધિ માટે ખાકી રહેલી સાધના પૂરી કરે છે. 
વૂવાસ્યાલેન તેસેવ હિયતે લવશોગવે ₹$ । 
ઝિજ્ઞાયુ(વિ યોગસ્ય શવ્ટત્રજાતિવતેતે ।૪૪ || 

આ પ્રમાણે પૂવ'ના અભ્યાસને લીધે તે અવશ્ય 
(ચોગ પૂણુ કરવા) ખે'ચાય છે; અને કદાચ તે માત્ર તે 
ચોગનેો જિજ્ઞાસુ (ચોગતુ' સ્વરૂપ સમજવાની ઈચ્છા- 
વાળે) હોય તોપણુ ( જ્ઞાન અને સાધના વધતાં) 
શખ્દષ્રહ્યાને એળ'ગી જાય છે,(અર્થાત્‌ વેદોમાં કહેલાં 
સકામ કેમના ફૂળરૂપ જે લોકપરલે।કનાં સુખે! તેની 
કામના ત્યજી દઇકે નિષ્કામ કમ ચે।ગદ્દારા એ કરતાં 
અત્ય'ત મહાન એવા મોક્ષફળને પાસે છે. ૪૪ 
પ્રયત્નાયતમાનસ્તુ ચોમી સંશ્ુટૂવિર્તિપઃ । 
ગનેજઝઞન્મલસિટૂય્તતો યાતિ પતં પતિમ્‌ 1૪૫ 

આવી રીતે જે યોગી સામાન્ય યત્ન કેરતે। હોય 
તે પણુ વિશેષ યત્ન ડરવા માંડી સર્વ પાપોથી શુદ્ધ 
થાય છે; અને એમ અનેક જન્મે પણુ ચે।ગને સ“સિદ્ધ 
કરે છે અને તેથી પરમગતિને પામે છે. ૪૫ 


તવસ્વિમ્યોડધિજો યથોમી જ્ઞાનિમ્યૉજવે 


૮ અધ્યાય € ડ્રો 
મતૉડષિવાઃ 1 વમિમ્યશ્રાધજો થોગી તસ્મા- 
ઘોમી મીન ॥ ૪૬ ॥ 
માટે હે અજીન | સકામ તપસ્વી ડરતાં પણ 
નિષ્કામ ચે!ગી આંધિક છે; સકામ શાઅન્તાનીથી 
પણુ નિષ્કામ ચે।ગી અંધેક છે અને સકામ કર્મ'કાં- 
ડીથી પણુ નિષ્કામ ચે.ગીને અધિક માનેલે। છે. તેથી 
તું પણુ નિષ્કામ ચે!ગી થા. ૪૬ 
થોમિનામવિ સર્વેવાં મટ્તેનાંતરાત્મના । 
શ્રટાવાન્મગતે યૉ માં ત મે યુસ્દતમો મત! 11૪૭ 
એમાં પણ્‌ જે શ્રદ્ધાવાન અને અ'તઃકેરણુ મારા- 
માં જેડી રાખીને મનેજ ભજનારે। હોય છે; તેને 
મે' સર્જ ચોગીએઓમાં “ઉત્તમ ચે।ગી” માનન્‍્ચે। છે.૪૭ 
ઇરિઃ ૩ તતતરિ્તિ શ્રીતર્મમવટ્રીતાસપનિષત્લુ 


વ્રહવિયાયાં ચમાર કરીકજળાર્ઝુન સાજે 
ઝાત્મસચમચામા તાળ વછાડય્વાથ* ॥૬।। 


----ઝઝડક#ઝ--:------ 


ઝધ્યાય ૭ મો-સ્ઞાનાવિજ્તાનયૉર્મ 
---ક્ક્ક્પ્ઝડક-- 

શ્રીમમવાનુવાત્વ । શ્રીભગવાન ડહે છે:- 
મ”્યાસત્તમનાઃ વાથે યોન યુંઝન્મટાશ્રયઃ । 
ઝતંશય સમં માં થથા જાસ્યસિ તરજળુ 11૨ 

હૈ પાર્થ !તું' પણ મારામાંજ આસડત મન- 
વાળા તથા મારાજ આશ્રયવાળે થઇને ચે।ગમાં 
જેડાવાથી 1નેઃસ'શાય મને જે પ્રકારે સમગ્ર વિભૂતિ, 
બળ-અંશ્ચર્યાદિર્ચહેત જણીશ તે હુવે સાંભળ.૧ 
જ્ઞાને તેડટું લવિજ્‌!નમિટ્‌ં વદ્ષામ્વશપતઃ | 
થગ્સ્ાત્વા નેઇ મૃયોડન્યગ્તાતવ્યમવશિષ્યતે [1૨ 

એ ર્તાન હું' તને વિત્તાનસહિત પૂરેપૂર કહીશ 
જરે જે જાણ્યા પછી તારૈ આ સ'સારમાં બીજુ કાંધ 
પણુ જાણુવા ચે।ગ્ય બાકી રહેશે નહે.૨ 
મતુ"્યાળાં સદલષુ ૧ શ્રિઘતતિ [સટ | 
યતતામિ સિદ્નાનાં વચનમાં વેત્તિ તરત! ॥રે। 

(એ ત્તાનને સાંભળવા છતાં પણુ) હજારે મતુ- 
ષ્યોમાંથી ફે।ઇકજ તેને (અમલમાં મૂકીને) સિદ્ધ 
કરવાનો યત્ન કેરે છે; અને એવા સિદ્ધ કરવાને 


૮૮ અધ્યાય ૭ સૌ 


યત્ન કરનારાઓમાંથી પણુ કો।ઇકજ(તીત્ર મોક્ષેચ્છુ 
હોઇને માગમાં દેખાતી કે!ઇ પણુ લૌકિક વસ્તુ 
કે સ્થિતિ તરફ નહિ ખે'ચાતાં તે ને તેજ જન્મમાં) 
મને તત્ત્વથી જાણે છે.૩ 
મૂમિશવોડ્નળો વાયુ! લં મનો વુજ્રિર્વ ચ । 
ઝદવાર ર્તીયં મ મિન્ના પત્રશતિ(ઇધા ॥ ૪ ।। 
પૃથ્વી, જળ, અગ્નિ, વાયુ, આકાશ, મન, 
ખુદ્ધિ અને અહ'કાર; એમ આઠ વિભાગમાં મારી 
પ્રકૃતિ વહે'ચાયલી છે.૪ પું 
ઝવરથમિતસ્ત્વન્યાં પ્ર્નતિ વજ મે ૫રામ્‌ । 
સીવમૂતાં મદાવાદો યચેટં ધાર્યતે ગમત 1૫ ॥। 
આ મારી આઠ પ્રકારની પ્રકુતિ તો અપરા-ક- 
નિછ-છે, હુવે હે મહાખાહો !એ સિવાય બીજી એક 
મારી પરા-શ્રઇ પ્રકારની-પ્રકૃતિ જીવરૂપે રહેલી છે 
તેને જાણી લે, ફે જેનાવડે આ જગત ધારણુ કરાય છે. 
છતય્યોનીનિ મૃતાનિ સવાળીત્યુપધારય । 
ઝટૂં જૃત્ભશ્ય ગમતઃ પ્રમવઃ પ્રજ્યસ્તયા ॥8॥ 
આ બે પ્રકારની પ્રકૃતિએ (મારીજ ચે।જના પ્ર- 
માણે) સવ ભૂતેોને (ધારણુ કરીને) પેદ્દા કરવાવાળી 


જ્ઞાનવિસ્નાનયોગ ૮ 
હોવાથી આ સમગ્ર જગતની ઉત્પત્તિ તથા પ્રલય 
કરનારો ખરૂ નેેતાં દુ'જ છુ, એમ જાણુ. ૬ 
મત્ત! ૫રતર્‌ં નાન્યત્વિસિહ્સ્તિ ધનૅગય । 
મચિ તવેમિહ્‌ં કૉલ લત્રે મળિમળા ર્વ ॥। ૭ ।। 

જેમકે હે ધન'જય ! મારાથી ખહાર કે શ્રેણ 
હોય એવુ' બીજુ' કાંઈ પણુ નથી; અને જેમ દોરામાં 
મણિએ પરેોવેલા હોય છે, તેમ આ સમગ્ર જગત 
મારામાંજ પરેવાયલુ' છે. ૭ 
રસોડટમપ્તુ જોંતેથ તરડ લિ શશિશયેયો! । 
ત્રળવઃ ભવેવેટેષુ સ્ટ! લે પોર્વં રૃષુ ।। ૮ ।। 

હે કો'તેય ! જળમાં રસ છુ' છુ; સૂર્ય અને ચ'દ્ર- 
માં પ્રકાશ હું' છુ; સર્વ વેદોમાં પ્રણુવ હું' છુ; આકા- 
શમાં શબ્દ હું' છુ' અને પુરુષોમાં પુરુષત્વ હું છુ. ૮ 
મુળ્યો પંધઃ ૬ચિવ્યાં ચ તેગઝશ્રાસિ વિમાવસો । 
ઝ્ીવનં લર્વેમૃતેથુ તવથ્ાશ્મિ તવસ્વિષુ ।। ૨ ।। 
વીઝં માં લવેમૂતાનાં વિદ્રિ વાથે તનાતનમ્‌ | 
યુસ્િજેસિમતામસ્નિ તેગસ્તેઝસ્વિનામટય્‌ ૨ બા 

પૃથ્વીમાં પવિત્ર ગધ હું છુ; અગ્નિમાં તેજ ડું' 
છુ; સર્વ પ્રાણીઓમાં જીવન ડું' છુ; તપસ્વીઓમાં 


ર૦ અધ્યાય ૭ મો 
તપ હું' છુ; ખુદ્ધિમાનોની બુદ્ધિ હું' છુ; તેજરવી- 
ઓતુ' તેજ હુ છુ' અને હે પાર્થ ! સ્વ ભૂતોતુ' 
મૂળખીજ પણુ મને જાણ્‌ ૯, ૧૦ 
વળ ત0મતામશિ જામરામવિવાસિતમ્‌ । 
ઘ્માવિસ્જ્રો મતેજુ જામો5્તિ મરતવમ 11૨? 
કામના અને સૈ।હવિનાનું એવું જે ખળવાનોનું 
અસામાન્ય સાત્ત્વિક ખળ તે પણુ હુ '; અને હૈ ભ- 
રતશ્રેણ અર્જીન ! સામાન્ય પ્રાણીઓની ધમ'થી અવિ- 
શીષી એવી જે લૌકિક કામનાએ।, તે પણુ હુ છ. 
યે ચેવ તાસ્તિજા માવા રાગમાસ્તામતાશ્ર ય । 
મત્ત ળ્વેતિ તાન્વિર્ટિ ને ત્વં તેષુ તે મયિ ।1૨૨।। 
સારાંશ કે, જગતમાં જે પણુ સાત્વિક, રાજસિકે 
અને તામસિક ભાવો તથા પદાર્થ છે, તે સવને 
મારાથીજ ઉપજેલા નાણુ. પરતુ તે ખધા મારામાં 
સમાયલા છે, છુ' બધે! તેએ માં સમાયલે। નથો. 
ભિમિયેળમયૈમીવેસેમિઃ તવેમિટં ગમત્‌ । 
મોદ નામિગાનાતિ મામેમ્યઃ ૫૧રમવ્યયમ્‌ શેરે 
છતાં પણુ એ ત્રિગુણાત્મક ભાવે। અને પદાર્થથી 
આ સવ જગત સે।હિત થઇને તેનાથી અત્ય'ત શ્રેછ 
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એવા મને આંવનાશ। પરમાત્માને તે જાણતું નથી. 
હેવી લેયા ગુળમયી મમ માયા રુરત્યયા । 
માતેવ યે ત્રષયંત માથામેતાં તરંતિ તે ॥૨૪।। 

કારણુ કે મારી આ દેવી અને ગુણુમયી માયાને 
તરવી કૅડિન હોવાથો જેએ। માર્‌' શરણુ-અર્થાત્‌ 
આશ્રય લે છે, તેએજ એ માયાને તરી શે છે. ૧૪ 
ન માં હુ્જુતિનો મૂઢાઃ પ્રષઘતે તરાધમાઃ। * 
માવયાપરૃતજ્ઞાના ગાતુર માવમાત્રિતાઃ ।1૨૫॥ 

(આવે પ્રભુઆશ્રયને। મામ સર્વ માટે ખુલ્લે 
છતાં) જેમતુ' જ્ઞાન “એ માયા પાછળ હરાઇ ગચેલુ' 
છે, તેએ તો બિચારા આસુરીજ ગુણ્‌।નેો આશ્રય 
લે છે અને તેથી દુરાચારી, મૂઢ તથા નરાધમ ખની 
જઇને તેઓ મને ભજી કે પામી શક્તા નથી. ૧૫ 
ચતુથિધા મઝ માં ગના! વજનસિનોડ્ુન 
ન્નાર્તો ગિજ્ઞાહુરથોથી જાની સ મરતયેમ 1૨8 

હે ભર્તશ્રેઇ અર્જી'ન ! રેગી, જિસ્ાસુ, ધના- 
દિકની ઈચ્છાવાળા અને જ્ઞાની એવા ચાર પ્રકારના 
શુભ રહેણીકરણીવાળા મતુપ્યે મને ભજે છે. ૧૬ 
તેષાં જાની નિત્ચયુસ ઇજમસ્િવીશસિષ્યતે । 
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કરિયો દિ જ્ઞાનિનો્યયેમદેત ન મમ પ્રિય ₹૭ 
તેઓમાં પણ જે જ્ઞાની સદ્દા મારા ધ્યાનભજન- 
માં રહેનારો અને અનન્ય શ્રદ્ધાભક્તિવાળે ક છે 
તે ખીજાઓથી શ્રેઇ છે; અને એવા જ્ઞાનીને હ 
ત્ય'ત પ્રિય છુ' તેમ એવે જ્ઞાની મને અત્યત યે છે 
ઝટારા! સવે ળ્વેતે જાની સ્વાસ્મન મે મતમ્‌ । 
જઞાયિતઃ ત દિ રસ માધેવાનુતમાં મસિમૂ્‌। 
યદ્યાપિ એ સર્વા પ્રકારના ભકતો મને ભજવામાં 
ઉદાર હોય છે, પર'તુ તેએ માં પણુ જે (ઉપર જ- 
ણાન્યા જેવા સુયોગ્ય) જ્ઞાની હોય છે, તે તો માર્‌ 
સ્વરૂપજ છે એવો મારો મત છે. કેમકે તે અતિ- 
ઉત્તમ ગતિસ્વર્‌ષ એવા મારામાં-પરમાત્મામાં- 
સ્થિતિ પામેલે। “ચોગયુક્ત” મડાત્મા હોય છે.૧૮ 
વદૂનાં ગન્મનાચંતે જઞાનવાન્માં પ્રઘતે 
વાતુટ્‌વઃ સતવેમિતિ લ મદ્ાત્મા સુરુજેમઃ [1૬૨ 
બણુ જન્માોને અ'તંજ તે અવો અતુભવસિદ્ધ 
સ્ાનવાન બનીન “સવ કાંઇ વાસુદેવ છે” (અથાત્‌ 
પરમાત્માંસવાય બંજી કઈ પણુ નથી) એ પ્રકારે 
મને ભજે છૅ. પરંતુ એવા મહાત્મા આ સ'સારમાં 


'] (૧૪ 
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અત્ય'ત દુર્લભ છે. (ખડું પ્રયત્ને મળે તેમ છે.)૧૯ 
વામેશસેદ્તશાનાઃ તવઘંતેડન્યટેનતાઃ । 
ત તે નિયમમાલાય પકયા ।નેયતાઃ સયા ।૨૦ 
ખાષ્ઠી તે તે ભાગોની લૌકિક કામનાઓથી જે- 
મતુ જ્ઞાન હરાઇ ગચલુ' હાય છે; એવાએ તો પોત- 
પોતાની પ્રજાંતના [નયત સ્ત્રભાવોને અતુસરતા થકા 
ત ત નયમ ધારણુ કરીને ખીજાજ દેવોને ભજે છે. 
યો યો યાં યાં વતુંમત્ત! ત્રટ્યાચિતુમિચ્છાતિ। 
તશતસ્યાચળાં મદ્નાં તામેવ વિટ્ધામ્વદમ્‌ ૨૨? 
એવા જે જે સકામી ભક્ત જે જે દેવતાના ૨૧- 
રૂપને શ્રદ્ધાથી પૂજવા ઈચ્છે છે; તે તે દેવામાં તેમની 
તંમની શ્રદ્ધાને ડું' અચળ-દઢ-કર્‌' છુ'૨૧ 
ભ તવા શ્રટ્યા યુતસ્તસ્યારાધનમીદ્‌તે । 
મતે ચ તત! જામાન્મચેવ વિદિતા ન્ટ તાન્‌ ૨૨ 
મંતવસ્ ૧ તયાં તરવત્યસ્યમેપતાર્‌ । 
હેવાન્ટેવયગો યાંતિ મરત યૉહિ મામીવિ ૨ર 
આથી તેએ શ્રદ્ધાવાન થઇને તે તે દેવની આરા- 
ધનામાં જેડાય છે; અને તેના પરિણામે ને કે મારા 
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[નસે લા તે તે ભોગે।ને તેઆ અવફ્ય પામે છે; પરતુ 
તે અલ્પખુદ્ધિવાળા ભક્તોને મળનાશરાં તે તે લોકેક 
ફળ નાશવ'તજ હોય છે. વળાં અન્ય દેવોને ભજના- 
રાએ।, દેહાન્તે તે તે દેવના લેક પામે છે; અને મારા 
ભક્તો મારા સચ્ચિદાન'દમય પરમ ધામને પાસે છે. 
ઝવ્યસં ચ૫સ્માયસે મનયત મામવુ%૧: । 
ઘર્‌ માવમગાનંતા મમાવ્યમમત્તુત્તમષ્‌ ।। ૨૪ 
વળાએ અખુદ્ધ-મૂઢ લેકે! મારા સવેપત્તમ, સવ થી 
અલગ અતે અવિનાશી સ્વરૂપને નહિ જાણતાં મને 
અન્યક્ત પરમાત્માને વ્યક્તિભાવને' પામેલે। માને છે. 
નાદ ત્રજાશઃ સવેસ્થ યોમમાયાલમાયૃતઃ । 
મૂટોડ્ય નામિઝાનાતિ જોજો મામગમવ્યયમ્‌ | 
કેમકે ચોગમાયાથી ઢ'કાયલે। હુ' સર્વને રેખા- 
તો નથી; તેથી તે મૂઢ લેકે મતે અજન્મા તથા 
અવિનાશી પરમાત્માને યથાવત્‌ જાણી શકતા નથી. 


વેઢાદં તમતીતાનિ વતેમાનાનિ ચાઝુન । 

મવિષ્યાળિ ચ મૂતાનિ માં તુ વેટ ન શરન 1૨૬ 
હે અજીન ! પૂવે થઈ ગયેલાં, હાલમાં છે તે 

અને ભવિષ્યમાં થનારાં સવ પ્રાણીઓને, હું' (સવર 
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હોવાથી) જાણુ છ; પરતુ મને કેઇઇ જાણુતું નથી. 
ફ્સ્છાકેપલણુત્મેન કંકમોદેન મારત । 
નિ લંમાદં લમે ચાંતિ વરતવ ।1 ૨૭ । 
અને હે ભારત ! ઈચ્છા અને દ્વેષને પરિણામે ઉપ- 
જનારાં જે સુખ-ડુઃખાદિ નેડકાં તેના મોહને લીધે 
હૈ પર'તપ ! સ૧* પ્રાણીએ આ સૃષિમાં ભ્રમ પામે છે. 
ચેયાં ત્વંતમત પાષં ઝનાનાં વુળ્યજમેળાય્‌ 
તે કંઇમોટટનિશુસા મગંતે માં સ્ટત્રતાઃ । ૨૮ ।। 
જે પુર્યકમ વાળા સજ્જને।નાં પાપનો અ'ત 
આવ્યે! હોય, તેઆજ એ સુખ-ડુઃખાદિ જેેડકાંના 
મોહથી છૂટીને તથા દહવ્રતવાળા થઇને મને ભજે છે. 
ઝરામરળમોથાય માતા ત્રિત્ય યતતિ ચે । 
રો “ હ (ર 
ત ત્રહ તટિહુઃ જત્લમપ્યાત્મ જમે વાશિજમ્‌ || 
એ પ્રમાણે જેએ  મારે। આશ્રય લઇને જરામરણુ- 
થી છૂટવાને પ્રયત્ન કરે છે; તેએજ તે ખ્રહ્મને, સમગ્ર 
અધ્યાત્મને અને સવ* કર્મના રહસ્યને જાણી શકે છે. 
તાવપિમ્તાવિલેવં માં સાષિયસં ચ ચે વિટુઃ । 
કા ફુ ૧૧ ( રિ 
પ્રચાળવાજેડષિ ચમાં તે વિજુયુસતચતતઃ ર૦ 
અને એવી રીતે જેએ મને અધિભૂત, અધિ- 
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દેવ અને અધિયરાસહેત જાણી ચૂકયા હૈય છે; 
તેએ (જીવનકાળમાં પણુ મારામાં ચિત્ત ન્નેડયા 
કરતા હોવાથી) પ્રયાણુકાળે પણુ મારામાં નેડાયલા 
ચિત્તવાળા થઇને મને પરમાત્માનેજ જાણે છે-પામે છે. 
રાતે શ્રીસનટ્મવત્રાતાતૃપતિષત્ઝુ ત્રસ્તવિવ્વાયાં 
ચોમસાજ્ે શ્રરુળાઝુનસંવારે જ્ઞાન્યવજ્ઞાન- 
ચોળો નાત લત્તમો ડાય: ॥૭।। 


-------ક” (૪-4૬ __»-ન ન __ણઇકનન. --- - 


ઝય્થાય ૮ મૉ-અક્ષરત્રહયોમ 


ઝઝુન વાચ | અ ન કહે છ્ે:- 

વિ કે તદ્દણ કિમિઘ્યાત્મ વિ જ્મ વુસ્વોસમ 
ગધિમૂત ત વિ ક્રોસ્દમષિ્ વિુચ્યતે । ₹।। 
ઝધિયતઃ જથ જોડ્ત્ર ટરેડશ્મિન્મમુણટન । 
ત્રયાળવાજે ત વં સેયોડતતિ નિયતાસ્મામિઃ ॥૨ 

હૈ પુરુષોત્તમ ! (આપે જે કહ્યુ' તે) ખ્રહ્દા એટલે 
શું ? અધ્યાત્મ તે શું? કર્મ શું ! વળી અધિભૂત 
કહ્યુ' તે શું ? અધિદેવ શાને કહે છે ? અધિયજ્સ શું 
છે? અને હે મધુસૂદન ! આ દેહમાં (અપિદેહ- 
દેહી) કોણણુ છે? અને ચિત્તને વશ રાખનારને પ્રયાણુ- 
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કાળે આપ કેવી રીતે જણાએ છે ? ૧, ૨ 

ખમ્ીમનવાત્ુવા | ત્રાંભભવાન કહે છે:- 
ઝ્જ્રરં તરહ વરમંસ્વમાવોડ્વ્યાત્મમુર્યતે 
મૂતમાવારવજર વિતમેઃ જમવંત્તિતઃ | રે || 

જે તત્ત્વ સવથી પર અને અવિનાશી છે તે પર- 
ખ્રહ્મ પરમાત્મા છે; અને પ્રત્યેક વસ્તુનો પોતાને જે 
મૂળભાવ (અર્થાત્‌ મૂળ આત્મા અથવા મૂળસ્તરૂપ) 
છે, તેને અધ્યાત્મ કહે છે તથા સવ* ભૂતેના ભાવને 
ઉત્પન્ન કરવાને જે સૃણિવ્યાપાર તેનું નામ કેમ છે. ૩ 
ઝધિમૃતં છરો માવ: ઘુસયશ્રાપિહેવતમ્‌ । 
ઝપિયજ્ઞોવ્સ્મેવાત્ર હરે હેરમુતાં વર | ૪ ।। 

આ રેહમાં જે જે પદાર્થો નાશવાન છે તે અધિ- 
ભૂત છે; પુરુષ (જીવ) તે અધિદેવ છે; અને હૈ 
દેહુધારીઓમાં શ્રેણ ! અધિયસ્ત તે હું'જ છુ'. ૪ 
ઝતજાજે ત મામેવ સ્મરન્મુતસવા જળેવરથ્‌ | 
થઃ યાતિ ઉ મજા યાતિ નાય્યત્ર તંશયઃ ।૫॥। 
થં ચ વાષિ સ્મરન્માવ સ્યગતે વજઝેવરમ્‌ । 

ત તમેવેતિ વેતેય ત્‌ા તરાવમાવિતઃ ॥ £॥ 


ગી. ૪ 


૦૮ અધ્યાય ૮7 શૈ! 


અ'તકાળે જે મારૂ' સ્મરણુ કરતો થકે કલે- 
વર (દેહ) છોડી જાય છે; તે મારાજ સ્વરૂપને પામે 
છે, ચપેમાં સશય નથી; પણ હે મુ'તીપુત્ર | મતુષ્ય 
અ'તકાળે ને જે પદાથષ'તું' સ્મરણ કરતો થકે। શરીર 
છોડે છે તેની તેની ભાવનાવાળે। તે સદાકાળ રહેલે। 

હેય છે; તેથીજ તે, તે તે પદ્ટાથને પામે છે. પ, 

તસ્માસ્લર્વેળુ ૧1૦૫ મામનુસ્મર યુદ્ટ્ય સ | 
મગ્યષિતમનોશજ્િમોમેવપ્યશસંશયસ્‌ ॥૭॥ 

તે માટે તું માર્‌'સ્મરણુ કરતો થકે યુદ્ધ કર, 
કેમકે સર્વ કાળમાં મનખુદ્વ મારામાં અપે લાં- 
નેડેલાં-ડશે તો તું નિઃસ'દેહ મને પામીશ. છ 
ઝમ્યામયોગયુસ્ન સતતા નાન્યમામિના । 
૫₹મ શુર્ષં ટ્વ્ય ચાતિ વાર્થાનુચિતયન્‌॥ ૮॥ 

કેમકે હે પાર્થ !બીજા કશાના ચિ'તનમાં નહિ 
જનારા-એકનિછ-ચિત્તવડે જે નિર'તર પરમાત્માનુ 
ચિ'તન કરતે થકે। તેની પ્રાપ્તિના અભ્યાસમાં નેડા- 
ચેલે। રહૈ છે; તેજ તે પરમદિવ્ય પુરુષને પામે છે. 

જવિ પૂરાળમનુક્ાસિતારમળોરળીયાંસમનુ- 
દ્મરેઘઃ । ભવેસ્ય ઘાતારમચિત્યસ્યમારિ- 
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વળે તમસ ૧રસ્તાત્‌ ।૨ ॥ 

પ્રયાળજાજે મનસાડ્યજેન મત્ત્યા યુરો 
ચોરમણેન ચ સેવ | સ્રુવોમેષ્યે માળમાવેર્ય સમ્યજ 
સ તં પર વુરુષગુવેત્તિ હિ હ્વ્યશ્‌ ॥ ?૦ ।। 

સર્વસ્, અનાદિસિદ્ધ, સર્વના નિય'તા, અણુથી 
પણુ સૂક્ષ્મ, સર્વનું ધારણુ-પાષણુ કરનાર, અચિ'ત્ય- 
રૂપ, સૂર્યની પેઠે સદાય પ્રકાશરૂપ તથા તમસથી 
અત્ય'ત રહેત, એવા સચ્ચિદાન'દધન પરમાત્માતુ' જે 
સદાય સ્મરણુ કૅરેતો રહે છે; તે ભડ્તિમાન પુરુષ એ 
ચો।ગાભ્યાસના બળને લીધે પ્રયાણુકાળે પણુ ભ્રકુટી- 
મધ્યે પ્રાણુને રૂડી રીતે સ્થાપન કરીને નિશ્ચલ મનથી 
તેતુ' સ્મરણુ-ચિ'તન કરતો થકે। તે પરમ દિવ્ય અને 
સજન્ચિદાન'દઘન પરમાત્માને પ્રાતત થાય છે. ૯,૧૦ 

યટર વેટ્‌ષિટ્ો વહંતિ વિશંતિ યઘતયો 
વીતરમાઃ | ચહિસ્છતો ત્રહતયે વરંતિ તસે 
ઘદ્ં સંત્રદેળ પ્રવદ્યે ।। ૨? ।। 

વેદવેત્તાએ જેને અવિનાશી કૅહે છે; વીતરાગ 
યતિઓ જેમાં પ્રવેશે છે;અને જેને ઇચ્છનારા ખ્રહ્દાચય- 
ને આચરે છે; તે પદવિષે હવે તને સ'ક્ષેપમાં કહીશ. 


૧૦૦ અધ્યાય ૮ સે 
સવેજ્નારાળિ સંયમ્વ મનો દૃટિ સિસ્ટર ચ । 
સૂપ્ન્યાધાયાસ્મન! ત્રાળમાસ્યિતો ચોમધારળામ્‌ || 
ઝોમિયવાણ્રં ત્રણ વ્યાદરન્માયનુયરન્‌ | 
ય! યાતિ અગન્‌ લ યાતિ ૧રમાં ગતિમ્‌ ।?રે 
ઇંદ્રિચેનાં સવ દ્રારોને રોકીને, મનને હૃદયમાં 
રૂ'ધીને, પ્રાણુને ખ્રહ્મરંપ્રમાં ધારણ કરીને, ચોગ- 
સમાધિની ધારણામાં સ્થિર થઇને તથા “૩” એવા 
ખ્રછ્વાવાચક એકાક્ષર મ ત્રનેો ઉચ્ચાર કરીને તેના અથ- 
રૂપ માર્‌ પરમાત્માતુ' સ્મરણ કરતો થકે જે મતુ- 
ષ્ય દેહુને ત્યજી જાય છે; તે પરમ ગતિને પામે છે, 
ઝનન્યત્તેતાઃ સતતં યો માં સ્તરતિ નિત્થશ । 
તસ્યાટં સુજમ! પાથે નિત્યયુત યોમિનઃ 1૨9 
પરતુ હે પાથ ! (આગળ કહ્યું તેમ) જે અનન્ય 
ચિત્તથી, નિર'તર અને નિત્યપ્રતિ મારૂ' સમરણુ 
કર્‌ છે; તેવા નિત્યયુક્ત ( અને સર્વ લૌકિક કામના- 
ઓને ત્યજી ચૂફેલા ) ચેોગીનેજ ડું' ( એવી રીતે 
પ્રયાણુકાળે સ્મરણુમાં આવવો) સુલભ છુ. ૧૪ 
માધુવેસ્ય પુનગેન્મ હુ!લાઈયમશાશ્રતય્‌ । 
તાપ્નુવંતિ મટ્દાત્માનઃ સતિટ્િં ૧₹માં સવ 1૨૫ 
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(એવી રીતે અભ્યાસ કરીને જીવનકાળમાં) જેઓ 
પરમ સ'સિદ્ધિને પામ્યા હોય છે, તે મહાત્માએ! (પ્ર- 
યાણુકાળે)મને પામ્યા પછી આ ડુઃખના ધામર્‌ૃપ અને 
નાશવ'ત (એવા સ'સારમાં) પુનજન્મને પામતા નથી. 
આત્રજ્ષયુવનાછાવઃ વુનરવર્તિનોવ્ઝુન । 
માગુવેત્ય તુ જૉતેય પૂનગન્મ ન વિઘતે ॥ ૨8 ॥ 

કેમકે હે અજુન | આ લે।કથી માંડીને ખ્રહ્મલે।ક- 
સુધીના બધા લેકે! પુનજન્મમાં નાખવાવાળા છે; 
અને હે કૌતૅય ! મને પામે તેનેજ પુનજેન્મ થતે। નથી. 
સદ્લ્યુમવર્યતતટયેદ્રહળો વિદુઃ । 
રાત્રિ યુમસદલ્ઞાં તાં તેગ્સારત્રિનિયો ગનાઃ ॥₹૨૭॥ 

ખ્રહ્ઘાના દિવસ હુજાર ચતુર્યુંગી જેટલે। તથા 
રાત્રિ હજાર ચતુયુંગી જેટલી જેએ યથાવત્‌ જાણે 
છે, તે મનુષ્યે! રાત્રિ-દિવસને જાણુનારા છે. ૧૭ 
ઝવ્યત્ાટ'તતયઃ સવી! પ્રમવસ્યરરામમે । 
રાત્ર્યામમે પરણીયંતે તત્રેવાન્યસસંશજે ॥ ૨૮ ।। 

છ્રહ્માને દિવસ આવતાં સર્વ વ્યક્તિએ અવ્યક્ત 
નામના સ્વરૂપમાંથી પ્રકેટે છે; અને રાત્રિ આવતાં 
પાછી તેજ અન્યક્ત સ્વરૂપમાં લય પાસે છે. ૧૮ 


૧૦૨ અધ્યાવ ૮ સે 
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મૂતમ્રામઃ સ ળ્વાયં મૂવા મૂત્વા દ્રહીયતે । 
રાશ્ર્યામમેવ્વશઃ વાથે ત્રમવસ્ઘરામમે ।। ૨૨ ।। 

આ પ્રમાણે હે પાર્થ ! આ તેને! તેજ પ્રાણી- 
સસ્ુદાય પ્રકેઢી પ્રકઢીને રાત્રિ આવ્યે પરવશપણે 
લય પાસે છે અને દિવસ આવ્યે પ્રકટ થાય છે. ૧૯ 
૫રસ્તસ્માત્ત માવોડન્યો વ્યત્તોડવ્યસ્જ્નસ્તના- 
તન? | ૫ઃ સ તવેજુ મૂતેષુ નસ્‍્યત્લુ ન વિનર્યાતિ । 

પર'તુ તે અવ્યક્તથી પણુ અવ્યક્ત અને પરમ- 
શ્રેઇ એવું ખીજુ' જે સનાતન સ્વરૂપ છે; તે સચ્ચિદા- 
ન'દધન પરમાત્મસ્વરૂપ સર્વ ભૂતો માં રહેલુ' છે, 
તોપપણુ તેમને નાશ થવાથી નાશ પાષતુ' નથી. ૨૦ 
ઝવ્યસતેડણર ર્ત્યુસ્દ્સ્તમાદુઃ ૧૨૫ રતિય્‌ | 
ય પ્રાપ્ય ત નિવતતે તટ્ામ ૧રમ મમ ।1૨૨॥ 

એ પરમ અન્યક્ત તરવ કે જેને “અક્ષર કહ્યુ' છે; 
“પરમગતિ' પણ કહે છે; અને જેને પામીને પાછું' આ 
લોકમાં આવવુ' પડતું નથી; તે માર્‌ “'પરમધા મ” છે. 
પુરુષઃ સ ૫૨: વાથે મત્ય જમ્યશ્ત્વતન્યયા । 
યશ્યાંતઃ સ્થાનિ મૂલાનિ વેન સવેનિયં તતમ્‌॥૨૨ 
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પરતુ હે પાર્થ! જે પરમગતિરૂપ પરમાત્માની 
અ'તગ'ત સવ ભૂતો રહેલાં છે; અને જે પરમાત્માથી 
આ સર્વ જગત પરિપૃણું છે; તે “પરમ પુરુષ'ને 
અનન્ય શ્રદ્ધા-ભક્તિવડે પામાં શકાય છે.૨૨ 
યત્ર જાજે સ્વનાવૃતિમાયૃસિ ચવ યોમિનઃ । 
પ્રયાતા યાંતિ તે જાં વક્યામિ મર્તષમ ।1૨રે॥ 
હુવે હે ભરતશ્રેછ ! જે કાળમાં શરીરને છેડી 
જનારા ચે।!ગી પાછા જન્મતા નથી અને જે કાળમાં 
જનારા પાછા જને છે; તે કાળવિષે કહીશ. ૨૩ 
જશ્નિગ્યોત્તિરહઃ શર? ૧૦૫1તા ૩તરાથળમ્‌ । 
તત્ર 4રયાતા મચ્છંતિ ત્રહ્ ત્રકવિવો ગના: 1૨૪ 
અસિ, જ્યોતિ, દદવસ, શુક્લપક્ષ અને ઉત્ત- 
રાયણુના છ માસ; એ સમયચે।માં પ્રયાણુ કરનારા 
બ્રહ્માવેત્તા ચોાગીજને! પરમાત્માને પામે છે. ૨૪ 
પૂયો રાત્રિસ્સથા રૃષ્ળ! ૧ળ્માતા ટ્શિળાયનય્‌। 
તત્ર ચાદ્રમસં ગ્યોતિર્યોમી પ્રાપ્ય નિવતેતે ॥૨૫॥। 
ધૂમ, રાત્રે, કૃષ્ણુપક્ષ અને દક્ષિષ્રાયનના છ 
માસ; એ સમચેોમાં શરીર છોડનારા ચેગી ચ દ્રમા- 
ની જ્યોતિને પ્રાસ થઇ છેવટે પાછા અહોં જન્મે છે. 


૧૦૪ અધ્યાય 7 સૌ 


શુજગ્નષ્ળ પતી ઘેતે ગમત શાશ્રતે મતે | 
જયા ચાત્નાજૃવ્િમન્વયા55વતેતે પુત! ।૨૧॥ 

આ પ્રમાણુ જગતની સુ અને કૃષ્ણાક એ 
બે ગતિએ શાશ્ચત મનાઇ છે કે જેમાંની પહેલીમાં 
પુનર્જન્મ નથી અને ખીજીમાં પુનર્જન્મ થાય છે. 
સેતે ણતી વાથ ગાનન્યોમી મુલતિ વશન | 
તર્‌માત્સર્નેજુ જાજેળુ યોગયુત્ણો મવાગુન ।1૨૭॥ 

પરતુ હૈ પાથ ! એ ગતિઓતે યથાવત્‌ જાણુ- 
નારે ફે।ઇ પણ્‌ | ચે।ગી (એ માન્યતા ઉપર) સૈહિત 
થતો! નથી. માટે હે અ્જી'ન ! તું. (શ્રેષ ગતિ પામવા 
માટે) સર્વ કાળમાં ચોગયુક્ત થા. ૨૭ 

વેહેપ ચજ્ઞેષુ તપઃ સુ સેવ «નપ થત્ઘુળ્ય- 
૧૪ તરરિણિક્‌ | ગત્યેતતિ તત્લર્વમિટ વિહ્ત્વા 
ચોમી ૧ર સ્થાતમપતિ ચાઘય્‌ ।। ૨૮।॥। 

ચે!ગી પુરુષ ઉત્તમ ગતિના આ રહુસ્યને (હુવે 
પછી વિસ્તારથી કહેવાશે તેવુ' યથાવત) સમજે છે; 
તેથીજ વેદે માં, યસ્તામાં, તપે।માં અને દાને માં જે 

* શુકલા એટલે દેવયાન અને કૃષ્ણા એટલે પિતૃયાન. 
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જે પુણ્યકૂળ કહ્યાં છે; તે બધાં ફૂળાને એળ ગી જાય 
છે. (અર્થાત્‌ તે તે સર્વ તુચ્છ અને અનિત્ય એવાં 
આ લેકનાં તેમજ પરલેકનાં ફળોની ઇચ્છા વજી 
દે છે અને સચ્ચિદાન દધન પરમધામનીજ સાધના 
કેરે છે અને તેને પરિણામે લે।ક-પરલે।કના) પદાથ*- 

માત્રના આદિરૂપ સનાતન પરમધામને પામે છે. ૨૮ 


ઇર: ગતત્સવ્િતિ શ્રીમરમવટ્ટતાસપાનેવત્યુ 
વ્રજવિયાચાં રરાજ શ્રૉર'ળા ઝુનવાફે 


અ્ષરત્રહચોગો નામાઈમાડધ્યાચ: ।૮।। 
---૯-થમ્ક્ઝ--- 


અપષ્યાય ૬ મો-રાઝવિયા-રાઝનુલ્યોમ 


ઝક - «૧ 


થ્રોમનવાનુવાચ | ધીભગવાત ડહે છેઃ- 
રહ્‌ તુ તે ગુલતમ ત્રવ્યામ્યનણયવે । 
જાન વિજ્ઞાનસ રિત યગ્સાત્વા મોદ્યસેડ્શુમાત્‌ | 
તું દોષદૃણિરિહિત હોવાથી તને એ (પરમ ગતિનું) 
અત્ય'ત ગુહ્ય જ્ઞાન તેના રહૅસ્યસહિત કહીશ કે જેને 
જાણીને તું આ અશુભથી ( અસત્‌-જડ-ડુઃખમય 
સ'સારના માગથ) મે।હ્ષ પામીોશ-છૂટઢી શકીશ. ૧ 





૧૦૬ અધ્યાય ૯ સો 
રાઝવિઘા રાઝમુલ પવિત્રમિટયુત્તમમ્‌ । 
પત્યણાવરમ ઘ*્થે તુતુલ વ્તુત૦ 9૫૨ । ૨ ॥। 
આ જ્ઞાનરાજાઓની વિધા-સવ વિદ્યાઓને રાજ, 
સવ*ગુહ્યો કરતાં વધારે ગુહ્ય રાખવા જેવુ', પરમપવિ- 
ત્ર, ઉત્તમોત્તમ,પ્રત્યક્ષ સમજાય તેવું, ધમયુકત, પાલ- 
ન કરવામાં (અને દાન કરવામાં) ખડે સુખદાયક તથા 
અવ્યય છે. (ધટે નહિ તેવુ'-નિદોષ-વિકારરહિત છે.) 
અશ્રદ્ધાનાઃ પુરવા વ્મલ્યાસ્ય ૫રંતપ । 
ઝધ્રાપ્ય માં નિવતતે મૃત્યુતંતારવત્મનિ ।।ર।। 
હૈ પર'તપ ! આ સ્તાનમય ધર્મ ઉપર શ્રષ્ધા નહે 
રાખનારા પુરુષો મને નહિ પામતાં વાર'વાર જન્મ- 
મૃત્યુવાળા સ'સારના માગમાં પાછા કૂરે છે. ૩ 
મયા તતમિટં સરવે ગમરવ્યસ્દમૂર્તિના । 
મસ્લ્થાનિ ભવેમૂતાનિ ન ચાર તેપ્વવસ્થિતઃ ૪1 
આ સર્વ જગત મારા અન્યકંત-અટશ્ય-રૂપથી 
ભરપૃર છે; અને એ બધાં ભૂતો (એ અન્યક્ત રૂપ- 
સહિત) મારામાં સમાઇ રહેલાં છે; પરતુ હું' કાંઇ 
તેમનામાં બધો સમાઇ રહેલે નથી. (અર્થાતૂ 
અનત ખ્રહ્માંડોથી પણુ અત્યત વિશાળ છુ'.)૪ 
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તસ. (9-0. ક ત03નઝાક-શ-મ%. _ 6% 218ન્‍6ર#-«૯%-૧. 








ન સ મત્લ્થાનિ મતાનિ ૫ર મે મે ચોમમેશ્રર 
મૂતમૃસ પ મૂતર્થો મમતા મૂતમાવનઃ ૫ 
(મારી પરમાત્માની વાત તો અલગ રહી પણુ) 
મારે તે અવ્યક્ત આત્મા (કે જે આ બધાં અપાર) 
ભૂતોનુ' ધારણ-પોષણ્‌ તથા ઉત્પત્તિ ને રક્ષણ કરના- 
રો છે; તે પણ એ ભૃતો માં (ખધે।) સમાઈ રહેલે। નથી; 
અનેએ ભૂતો પણુ મારા એ અવ્યક્ત આત્મામાં 
(સવત્ર-ખધે) રહેલાં નથી; માટે (એ ઉપરથી પણ) 
મારા ચે! ગનો પ્રભાષ અને મારે પોતાને ઈશ્વરીભ્નાવ 
જે. (કે તે આ સમગ્ર ભૂતોથી અને અવ્યક્તર્‌પથી 
પણુ દરેક રીતે કેટલો બધે! અન'ત અમાપ હશે.)૫ 
યશાડજાશર્થિતો તિ વાયુઃ સવત્રમો મદ્દાન્‌ | 
તથા સવાળિ મૂતાનિ મસ્લ્થાનીત્યુવધારય ॥8॥ 
જેમ સવ'ત્ર ગતિ કરનારો મહાન વાયુ (તેનાથી 
અતિ વિશાળ) આકાશમાં ઉપજીને સદા (તેના એકજ 
ભાગમાં) રહેલે। છે; તેમ આ સર્વ ભૂતો પણુ (અવ્યક્ત 
રૂપમાંથી ઉપજી ને)મારા(એકજ અ'શ)માં રહેલાંજાણુ. 


સવેમૃતાતિ જોસેય પ્રકુતિ ચાંલિ મામિજાય્‌ | 
જરવછુચે ુતત્ાનિ જરયાહો વિસુગામ્યટમ્‌॥૭॥ 


1૦૮ અધ્યાય ભ સો 


હે કૉતેય ! કેલ્પને અ'તે એ સ૧* ભૂતો પાછાં 
મારી એ અવ્યક્ત પ્રકૃતિમાં આવી મળે છે; અને કલ્પ- 
ના આર'ભમાં પાછાં એમાંથી હુ' તેઓને સજી છુ. ૭ 
પ્રકિ સ્વામવણમ્ય વિતુગામિ પુનઃ પુનઃ । 
મૂતમ્રામષિમ જત્સમવશં પરકનતવેશાત્‌ । ૮ ॥। 

સ્વભ!વથીજ પ્રકૃતિને વશ તથા પરાધીન એવાં 
આ સવ ભૂતેના સમૂડની આવી ધડલભાંગ ડું' મારી 
અવ્યક્ત પ્રકૃતિનો આશ્રય કેરીને વારવાર કરે છુ. ૮ 
નસમાં તાનિ જમોળિ નિયકતિ ષનંગય । 
ઝજ્ાણીનવદાસીનમનતત તૈ તેષુ જમભુ ॥ ૨ ॥ 

પરતુ છે હે અજુન | એ ક નાશનાં કર્મ 
હું અનાસક્ત તથા ઉદાસીન જેવો રહીને કરતો 
હોવાથી મને તે કમેમ ખાંષી શકતાં નથી. ૯ 
મયાવ્પ્યણઞેળ %્રજ્નતિઃ લયતે સત્તરત્તિરમ્‌ । 
ફેઉુનાનેન વોતેવ ગમક્િયરિવતેતે ॥ ૨૦ ॥ 

હે કતેય | મારા અધિદાનપણાથી (આધારથી) 
એ પ્રકૃતિજ સચરાચર જગતને પ્રસવે છે; અને તેથી 
આ જગત પણુ આવાગમનમાં ફર્યા કરે છે. ૧૦ 


જવગાનંતિ માં મૂટા માનુવીં તનુમાત્રિતમ્‌ । 
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૧૪ માવમત્ઞાનંતા મમ મૃતમણેશ્રરમ્‌ ।1૨૨॥ 
મોઘાશા મોષવ માળા મોથજ્ઞાના વિચત: । 
રાક્ષસીમાઇુરીં ચતર પ્રશ્તિ મોહિની ્રિતાઃ 1૨૨ 

(આ પ્રમાણે મારાજ અધિષાનપણાથી જન્મેલા 
અને) માનવી શરીરના આશ્રિત છે તોપણ મારા 
સર્વથી શ્રેણ એવા પરમાત્મસ્વરૂપને જાણુવા નહિ 
ઇચ્છનારા આ મૂઢ લેકે, મારી-સવ' ભૂતોના મ- 
હૈશ્વરની-અવજ્ઞા કરે છે; તથા (ખરી રીતે અસત્‌, 
જડ અને દુઃખસમયૅ એવા લૌકિક પદાર્થોમાંજ) વૃથા 
ર્ાનવાળા, વૃથા આશાવાળા, વૃથા ચિ'તનવાળા 
અને વૃથા કર્મ કરનારા હોઇને (તેના પરિણામે) 
તેએ મેોહાંધ કરનારી એવી રાક્ષસી અને આસુરી 
પ્રકૃતિનો આશ્રય લે છે. ૧૧, ૧૨ 
મદ્દાત્માનસ્તુ માં વાથે હેવી પ્રજતિમામિતાઃ । 
મતરચનન્યમનો જ્ઞાત્વા મૂતાટિમિવ્યયણ્‌ ।૨રૂ 
તત જીતેયંતો માં ચતંતશ્ર સ્ટત્રતાઃ | 
નમસ્યતશ્ર માં મર્યા નિસ્યયુસ્ા ૩વાસતે 1૨૪ 

પરતુ હે પાર્થ ! મહાત્માઓ તે મને પરમાત્મ।- 
નેજ સર્વ ભૃતોના મૂળરૂપ અને નાશરહિત જાણુતા 


૧૨૦ અધ્યાય હ મા 
હોવાથી તેએ દેવી પ્રકૃતિનો આશ્રય લઇને અનન્ય 
મનથી મનેજ ભજે છે; તથા (મારીજ પ્રાસિમાટે) 
દૃઢ ત્રત-દઢ નિશ્ચય-વાળા થઇને નિર'તર મારાજ 
ગુણુમાહાત્મ્યનું ક્રીતન કરતા થકા, ઇંદ્રિયદમન કૅરતા 
થકા, નમસ્કાર ડરતા થકા તથા સદા મારામાંજ 
ચિત્ત નડતા થકા અનન્યભક્તિથી મને ઉપાસે છે, 
જાનયસેન સાપ્યન્યે ચતો મામુપાસતે । 
ઇજન પથત્તવેન વદુધા વિશ્વતોમુલમ્‌ ।। ૨૫ ।॥। 
વળી બીજાઓ મને-સરવ' તરક સ્રુખવાળા વિ- 
રટ સ્વરૂપને સ્ાનયસ્રથી પૂજતા થકો અભેદભાવથી, 
ભેદભાવથી અથવા અનેકૅભાવથી પણુ ઉપાસે છે.૧૫ 
ઝદ ત્રત્તુરહં યજ્ઞ! સ્વધાદમદમોપપય્‌ । 
મંત્રોજ્ટમટ્મેવાગ્યમદમત્નિર્ટૂં દુતમ્‌ । ૨૬ 
કેમકે શ્રોતયન્સ હુ છ; સ્માતયજ્ઞ હુ છ; 
પિતૃએ।ને અર્ષ ણુ કરાતું સ્વધા અન્ન દું' છુ'; યસમા- 
ટેની ઔષધિ હું છુ; વનના મ'ત્ર હું છુ; ઘૃત હું 
છું; અગ્નિ હું છુ' અને હવનકિયા પણુ ડું'જ છુ. 
પિતાદમશ્ય ગમતા માતા ધાતા વિતામટઃ । 
તેઘં વવિત્રમોંવાર ત્રદ૬્‌ તામ યઝુરેવ ચ || ૨૭ || 


રાજવિદઘયા-રાજગુહ્યયાગ _ ૨૧1 


વળી આ સમગ્ર જગતને। પિતા, માતા, ધારણુ- 
કર્તા, પિતામહુ તથા જાણુવા ચે।ગ્ય પવિત્ર ગ્કકાર, 
ગડગ્વેઠ, સામવેદ અતે યજુવે'દ પણુ હું'જ છુ'. ૧૪ 
રતિમતી ત્રસ! તાકી નિવાતઃ શરળં સુટૃત્‌ । 
ત્રમવ! જય! સ્થાને નિધાન વીગઞમવ્યયમ્‌ 1૨૮ 

વળી સવને ગતિરૂપ, પોષણુકર્તા, પ્રભુ,સાક્ષી, 
નિવાસસ્થાન, શરણુ, સુહૃદ, ઉત્પત્તિ, પ્રલય, સ્થિતિ, 
નિધાન અને અવિનાશી ખીજ પણુ હુંજ છુ. ૧૮ 
તપામ્યદ્મહેં વષ સિગહ્ામ્યુતતુતામિ ચ । 
અમૃત ચૈત શૃર્યુશ્ર તટ્સચારમઝુન । ૨૨ ॥। 

હે અર્જીન! સૂયર્પે તપીને હું'જ વરસાદને 
ખે'ચુ' છુ' અને પાછે વરસાવુ' છુ, વળી અમૃત 
અને મૃત્યું તથા સત્‌ અને અસત્‌ સવ કૉંઇ હું'જ છુ. 

ત્રેવિધા માં તોમવાઃ પૂતપાયા યક્ષેરિદા ક- 
શોલિં ત્રાથેયંતે | તે પુખ્યમાતાય સુરંટ્રઝોવમશ્નંતિ 
હ્વ્યાન્ટ્વિ ઢેવમોમાન્‌ | ૨૦ ॥ 

ત્રણ્‌ વેદોમાં કહેલાં સકામ કમે કરનારા, સે।મ- 
રસ પીનારા અને પાપોથી રહિત થચેલા એવા સ- 
કામી સુરુષા, કે જેએ યસોવડે મને (ઇદ્રરૂપે) પૂજીને 





શશ્૨્‌ અધ્યાય ૯ સે 
સ્વગ'પ્રાસિની પ્રાર્થના કરે છે; તેએ પવિત્ર ઇંદ્રલે।કને 
પામીને સ્વગ'માં દેવતાઓના દિવ્ય ભોાગે। ભોગવે છે. 

તે લં સુવા સ્ગમેજોવ વિશાઈ છીળે પુ"્યે 
મત્યેજોજ વિશતિ 1 ળ્વં ત્રયીધમેમસુત્રવશ્ા 
રતા વામવામાં જયતે । ૨૨ ॥ 

પણુ તેઓ તે વિશાળ સ્વગલે।કને ભોગવીને 
પુણ્ય ક્ષીણુ થતાં પાછા મૃત્યુલોકમાં જન્મે છે; અને 
એવી રીતે ત્રણે વેદોમાં સ્વર્ગના સાધનરૃપે કહેલા 
સકામ ધમને શરણુ થચેલા તે ભોગેચ્છુઓ ( આ 
અશુભ સ'સારમાં ) આવાગમન પામ્યા કરે છે, ૨૧ 
અનન્યાશ્રિતયંતો માં યે ઝનાઃ વચેવાસતે । 
તેષાં નિત્યામિયુસ્ાનાં વોમજ્ઞેય વદાન્યટ્મ્‌ ૨૨ 

અને જે નિષ્કામી જને! મને પરમાત્માને અન- 
ન્યભાવે ચિ'તવતા થકો રૂડે પ્રકારે ઉપ્રાસે છે; તેવા 
સદા મારામાં જેડાઇ રહેનારાઓનુ' ચોગ અને ક્ષેમક 
સર્વ પ્રકારે ું' પોતે વહન કૅર્‌' છુ. ૨૨ 
ચૅડવ્યન્યહેવતામત્ યગંતે શ્રટૂચાસ્વિતાઃ । 
તેડવિ મામેવ જોતેય ચ્ગસ્યનવિષિષૂવેવમ્‌ ।૨૨॥ 


*યોગ-અપ્રામ પદાય'ની પ્રાપિ. હેમ-પ્રામપદાથષતું રક્ષખુ. 


રાજવિદ્યા-રાજગુહ્યોગ ક્જ્ડ 

 છહેકૈતેય! જે સકામી ભડતે શ્રદ્ધાપૂર્વક બીજા 
દેવોને ભજે-પૂજે છે, તેએ અવિધિપૂર્વકે તેમ કરે 
દે, છતાં અસ્ઞાનપૂવક પણુ મનેજ પૂજે છે.૨૭ 
જર હિં સવેયજાનાં મોત ન પ્રમુરેવ ચ । 
ન હુ મામમિ્રાનંતિ તસ્વેનતાતશ્થવંતિ તે 1૨૪ 

કારણ કે સર્વ યર્ાનો ભોક્તા તથા સ્વામી તત્ત્વ- 
થી' તો ડું'જ ૪. તેએ તત્ત્વથી મને તેવો જાણુતા 
નથી, તેથીજ એમ આવાગમનમાં પડયા કરે છે. ર૪ 
યાતિ હેવત્રતા જેવાન્‌ વિતન્યાંતિ પિતત્રતાઃ । 
મૂતાનિ યાંતિ મૂતે્‌ગ્યાયાંતિ મયાઝિનોગષે મામ્‌ 

આ પ્રમાણે દેવોને ઉપાસનારા દેવોને, પિતૃએ- 
ને પૂજનારા પિતૃએને અને ભૂતોને ભજનારા ભૃતે- 
ને પાસે છે; તેમ મને ભજનારા મને પણુ પામે છે. 
પશ! પુષ્વ જ તોય યો મે મર્યા પ્રયચ્છતતિ । 
તટ્દં મવસ્યૂપદ્લમક્ષાસિ ત્રયતાત્મનઃ ।॥ ૨૬ ॥। 

જે પ્રયત્નવાન મનુષ્ય મને પત્ર, પુષ્પ, ફળ કે 
જળ પણુભક્તિપૂવ'ક અર્પલુ કરે છે; તેની તે ભક્તિ- 
યુકત અર્પાયલી ભેટને ડું' પ્રેમથી સ્વીકારૂ' છુ'. ૨€ 
ચસ્કરોષિ ચટશાસિ યગ્ઝુદોવિ ટ્ટાતિ ચદ । 


ઉજ અધ્યાય લસ 


ચત્તવસ્યસિ વોતેય તત્ઝુ₹્વ મહ્‌પષેળમ્‌ ।૨૭॥ 
માટે તુ' પણુ જે કાંઇ કેરે, જે કાંઇ જમે, જે 
કાંઈ હોમે, જે કાંઈ દાન કરે ને જે કાંઈ તપ કરે,તે 
સ૧* હે કૉતેય ! મને અપ ણુ કરતો રહે. ૨૭ 
સુમાશુમજ્જેરેનં મોક્વતે વમેવંધનેઃ । 
સંન્યાલયોમવુતતત્મા વિયુસતે માઉપેવ્યાતિ ।૨૮ 
કેમકે એવી રીતે તું અ'તઃકરણુને કર્માર્પણ- 
રૂપી સ'ન્યાસચે।ગમાં નેડવાથી, કમ નાં શુભાશુભ 
ફૂળરૂપી બ'ધનેથી સુક્ત થઈરા 'અને તેથી આવા- 
ગમનથી પણુ વિસ્ુકત થઇને મને પ્રાપ્ત થઇશ. ૨૮ 
ણયોવ્ટૂં તવેમૂતેષ ન ને દેષ્યોડસ્તિ ન પ્રિય! । 
ચે મગંતિ તુ માં મરવા મયિ તે તેથુ ચાપ્યટય્‌॥ 
યદ્યપિ હું સવ ભૂતોમાં સમાન છુ, કેમકે મારે 
જાઇ દ્રોહી પણુ નથી અને પ્રિય પણુ નથી; છતાં 
પણુ જેએ। મને શ્રદ્ધાભડ્તથી ભજે છે તેએ (એવા 
વિશેષ યત્નદ્ારા) મારામાં (વિશેષ ન્ેડાઈ) રહે છે; 
તેમ ડું' પણુ તેમનામાં (વિશેષરૂપે) રહું' છુ', ૨૯ 
જીવિ ચેલ્વુટુસારો મગતે મામનન્વમા૧ । 
તાધુરેવ ત મંતવ્ય લમ્યગ્ન્યવસિતો દિ ૧1 ॥૨૦ 


રાજવિધા-રાજગુહ્યયાગ ઉશપ 


સિપ મવતિ ધમોત્મા શશ્રચ્છાતિ નિમચ્છતિ । 
જેતેય ત્રતિગાની દિ ન મે મત: પ્રળર્યતિ રે ₹ 
જોઇ અતિ દુરાચારી પણુ મને અનન્ય શ્રદ્ધ।- 
ભક્તિથી-એકનિદઠાથી-ભજતે હોય તે તેને સાધુજ 
માનવે ચે।ગ્ય છે. કેમકે તે હુવે યોગ્ય નિશ્ચયવાળે 
થવાથી સત્વર ધર્માત્મા થાય છે અને શાશ્ચત શાંતિ- 
સ્વરૂપ મે।ક્ષનાજ માગમાં ચાલે છે. વળી હે કો'તેય | 
તુ' નકકી જાણુજે કે, (એવે ખરે રસ્તે ચઢેલે।) મારે 
ભક્ત કદી પણુ નાશ(કે અધોગતિ)પામતો નથી.૩૦,૩૧ 
માં દિ યાયે ગ્યયાશ્રિત્ય વેડ વિ સ્થુઃ વાપયોનયઃ। 
શિયો વેર્યાસ્તથા શુદ્રાસ્તેવષિયાંતિ૧રાં માતિય્‌ 
જિં પુનત્રોકળાઃ પુળ્યા મસા ₹ાગયેયસ્તયા । 
ઝનિત્યમલુલં જોજમિમંપ્રાપ્ય મગસ્વ માર્‌ રેર 
મન્મના મવ મજ્સને મઘાતી માં નમસ્જુર । 
મામેવેષ્યસિ યુસતતેવમાત્માનં મત૧રયળઃ ।।રે૪। 
કેમકે હે પાર્થ! આ્રીએ, વૈશ્ચો,, ચૂદ્રો અને 
બીજા પાપી જાતિમાં જન્મનારાએ મારા આશ્રિત 
થવાથી પરમગતિને પાસે છે; તેપછી પવિત્ર ખ્રાહ્ય- 
ણે! અને ભડ્ત રાજષિ'એ। માટે તો ફહેવુ'જ શુ' ? 


૧૬૬ અધ્યાય હ સો 

માટે તુ'આ અનિત્ય અને સુખરહિત લે।કેને પામીને 
(પાછુ વાર'વાર આ અશુભ લેકમાં આવવુ' પડે 
નહિ તેટલા માટે અજ-અવિનાશી અને સચ્ચિદા- 
ન'દધન એવા) મને પરમાત્માનેજ ભજ; મારામાંજ 
મન રાખ; મારોજ ભક્ત થા; મન-કમ -વાણી-વડે 
કેરાતાં સવ કમેા1ોં મને અપણ કરતો રહે અને મને 
સવશ્રેણ પરમાત્માને નમસ્કાર કર. કેમકે એ પ્રમાણે 
મારે શરણુ-પરાયણુ-થઇને શરીર તથા અ'તઃકરણુને 
મારામાં જેડવાથી તું મનેજ પ્રાપ્ત થઇશ. ૩૨-૩૪ 


દરિઃ 3૬ તત્સટ્તિ ત્રીમમવટ્રીતાલપતિષત્યુ વ્રહ્- 
યિચાચાં ચોનજ્ઞાલ્રે સજપ્ળાઝુતસવાફે રાત્તવિચા- 
રાઝમશાયોનો નામ નવધોડપ્યાયઃ ॥૨॥ 





અધ્યાય ૨૦ મો-વિમૂતિયોમ 
“-કક્્્્ક્ક્હ-કૂ--- 
આ્રમમથાઝુવાત્ | થ્રીભગવાન ડહે છે:- 
મૂય છવ મદાવાદો ગળુ મે ૧ર વત્તા | 
ચત્તેડટૂં શ્રીયમાળાય વદ્યામિ ફિતજામ્યયા ।?॥ 

' હૈ મહાખાહેો ! વળી પણુ મારૂ ઉત્તમ વચન 
સાંભળ. તું મારાપર પ્રીતિવાળા હોવાથી તારા 
હિતની ઈચ્છાથી તને કહીશ. ૧ 
ન મે ચિહુઃ લુ(મળાઃ ત્રમવં ન મદપેયઃ । 
ઝદમાફહ્ટિ હેવાનાં મટ્ષીળાં ત સવેશઃ ॥ ૨ ॥ 

કદી પણુ મારી ઉત્પત્તિ થઈ હોય,એવુ' દેવલે[કે 
તથા મહેષિ એ સુદ્ધાં જાણુતા-માનતા-નથો. કેમકે 
એ દેવતાઓનું અને મહેષિ એનું પણુ આદિસ્થાન 
(અર્થાત્‌ ખીજ-મૂળ ઉત્પત્તિસ્થાન)સવ પ્રકારે હું છુ, 
ચો મામઝમનાટિં ચ વેતિ જોજ્મશેશ્રર્‌ । 
ઝસંમૂઢઃ સ મરશે સવવાષે વ્રણુર્યતે ।। રે ॥ 

જે કોઇ મને એવો અજન્મા, અનાદિ અને 
સર્વ લોકોના મહેશ્વર જાણે છે; તેજ આ મરવાવાળા 


૧૧૮ અધ્યાચ ૧૦ મે! 
લોકે।માં મોહરહિત થઇને સવ પાપોથી છૂટે છે. ૩ 
યુજ્િ્ાનમસંમોઇ! ણમા સત્ય «મ: શ: । 
ણણ હુ: લં મવોડમાવો મથ ચામયમેવ સ ૪ 
ઝહ્તિ! સમતા તુદિસ્તયો «1ને યશો ૦૧૨: । 
મવીતિ માવા મૂતાનાં મત્ત ળવ ઇથગ્વિધાઃ ॥ષ।॥ 
સદ્ખુદ્ધિ, તત્ત્વજ્ઞાન, નિ્માહુતા, ક્ષમા, સત્ય, 
ઇંદ્રિયનિગ્રહે, મનોનિગ્રહ, સુખફુઃખ, જન્મ, મૃત્યુ, 
ભય, અભય, અહિ'સા, સમતા, સ'તોષ, તપ, દાન, 
યશ,અપયશ ઇત્યાદિ જૂદા જૂદા પ્રકારના ભાવ પ્રાણી- 
એમાં ઉપજે છે તે પણુ ખધા મારાથીજ ઉપજે છે. 
મદૃષેઘઃ સત્ન પૂર્વે ચસ્વારો મનવસ્તથા । 
મદ્નાવા માનેલા ગાતા ચેવાં છો રમા? તણા? 8 
પૂર્વના સાત મહેષિ'એઓ તથા ચાર મતુઓ કૈ 
જેમનાથી આ લોકમાં આ ખધી પ્રજા થઇ છે, તેએ 
પણુ મારાજ મનેોભાવથી-સ કલ્પથી-ઉપજેલા છે. € 
ળ્તાં વિમૂતિ યોમ તમ ચા વસિ તસ્તતઃ । 
લોડવિવાવેન યોમન યુસ્યતે નાત્ર સંશયઃ ॥૫૭॥। 
મારી આવી અનેકવિધ યથોગવિભૂતિને જે 
તત્ત્થી અર્થાત્‌ ચથાવત જાણે છે; તે તો અડગભાવે 


વિભૂતિયાગ ૧૧૯ 
ચે।ગક્રારા મારામાંજ નેડાય છે, એમાં સ'શય નથી. 


જહ સવેર્ય પ્રમવૉ મત્તઃ સર્વે વ્રવતેતે । 

જતિ મસા મતે માં વુધા માવસમસ્તિતાઃ।।૮।॥। 
કેમકે હું'જ સર્વની ઉત્પત્તિતુ' કારણુ છુ અને 

સવ*જગત મારીજ સત્તાસ્કુ[તિ'થી કિયા કરે છે; એમ 

માનીને ખુદ્ધિમાને ભાવાવિષ્ થતા થકા મનેજ ભજે છે. 


મચિતતા મટ્તપ્રાળા વૉધયંતઃ ૧૪૨૧૨મ્‌ । 
વયયંતશ્ર માં નિત્ય તુષ્યંતિ ન (મતિ ચ ।૨॥ 
તેએ મારામાંજ ચિત્ત અને પ્રાણુને સ્થિર કરતા 
રહીને વાણીવડે પણુ પરસ્પરમાં સદા મારાજ ગુણુ- 
માહાત્મ્ય દર્શાવતા રહી સ'તે।ઃષ પામે છે; તથા નિત્ય- 
પ્રતિ મારૂંંજ કથન-કીતન કરતા થકા આન'દ પાસે છે. 
તેયાં તતતયુત્્ાનાં મગતાં કી તિવૂનેજય્‌ । 
ટ્ઢામિ બુ્રિયોમ તં યેન માણુપયાંતિ તે ।1૨ન। 
એવા સદા ધ્યાનક્રીતનમાં મચ્યા રહી પ્રીતિ- 
પૂર્વક મને ભજનારાઓ ને હું' એવી ખુદ્ધિનો ચોાગ 
આપુ' છે, કે જેનાવડે તેએ મને પ્રાપ્ત થઇ શકે છે. 


સવામેવાનુવવાથેમદ્મજાનગે તઃ । 


રરર ગધ્યાયઃરતમા 
નારયાય્યાસ્મમાવસ્થો જ્ઞાનલીપેન માચ્વતા ₹ ? 
તેઓ પ્રત્યેની અનુક'પાને લીધે એ ખુદ્ધિદ્રારા છું 
તેમના અ'તઃકરણુમાં સ્થિત થઇને જ્ઞાનરૂપી પ્રકાશિત 
જ્યો!તિવડે અસ્ઞાનજન્ય અ'ધકારને। નાશ ફેરૂ છુ. 
અર્ઝુન રવાત્ર | અજુન પૂછે છેઃ- 
ઘર ત્રજ્ઞ ૫ર ધામ યયિત્ર ૧૪મ મવાન્‌। 
પુરુષં શાશ્રતં હ્ચ્યમાટ્ટિવિમ્ગ વિગ્ુર્‌ 1૨૨ 
ઝાઇુસ્ત્વાણયયઃ સર્વે જેવષિનીરટ્સ્તથા । 
ઝ્સિતો હેવજો વ્યાસ: સ્વર્ય ચેવ ત્રવીષિ મે દરે 
દેવષિ* નારદ, અસિત, દેવલ, વ્યાસ અને સરવ 
કષિએ આપને પરખ્રહ્ા, પરમધામ, પરમ પવિત્ર, 
સનાતન પુરુષ, દિવ્ય આ દિદૅવ, અજન્મા અને સર્વ-_ 
વ્યાપક કહે છે; તેવુ'જ આપ પોતે પણુ મને કહે છે. 
સવેમેતરલ મનને યન્માં વટ્તિ જેરવ । 
ન દિ તે મમવન્ન્યસિિ વિટુટેવા ન «ાનવાઃ॥૨૪ 
તેથી હે કેશવ |! આ જે કાંઇ આપ મને કહો છે 
તેખછુ હું' સત્ય માનુ' છુ. હે ભગવન્‌ ! આપના સ્વ- 
રૂપને નથી દેવો જાણતા કે નથી દાનવો જાણુતા. ૧૪ 
સ્વયમેવાત્મનાત્માનં વેસ્થ સ્થ ઘુસ્યો । 


વિભૂતિયોગ ઉર્‌ 


મૂતમાવન મૂતેશ જવહેવ ગમરપતે ॥ ૨૫ ॥ 

હે પુરુષોત્તમ ! હે ભૂતોને ઉત્પન્ન કરનારા ! હૈ 
સવ' ભૂતોના ઈશ્વર ! હે દેવોના દેવ ! હે જગત્પતે ! 
આપ પોતેજ પોતાને પોતાવડે યથાવત્‌ જાણે। છે. 
વયત્તુમટેલ્યશેવેળ દ્ચ્યા જ્ષાત્મવિમૂતયઃ । 
ચામિર્ષિમૃતિમિઝોજાનિમાંસ્તનં વ્યાપ્ય તિદસિ। 

સાટે આપ પોતાની જે જે વિભૂતિએ।દ્રારા આ 
લે।ક-પરલે।કમાં ન્યાપીને રહો છે; તે સ'પૂર્ણુ રીતે 
કેહુવાને એક આપજ ચેગ્ય છે।. ૧૬ 
જય વિચામદં ચોરિસ્ત્વાં તટ પરિચિન્તયત્્‌ । 
જેળુ વેળુ ત માવેષુ ચિન્ત્યોબલે મળવન્મયા ૨૭. 
વિશ્તરેળાત્મનો યોમ વિમૂર્તિ ચ ગનાહન । 
મૂય! ૧૬ તત્ર શળ્તતો નાસ્તિ મડમૃતમ્‌।। 

હૅ ચોગિન્‌ ! હું' સદા કેવી રીતે ચિ'તન કરતો 
થકે! આપને જાણી શકુ; અને હે ભગવત્‌ ! આપ 
કેયા કેયા ભાવોમાં (સ્વરૂપોમાં) મારે ચિ'તવવા ચેાગ્ય 
છે; તે સમજવા સાર્‌ હે જનાર્દન ! આપની ચે।ગ- 
શક્તિને અને વિભૃતિઓને કરી પણુ વિસ્તારથી 
કહે, કેમકે આપનાં સત્મપૂણુ વચનામૃત સાંભળતાં 


૧૨૨ અધ્યાય ૬૦ સા 


મને તૃપ્તિ થતી નથી. ૧૭,૧૮ 
શમમવાનુવાત્ત | ત્રીભગવાન કહે છેઃ- 
દંત તે જથનિષ્યામિ હ્ચ્યા સાત્મવિમૃતયઃ । 
પ્રાધાન્ય! જરશ્રેઇ નાસ્ત્યંતો વિષ્તરલ્ય ને । ૨૨ 
ઠીક, પરતુ તને મારી દિવ્ય વિભૂતિએ મુખ્ય 
જુખ્ય કહીશ; કેમકે હે કુરુત્રઇ ! મારી બધી ।વભૂ- 
તિએ।ના વિસ્તારને તો અ'તજ આવે તેમ નથી. ૧૯ 
ગ્રટ્માસ્મા ગુરાજેશ સવમૂતારયાસ્થતઃ । 
ઝટમાલ્ત્િ મષ્યં ત મૂતાનામંત ળવ અ ।૨૦॥। 
હેશુડાકેશ અર્જુન ! સવ ભૂતોના અ'તઃકરણુમાં 
(ખીજા' અગગે। કરતાં વિશેષ) આત્મારૂપે હું'જ રહેલે। 
છુ; અને ભૂતેને આદિ મધ્ય તથા અ'ત પણુ હુંજ છી . 
જાહ્િત્યાનામદં વિષ્ળુઝ્યોતિયાં (વિર્શુમાન્‌। 
મરીચિમેલ્તામાશ નલત્રાળામદેં શશી ॥ ૨૨1 
આદિત્યોમાં વિષ્ણુ ડું છુ પ્રકાશિત જ્યોતિ- 
એમાં કિર્ણાવાળો સૂય હું છુ; વાયુદેવતાઓમાં 
મરીચિ ડું' છુ' અને નક્ષત્રોમાં ચ'દ્રમા હું' છુ'. ૨૧ 
વેટાનાં લામવેટોસ્તિ ટેવાનામાશ વાવ । 
ફટ્રિયાળાં મનશ્રાસ્તિ મૂતાનામસ્મિ ચેતના ।।૨૨ 
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' વેદોમાં સામવેદ હુ' છુ,% દેવોમાં ઇંદ્ર હુ છ, 
ઇદ્રિચોમાં મન હું' છુ'« અને ભૂતોમાં ચેતના હું છુ. 
રટ્રાળાં શંજરશ્રાસ્મિ વિસેશો યણરસતામ્‌ । 
વલના પાવવત્રાસ્મિ મેર! [રિલરિળામદમ્‌ ।૨રે 
એકાદશ રુદ્રોમાં શ'કર હું' છુ, યક્ષ અને રાક્ષ- 
સે।માં ધનને! સ્વામી કુબેર હું' છુ; આઠ વસુએમાં 
અગ્નિ હું' છુ' અને રિખરવાળા પદાથોમાં સમેરુ હું છુ. 
પૂરોષતાં ચ મુલ્ય માં વિજ વાથે ર૪રવતિન્‌ । 
સેનાનીનામદ્‌ં સ્વેટ: લરતામસ્મિ તામરઃ 11૨૪ 
હે પાથ ! પુરાહિતેોમાં સુખ્ય એવે બૃહસ્પતિ 
મને જાણુ; સેનાપતિઓમાં કાતિકસ્વામી હુ' છુ 
અને જળાશચે।માં સાગર હું છુ'. ૨૪ 
મદષીળાં મયુર મિરામ્ન્યેવમલરથ્‌ | 
ચજ્ઞાનાં ગયયજ્ઞોગર્ત સ્યાવરાળાં ફિમાજયઃ ૨૫ 
* કમકે સામવેદમાંતી ઉચ્ચ ભાવનાએ । તથા પ્રાથશના- 
એ! સ'ગીતરૂપે ગાઇ શકાવાથી પરિણામ સત્વર આવે છે. 
» કાર્‌ણુ કે મન-મનન-વિચાર્‌ જે પણુ રસ્તે પ્રેરે, 
તેજ રસ્તે માણુસની સ્થલ તથા સૂહ્દમ ઇંદ્રિયો પ્રેરાય છે. 
:- કેમકે ચેતના હેય ત્યાંસુધીજ તે પદાથ પ્રિય લાગે 
છે અને ચેતના ગહ કે તરત નકામે। તે અગ્રિય લાગે છે. 


૧૨૪ અધ્યાય ૧૦ સ્નો 


મહષિ'એ માં ભગુ હુ ગહ ૭૭ વાણીમાં એકાક્ષર 
કાર હું' છુ'; યસેમાં જપયજા હું છુ અને સ્થાવર 
વસ્તુઓમાં હિમાલય છુ છુ'. ર૫ 
જાશ્રત્યઃ લવેણાળાં ટેવયીળાં સ નાર । 
મંઘવોળાં સિત્ર(થઃ સિજ્રાનાં જવિજો મુનિ! ।૨8 
સર્વ જૃક્ષાોમાં પી'પળે હું' છુ, દેવષિ'ઓમાં 
નારદ હું' છુ; ગ'ધર્વામાં ય હું' છુ' અને સિદ્ધો- 
માં | કપિલસુનિ હું' છ. 
સેડ શ્રવલમશ્વાનાં ધિ મામમૃતોનવર્‌ | 


જેરાવતે મગઞેન્દ્રાળાં નરાળાં ચ નરાધિષમ્‌ ॥૨૭॥। 
અશ્ચોમાં અમૃતમ'થનથો નીકળેલે। ઉચ્ચેઃશ્રવા, 
ગજેન્દ્રોમાં એરાવત અને પુરુષમાં રાજા* મને જાણુ. 
ઝાયુધાનામદે વગર બેનૂતામસ્મિ વામધુ૧। 
દ્રગનશ્રા સતિ ૧ંટપઃ સપોળામસ્મિ વાલુવિ।।૨૮ 
હથિયારોમાંવજ ડું' છુ પ્રજાની ઉત્પત્તિમાં ક'ટ- 
પં-ભેગેચ્છા હું છુ; અને સર્પોમાં વાસુકિ હું' છુ.૨૮ 
ઝનંતથાસ્મિ નામાનાં વસમો યાદ્સામદથ્‌ | 
વિરૃળામયેમા તાર્તિ યમઃ સંયમતામદશ્‌ ।૨૨ 
* પણુ એ દેવાંશી રાજનની વાત છે; આસુરીની નહિજ. 
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નાગામાં શેષનાગ હું' છુ; જળચરે।માં વરુણુ 
હું' છે; પિતૃએ માં અય'મા હું' છું' અને નિયમન 
કરનારાઓમાં યમરાજ હું' છુ. ૨૯ 
્રદજાટ્યાસિ હત્યાનાં ૧1૦: ૧૦૫તામદય્‌। 
થમાળાં ચ શમેન્દ્રોજ્ટં વેનતેવશ્ર યણિળામૂ ।૨ે૦ 
દેત્યોમાં પ્રહલાદ ડું' છુ; કાળ ગણુનારાઓમાં 
કાળ'ડું' છુ; પશુઓમાં મૃગરાજ સિહ ડું' છુ' અને 
પક્ષીઓમાં ગરુડ હું' છુ. ૩૦ 
૧વનઃ ૫વતામત્નિ (મ! શલ્રમૃતામદમ્‌ । 
જ્ષાળાં મજરથાર્મિ સોતલામસ્મિ ગાદી ।રે ? 
પવિત્ર કરનારા પદાર્થોમાં પવન હું' છુ; શસ્- 
ધારીઓમાં રામ ડું' છુ; જળચર પ્રાણીએમાં મઘર 
હું' છુ અને જળપ્રવાહોમાં જાહૂનવી ગ'ગા ડું' છુ'. 
હિરિતશ્ર મષ્યં ચેવાર્મર્ઝુન । 
ઝષ્યાત્નાવિઘ્યા વિદ્યાનાં વાટ પ્રવટ્તામદય્‌ રેર 
હે અર્જાન |! સૃછિઓને। આદિ,મધ્ય તેમજ અ'ત 
દું' છુ; વિદ્યાઓમાં અધ્યાત્મવિધા હું' છુ' અને વિ- 
વાદ કરનારાઓમાં વાદ (અર્થાત્‌ વાણી) હુ' છુ'.૩૨ 


જજરાળામજારોડસ્મિ કંદ સામાતિજસ્ય ચ । 


૧૨૬ અધ્યાય ૧૦ સે 
જટ્મેવાલયઃ જાજો પાવાડ્ઇં વિશ્વતોમુલ રે રે 
અક્ષરોમાં “અ'કાર હું' છુ; સમાસોમાં દ્દ્ર- 
સમાસ ડું' છુ; કાળેમાં ક્ષયરહિત કાળ ડું' છુ' અને 
સવ તરક સુખવાળે। વિધાતા-ખ્રહ્મા-તે પણુ ડું' છુ. 
મૃસ્થુઃ સવદરશ્રાટયુજૂવશ્ર મવિષ્યતાથ્‌ । 
જીર્સિઃ શ્રોવીજ ચ નારીળાં સ્જતિર્મેધા ઇતિ હમા 
સર્વને! નાશ કરનાર મૃત્યુ પણુ હું' છુ અને 
ભવિષ્યમાં થનારાએ।ની ઉત્પત્તિ પણુ હું* છુ, વળી 
સ્રીઓમાં જે કીતિ, શેભા, વાણી, સ્મરણુશક્તિ, 
બુદ્ધિ, ધીરજ અને ક્ષમા છે, તે પણુ ડું' છુ'. ૩૪ 
ગૃદ્ત્તામ તથા તાન્નાં ગાયત્રી છટ્સામદ્ય્‌ । 
માતાનાં મામેશીરયોવ્ણતનાં જુજુમાજર ॥રેષા। 
વળી ગાવા યોગ્ય શ્રુતિએમાં ખૃહતૂસામ, છ'- 
દોમાં-મ'ત્રોમાં-ગાયત્રી, માસોમાં માગશર માસ 
અને કતતુએ।માં વસ'તકતુ હું' છું. ૩૫ 
યૂર્ત છજયતામત્થિ તેગય્તગઞાસ્વિનામદય્‌ । 
ગ્રયોડસ્મિ ન્યવતાયો5 મિ સર્વ સસ્તવતામદ્‌શ્‌।। 
છળ કરનારાઓને જુગાર હું' છુ% તેજસવી 
મતુષ્યોતું તેજ હું' છુ; જીતનારાઓને 1વજય ડુ 
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છુ'; વ્વવસાયી જનેને। વ્યવસાય-અર્થાત્‌ નિશ્ચય 
હું' છુ' અને સાત્ત્વિક મનુષ્યોમાં સત્ત્વ હું' છુ'. ૩૬ 
નૃળારીતાં વાસુઢ્વાર્બસ્મ પાંરવાનાં ધનગથઃ । 
મુનીનામખ્યદં ચયાલઃ જર્વાનામુશના જવિરે૭॥। 
નૃપ્ણી યાદવે।માં વાસુદેવ હું છુ; પાંડવેમાં 
અજુન હું છુ સ્ુનિઓમાં વેદવ્યાસ પણુ ડું છુ' 
અને કવિઓમાં શુકાચાર્ય કવિ હું છુ. ૩૭ 
ટરો «મવતામસ્મિ નીતિરરિમ ત્તિમીયતામ્‌ । 
મોનં ચેવા રમિ મુલ્ઞાનાં જ્ઞાનં જાનવતામદ્‌મ્‌ ।રે૮ 
દમન કરનારાઓને દ'ડ હું" છુ ; જીતવા ઈચ્છ- 
નારાઓની નીતિ હું ૭) ચુસ રાખનારાઓમાં 
મૌન હુ' છુ' અને જ્તાનવાનેમાં જાન હું છુ. ૩૮ 
યચાષિ સર્વમૃતાનાં વીત તટ્રમઝુન | 
ન તટ્સ્તિ વિના યત્શાન્મયા મૂત (ર્‌ ૨૨ 
હુ'કમાં હે અજુન ! સવ ભૂતપદાર્થોની ઉત્પત્તિ- 
નતુ' મૂળકારણુ જે ખીજ; તે પણુ હું'જ ૪; કારણુ 
જે સ્થાવર તેમજ જ'ગમમાં જે કાંઇ પદાર્થ હોય 
તે મારાસિવાય કે।!ઇ રીતે હોઇ શફેજ નહિ. ૩૯ 
નાન્તોડસિ મમ હ્વ્યાનાં વિમૂતીનાં ૫રતય । 


શર અધ્યાય ૧૦ સે! 
€૧ તૂર્‌શતઃ પ્રૉસ્તો વિમૂતોર્વેસરો મયા ॥૪૦॥। 
હૈ પર'તપ ! મારી દિત્ય વિભૂતિઓને અ'ત 
નથી, એટલે આ વિભૂતિઓને। વિસ્તાર મે' માત્ર 
ઉદ્દેશ પૂરતો-સ'ક્ષેપમાંજ કહ્યો છે. ૪૦ 
ચઘટ્િમૃતિમત્તર્વં અીમટર્ઝતમેવ વા । 
તશટ્વાવમચ્છ સં મમ તે્ગોડરતંમવમ્‌ ।૪૨॥ 
હુ'કમાં જે જે પ્રાણી ફે પદાર્થ વિભૃતિવાન, 
સો'દય'વાન કિ'વા પરાકમી હોય; તેને તેને તુ' મારા- 
જ તેજના અ'શથી ઉત્પન્ન થચેલા જાણુ. ૪૧ 
જથવા મદુનેતેન જિ જઞાતેન તવાસેન । 
વિછમ્યાદામિટ્‌ં જત્લમેવાંકોન સ્થિતો ગમત 1૪૨ 
અથવા હે અર્જીન ! આવુ ખડું જાણુવાથીતારે 
કંગુ' પ્રચાજન છે ? માત્ર એકજ અ'શથી ડું' આ 
સમગ્ર જગતને ધારણુ કરીને રહ્યો છુ'' (એટલુ' પણુ 
ધ્યાનમાં રાખીશ તો તે માર્‌' માહાત્મ્ય જાણુવા 
માટે ખસ છે.) ૪૨ 
ઊંર્‌િઃ રતત્તાહેતિ ત્રીસગૂમવટ્રીતાતૂવનિવત્ણુ 
વ્ર્નનિચાચાં ચોમરાઅ ક્રીજ'ળાઝુનલંવારે 
વિમૂતિચોનમો નામ રકતાડપ્યાય: ॥₹૦॥ 


ઝધ્યાય ૨૨ મો-વિશ્રસ્પફરશનથોમ 
--તક્ક્ક્ક્ઝ્ઝ---- 
બઝુન ૪વાત્ત | અર્જુન કહે છેઃ- 
મજનુત્રરાય ૫₹મ ગુઘ્મપ્યાસ્મતંજ્િતમ્‌ | 
યસ્વયોસં વચતતેન મેછડ્ય વિમતો 4૫1૨ 
આપે મારાપર કૃપા કેરીને અધ્યાત્મસ્ાનનાં જે પર- 
મ ગુહ્યવચન કહ્યાં તેથી મારે એ મે।હ જતે રહ્યો છે. 
મવાપ્યયો રિ રતાનાં ણતો વિસ્તરશો મયા | 
ત્વસઃ વમજપત્રાણ માદાત્મ્યમષિ સાવ્યયમ્‌।૨ 
કેમકે હે કેમળપત્રાક્ષ ! ભૂતોની ઉત્પત્તિ અને 
નાશને મે' વિસ્તારથી આપની પાસે સાંભળ્યાં અને 
આપતુ' અવિનાશી માહાત્મ્ય પણુ સાંભળ્યુ. ૨ 


છ્વનેતઘથાત્થ સ્વમાત્માનં પરમેશ્વર । 
દ્રણમિચ્છામિ તે સવમેશ્વરં પુસુષોત્તમ ॥ રે ॥। 

હે પરમેશ્વર ! આપ પોતાને જેવા કહે છે તે- 
વાજ છે; પરતુ હે પુરુષોત્તમ! આપના એ ટો 
યુક્ત સ્વરૂપને હું' સાક્ષાત નવા ઈચ્છુ' છુ. 


મન્યલે યટ તચ્છવચયં મયા દ્રછમતિ ત્રમૉ । 
ગી. પ 


૭900090600૦9009૭60099090૦099૦000૦9૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૭૩ ૨૩૪૭૪૦૦૦૦૦૦૦૪૦૦૦૦૦૦૦૦મ છી 
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કે 
€)૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૬૦૪૦૦ 00990૦00૦૦૦૦૩૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૭૪૦૦૦૦૩૦૦૦૦૪૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦ 


દ૦90690000990૧09605-2222૮૦0૦૦૦૦૦૩૭૦૦-૭૦૦૦૦૦૦૦૦૭૬૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૩૭૦૦૦૦૦૦૦૦૦૩૦ ૦૦૬૦૯૦ ૦૬૯૯૦૦૦૯૬ કી 


દ કેકકક૯૯૦ડક૦કકકક૪ ૦૭૦૩૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૩૩૦૦૦૦૦૦૩૦૩૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૬૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૩૭૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૭૬૦૭૦૦૦૦૦૦૦૭૦૭૦? 
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ચોનેશ્વર તતો મે સં «શયાત્માનમવ્યયમ્‌ ।૪॥ 
હૈ પ્રભો !આપતુ'તે અવિનાશી રૂપ ને મારાથી 
જોવાવુ' શડય છે, એમ માનતા હો; તે! હે ચેોગે- 
શ્વર | આપ તે સ્વરૂપતું દર્શન કરાવે. ૪ 
સ્રીમમવાનુવાત્ર | શ્રી ભગવાન કહે છે:- 
વર્ય મે વાથે સવાળિ શતક્ોડથ તટલ્શઃ । 
નાનાવિધાતિ હિચ્થાનિ નાતાવળીજતીનિ ચ ।ષ 
હૈ પાર્થ ! મારાં નાના પ્રકારનાં તથા અનેક રં ગ 
ને આકૃતિવાળાં સેકડો અને હજારે દિવ્ય રૂપને નને. 
ઘશ્યાહ્ત્યાન્નલનુટ્રાનશ્રિનો મરતસ્તથા । 
વદૂસ્વરઇપૂર્વાળિ યસ્થાથરયોળિ માર્સ ॥ ।। 
હૈ ભારત ! આદિત્ય, વસુએ।, રુદ્રો, અશ્ચિની- 
કુમારો, મરુદ્ગણુ। અને ખીજા' પૂવે નહિ ન્નેચેલાં 
એવાં પુષ્કળ આશ્ચચે નને. € 
રહેવ ગમત્જત્સ પર્યાય તપરારમ્‌ | 
મમ ટ્ર ગુરાજેર યશાન્યટ્ટ્રણમેચ્છીસિ 1૭ 
હે ગુડાકેશ ! સવ ચરાચર જગતને તથા 
ખીજુ' પણુ જે કાંઇ જેવા ઈચ્છે તે સર્વને મારા 


૧૩ર અધ્યાય ૧૧૬ મે 
આ શરીરમાં હવે એકત્ર થચેલુ' જે. ૭ 
ન તુ માં શવયતે દ્રઇમનેનેવ શ્યચશ્ષુયા। 
હ્ય ટટા મિ તે ચક્ષુ! ૧૨૧ તે યોમમેશ્વ(મ્‌॥૮।। 
પણુ તું મને તારી આ પ્રાકૃત આંખોથી નેઇ 
રાકોશ નહે; માટે હું તને દિષ્ય ચક્ષુ આપુ' છુ 
તેનાથી તુ' મારં ચોગસામર્થ્ય ને. ૮ 
સંગથ ૩વાત્ત।| સંજય ડહે છે:- 
ળ્વળુતવા તતો રાઝન્‌ મહાયોમેશરો ૬રિઃ । 
ટ્શેયામાલ પાથોય ૫રમ સ૫મેશ્વરથ્‌ 1૨ ॥ 
હે ધતરાષ્ટ્ર ! મહાયોગેશ્વર હરિએ એ પ્રમાણે 
કહીને પછી અર્જુનને પોતાનુ* પરમ એશ્ચર્યવાળુ' 
વિશ્વરૂપ દેખાડયું. ૯ 
જાનેવવવત્રનયનમનેજાણુતટસેનમ્‌ | 
ઝ્નેજટ્ન્યામ(ળં હ્્યાનિજોઘતાયુધમ્‌ ॥૨૦1। 
એ સ્વરૂપ અનેક સુખો અને આંખોવાળુ', અ- 
નેક અદ્ભુત દેખાવોવાળછુ', અનેક દિવ્ય ભૂષણે। 
વાળ' અને ઉગામેલાં અનેક આયુધે।વાળુ' હતું. ૧૦ 
ર્વ્યમાન્યાંવરધરં હિવ્યમંધાનુજયનમ્‌ 
તવોશ્રયેમચં રેવમનંત વિશ્વવોણુલય્‌ ।૨ £॥ 
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દેવનું તે સ્વરૂષ અન'ત, સર્વ તરફ સુખોવાળુ' 
સવ આશ્ચયથી ભરપૂર, દિવ્ય માળા અને વસ્ધા- 
રણુ કરેલુ તતથા દિવ્ય ગ'ધનુ' લેપન કરેલુ' હતું.૧૧ 
દ્વિ લયસદ્ણસ્થ મવેએમયવુસ્થિતા । 
યાહ માઃ સદશ તાસ્યાજાતસ્તલ્ય મદાલ્મન? ।। 

આકાશમાં એકસાથે હજર સૂર્યોને। પ્રકાશ પ્ર- 
કટે તોજ તે, તે વિશ્વરૂપની કાંતિને મળતે। આવે.૧૨ 
તત્રેવસ્થં ઝમલ્જત્ પ્રવિમસ્દમનેવધા । 
જયશ્યર્વઢેવશ રરર વાંટવય્તહા ।૨૨્‌।। 
તતઃ લ વિસ્તયાવિણો દૃણરમા ધનંગયઃ | 
4ળ* શિરા હેવ જતાંગજિરમાયત 1૨૪1 

તે સમચે અનેક પ્રકારે વહે'ચાયલા સમગ્રજ- 
ગતને અર્જુને ત્યાં દેવાધિદેવ શ્રીકૃષ્ણુના શરીરમાં એ- 
કઠું' થયેલુ નેયું; ત્યારે તે આશ્ચર્યચકિત તથા હુ- 
ષથી રોમાંચિત થચે! અને વિશ્વરૂપ દેવને શિરસા 
પ્રણામ કેરીને તથા હાથ ન્નેડીને બોલ્યે. ૧૩,૧૪ 

અઝુન વાતર | અજીત કહે છેઃ- 

૧રયામિ હેવાંવ્તવ ટવ ટં તવીસ્તથા 

મૂતવિશેષલંઘાન્‌ | ત્રજ્માળમીયં વમણાલન- 


3૩૪ અધ્યાય ૨૨ સૌ 


સ્થમયીશ્ર લવોગુરમાંથ હિવ્યાન્‌ । ૨૫ । 
હે દેવ ! આપના દેહમાં ટું' સવ દેવોને, અનેક 
પ્રકારના પ્રાણી-પદાર્થોના સમૃહોને, કમળાસન 
પર બેઠેલા પ્રજાપતિ ખ્રહ્ધાને, સર્વ ત્/ષિએને તથા 
દિવ્ય સપેને જેઉં છુ. ૧૫ 
ઝનેવ વાદૂરવવત્રનેત્રં ૧શ્યામિ સવા સવે 
તોડનેતસ૫મ્‌ | નાંત ત મધ્ય ત ઘુનલ્તવાહિં 
૫શ્યામિ વિશ્વેશ્વર વિશ્વસ૧ ।। ૨૬ ।। 
હે વિશ્વેશ્વર | આપને હું સર્વ ખાજુએથી 
અનેક બાડું, પેટ, સુખ અને નેત્રવાળા તથા અનત 
રૂપવાળા નેઉ છુ; તથા હૈ વિશ્વરૂપ ! આપના 
અ'તતે, મધ્યને અને આદિને દેખતે! નથી. ૧૬ 
વિટન મહ્નિ સત્િળ ત તેગોરાશિ 
તવેતો રીત્તિમંતથ્‌ | પશ્યામિ ત્વાં હુર્નિરી્્્મ 
સમતારીકનજાજેયાતિમધ્રમેયમ્‌ ॥ ૨૭ । 
આપને છું સ્ુકુટધારી, ગદાધારી, ચકધારી, તે- 
જના અ'ખારરૂપ, સર્વ ખાજીથી પ્રકારામાન, જોઇ 
ન શકાય એવા, પ્રજ્વલેત અગ્નિ તથા સૂયના જેવા 
તેજવાળા અને સવ તરફથી માપવિનાના નેઉ' છુ. 
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ત્વમથરં ૧૪મ વેહ્તિવ્યં ત્વતસ્ય વિશ્રસ્ય 
વરં નિધાન॥્‌ | ત્વમવ્યયઃ શાશ્રતધર્મેમોપ્ા લના- 
તનરત્વં પુરુષો મતા મેં ।। ૨૮ ॥ 

આપ સર્વશ્રેઇ, જાણુવા ચે।ગ્ય અને અવિનાશી 
છે; આપ આ વિશ્ચના પરમ આધાર છે; આષ 
શાશ્વત ધમના રક્ષક છે અને આપ સનાતન પુરુષ 
છે; એવે! હવે મારે મત થયે! છે. ૧૮ 

ઝનાર્મિષ્યાંતમનંતવીયેમનંતવારું શસિણ- 
ચેસેત્રમ્‌ । વર્યા મિ ત્વાં ીપદતાશવવત્રે સતેઝસા 
વિશ્વમિહ્‌ં તપતમ્‌ ।,૨૨ ।। 

આપને હું આદિ, મધ્ય ને અ'તવિનાના,અન”- 
ત શક્તિવાળા, અન'ત બાઠુવાળા, ચ*દ્ર અને સૂય 
જેવાં નેત્રોવાળા, ધગધગતા અમ્નિ જેવાં સુખવા- 
ળા અને પોતાના તેજવડે આ વિશ્વને તપાવી 
રહેલા નેઉ' છુ. ૧૯ 

સાવાપૃથિવ્યોર્ટ્મંતરં દિ બ્યાર્ધ ત્વચેજ્ન 
હ્શિશ્ર સવોઃ । ₹દાડ્રુતે સૂવણુત્રં સવેર્‌ જોજ્ત્રય 
પ્રવ્યથિત મદ્દાત્મન્‌ ॥૨૦॥।। 

હે મહાત્મન્‌ | સ્વર્ગ અને પૃથ્વી વચ્ચેતું આ 


૧૩૬ અધ્યાય ૨૧ સે 





સવ' અ'તર તથા સર્વ દિશાએ એક આપથીજ ભ- 
રપૂર થઇ ગધ છે તથા આપનુ આ અદ્ભુત અને 
ઉગ્ર રૂપ નનેઇને ત્રણે લેક ગભરાઈ રહ્યા છે. ૨૦ 
ઝાની દિ ત્વાંસુરતઘા વિશંતિ જિતા! 
પદ્રંગયા શળતિ સ્વસ્તીત્યુવત્વા મટવિતિટુસંઘાઃ 
સ્તુવંતિ ત્વાં સ્તુતિમિઃ ૧૫૧૭1 મે! ।૨૨।। 
દેવતાઓનાં આ ટોળાં આપમાંજ પ્રવેશ કરે 
છે; ક'ઈએક ભય પામેલાએ। હાથ ન્નેડીને પ્રાથના 
કરે છે; તથા મહાષ એ અને સિદ્ધોના સમૂણે 
“સ્વસ્તિ' (કલ્યાણુ થાએ) એમ બોલતાથકા પુષ્કળ 
સ્તોત્રાવડે આપની સ્તુતિ કરી રહ્યા છે. ૨૧ 
રદ્રા[હ્ત્યા વભવો યે સ સાધ્યા યિશ્વેડશ્રિનો 
મરતશ્રોષ્મવાશ્ર । મંધવેય્ાવુરાસિટૂસંથા વીજ્વતે 
ત્વાં વિશિનિતાથ્રૅવ સર્વે ॥ ૨૨।। 
વળી રુદ્રે, આદિત્યે, વસુએ, સાધ્યો, વિશ્વે- 
રેલો, અશ્ચિનીમુમારો, મરુતો, પિતૃએ તથા આ 
ગ'ધર્વ, યક્ષ, અસુર અને સિદ્ધના સમૂહે, તેમજ 
ખીજા સર્વ વિસ્મય પામીને આપને નઈ રહ્યા છે.૨૨ 


₹૧ં મદ વદુવવત્રનેત્ર મદ્ાવાટ્ો વજુવાદ્‌- 


__ઉશ્વરપદશનપાગ 13૯ 
રવાટ્મ્‌ | વરૂ વરુટ્દાજરાઈ દદ જોજા! 
પ્રવ્યથિતાસ્તથાડ્ટમ્‌ । ૨૨ ।। 

હે મહાખાહે |! આપતુ આ ખડું સુખો અને 
આંખોવાળુ', ખડું હાથ-પગ અને જા'ગોવાળી', ખડું 
પેટવાછી અને બડું દાઢોવાળી' મહાવિકરાળ રૂપ 
જોઇને લોકે તથા હું' અત્યત દુ:ખ પામ્યા છીએ.૨૩ 

 નમાદ્જશ હીપ્મનેવવર્ળ વ્યાત્તાનને ટીપ 
વિશાળનેત્રદ્‌। દષ્ા જિ ત્વાં પ્રવ્થથિતાંતરાત્મા 
ધૃતિ ન વિંટ્ામિ શમ ચ વિષ્ળો ॥૨૪॥ા 

આ આકાશને જઈ અડતા, પ્રકાશમાન, અનેક 
૨ગોવાળા તથા ઉઘાડેલા સુખવાળા અને પ્રકાશ- 
માન વિશાળ નેત્રેવાળા એવા આપને નનેઇને મારે 
અ'તરાત્મા બહું દુઃખ પામે છે; તથા હે વિષ્ણે। ! 
મને ધીરજ અને શાંતિ વળતી નથી. ર૪ 

ટછાજરાણાનિ ચ તે મુલાનિ દ્ણેવ વાણ” 
નઝસંસિમાતિ | હશો ત ગાને ન જમે ચ શમે 
પ્રવીટ્‌ વેશ ગમજન્િવાસ || ૨૫ ।। 

આપનાં વિકરાળ દાહોવાળાં અને પ્રલયકાળના 
અસિ જેવાં મુખોને જેતાંજ હું' દિશાએતુ' ભાન 


13૮ અધ્યાયણમાો 
ભૂલી જાઉ' છુ' અને મને ચેન પડતું નથી; માટે હે 
દૃવેશ ! હે જગજ્ઞિવાસ | આપ પ્રસન્ન થાએ।. ૨૫ 

જમી ત ત્વાં ઇતરાછ્સ્ય પુત્રા: સર્ષે સદ્ટે- 
વાવતિયાજસંષેઃ । મીષ્યો દ્રોળઃ લતયુત્રશ્તથાસો 
ભદ્ારમટીયેરવિ યોધમુશ્યેઃ ।૨૬॥ 

વવત્રાળિ તે ત્વ(માળા વિશંતિ «ંઇ૧ર- 
જાતિ મયાનવાનિ | વાચિક «શનાંતરથુ 
સંરશ્યંતે ચૂ્ખિતેર્સમાંમેઃ । ૨૭ ।। 

રાજાઓના સમૂહોસહિત ધતરાષ્ટ્રના આ સર્વ 
પુત્રા, તેમજ ભીષ્મ, દ્રોણુ તથાં આ કણું પણુ અ- 
મારા સ્રુખ્ય યેદ્ધાએસ હેત આપનાં વિકરાળ દાઢો- 
વાળાં ભયાનક સુખો! માં ઝડપથી પ્રવેશી રહ્યા છે; 
અને ફેટલાકે તો ચૂરો થઇ ગચેલાં મસ્તકે।સહેત 
આપના દાંતની વચ્ચેના ભાગોમાં ચોંટેલા દેખાય છે. 

યથા નહ્‌ીનાં વદવૉડ્મ્વુવેમા? સુદ્રમેવા- 
મિશુલા દ્રવંતિ । તથા તવામી નરજોવતીરા 
વિશંતિ વવત્રાળ્યમમિવિગ્તકાતિ ॥ ૨૮।। 


જેમ નદીએના પુષ્કળ જળપ્રવાહે સસ્નુદ્ર 
તરકૂજ વહે છે, તેમ આ ચરવીર પુરુષો આપનાં 
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પ્રજવલિત સુખે! માં પ્રવેશે છે. ૨૮ 

ચથા પ્રટીપમંઝ્વઝન વતંમા વિશતિ નાશાય 
તણટ્રવેમાઃ | તથેવ નાશાય વિશંતતિ નોજાસ્ત- 
વાવિ વવત્રાળિ સશૃટ્વેમા! ।૨૨॥। 

જેમ પત'ગીઆં મરવા માટેજ સોઢા વેગથી 
સળગતા અસ્તિમાં ઝ'પલાવે છે; તેમ આ લેકે! 
પણુ-ખધા વીરપુરુષો પણુ-પોતાના નાશનેજ માટે 
આપનાં સ્રુખોમાં ભારે વેગથી આવી પડે છે.૨૯ 

જેજિલસેત્રતમાનઃ સમતાછોજાન્સમમ્ાન્વ- 
ટ્નેગ્ગઝજ્નિ । તેગોમરાપૂથ ગમત માતસસ- 
વામા! પરતપંતિ વિષ્ળૉ ।। રે૦ ।। 

સર્વ તરફથી પ્રકાશિત સુખોાવડે આપ સર્જ 
લેકેને પકડીને ચાટી રહ્યા છે; અને હે વિષ્ણે। ! 
આપને ઉગ્ર પ્રકાશ સમગ્ર જગતને તેજથી ભરપૂર 
કેરીને તપાવી રહ્યો છે. ૩૦ 

જ્રાણ્યારિ તે જો મવાનુત્રસ્યો નમાડ્સ્તુ તે 
ટ્‌વવર પ્રવીટ્‌ । વિજ્ઞાતુમિચ્છામિ મવંતમાષં ન હિં 
પ્રગાનામિ તવ ્રશૃત્તિ્‌ ।। રે? । 
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આવા ઉગ્ર રૂપવાળા આપ ફેણણુ છે, તે મને 
કહા. હે દેવાધિપતે ! આપને નમસ્કાર હો, આપ 
પ્રસન્ન થાએ. આપને મૂળ રૂપમાંજ નવા ઇચ્છુ' છ”. 
કેમકે આપની આ પ્રજૃત્તિને હું સમ જી શકતે! નથી. 

શ્રોમગવાનુવાત્ર | શ્રીભમવાન કહે છેઃ- 

જ જોડરિથિ જોજસયજવ્રટ્ો જોજાન્યમા- 
ઇતુમિર્‌ પરઃ । ત્રઝતેગવે સાં ન મવિષજ્યંતિ સર્વે 
વેડ્યશિતાઃ પ્રત્તનીવળુ યૉધાઃ ॥ રે૨।। 

હું' લોકોના નાશ કરવાવાળો મહાન કાળ છુ. 

આલે થોકે! નાશ કરવાને અહી' પ્રવૃત્ત થયે. છ 

અને ખ'ને સેનાએ।માં જે યેદ્ધાએ આવી ઉભા છે 

તે સવ તારા લડયા વિના પણુ જીવતા રહેવાના નથી. 

તશ્માસ્વરમુસિઇ યશી જમલ ગિત્તા શત્રૂ- 

સ્સુંદ્ત રાઝ્યં સમૃઝૂમ્‌ | મવેવેતે નિટતાઃ વૂવેમેવ 
તિમિસમાત્ર મવ તવ્યતાસિન્‌ ।રેર। 

દ્રોળં ચ મીષ્મ ચ ગયટ્રથં ચ જળે તચાડન્યા- 

નષિ ચોધવીરાન્‌ । મયા દતાં્્વ ઝહિ મા વ્યાથિછા 
યુટૂજર્વ ગઝતાસિ (ળે સયત્તાન્‌ । રેર ।। 

માટે તુ' ઉભે। થા, શત્રુઓને જીતીને યશ સેળવ 
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અને સમૃદ્ધ રાજ્યને ભોગવ. આ સર્વને તે મે' પ્રથ- 
મથીજ હણી રાખેલા છે; તેથી હે સવ્યસાચી (ડાખા 
હુા।થે પણુ ધતુષ્ય વાપરી જાણુનાર) અર્જુન! તુ તે 
એમાં નિમિત્તમાત્ર થા; અને મારા મારી રાખેલા 
આ દ્રોણુ, ભીષ્મ, જયદ્રથ, કર્ણ અને ખીજા પણુ વીર 
ચોદ્ધાએને હણુ, દુઃખી નહિ થા. રણુમાં તુ'જ શત્રૃ- 
એને જીતીશ, માટે યુદ્ધ કેર. ૩૩,૩૪ 
સંઝય ૩વાત | સંજય કહે છે:- 
ણ્વચ્છત્વા વષન જેરવસ્થ જતાંગજિવેવ- 


માનઃ જિરીટિ | નમસ્જત્વા ખૂચ ળવાઈ શષ 
ભમર મીતમીતઃ પ્રળમ્ય । રેખ | 

કેશવનાં એ વચન સાંભળીને સુકુટધારી અજું- 
ન હાથ નેડીને કાંપતો થકે! નમસ્કાર કેરીને તથા 
ફરીને પણ્‌ ભયભીતપણે પ્રણામ કેરીને ભગવાન 
શ્રોકૃષ્ણુપ્રત્યે ગદગદ વાણીથી બોલ્યો. ૩૫ 

ઝ્ઝઝગુન ઝવાસ્ર | અર્જુન ટહે છે:- 

સ્થાને દૃષીજેર તવ પ્રવોસ્યા ગમત્પટૃષ્યત્ય- 
સુરઝ્યતે ચ | (ણાંસિ મીતાનિ રિશ ટ્રવંતિ સર્વે 
તમસ્થતિ વ સિઝયંઘાઃ । ર૬ ॥ 


૧૪૨ અધ્યાય ૧૬ મો 


હે હુષોકેશ ! આ જગતમાં સજ્જનો આપ 
પરમાત્માના ગુણકીત'નવડે અતિ હુષ* પાસે છે 
અને આપમાં અનુરાગ કેરે છે; રાક્ષસે ભય પામીને 
દિશાઓમાં નાસી જાય છે; અને સર્વા સિદ્ધોના 
સમૂહો આપને નમસ્કાર કરે છે તે યેગ્યજ છે.૩૬ 
વસ્માચ્ તે ન નમેરન્મદ્ાત્મન્‌ મરીયલે ત્રહાળો- 
વ્વ્યાટ્િર્ગે | ગનત ટેવૅશ ગમસિવાત ત્વમણર્‌ 
ભટ્સત્તત્પર ચત્‌ || રે૭ | 
હૈ મહાત્મન્‌ ! ખ્રહ્ધમાના પણુ આદિકર્તા અને 
સર્વથી શ્રેણ એવા આપને તેએ શામાટે નમસ્કાર 
ન કરે ? જેમકે હે અનત ! હે દેવાધિદેવ ! હે જગ- 
જ્ઞિવાસ ! સત્‌ અને અસતથી પર એવા જે અવિ- 
નાશી પરમાત્મા તે આપજ છે।. ૩૭ 
ત્વમા ર્વ ૧૪૧: પુરાળરત્વમથ્ય વિશ્વસ્ય 
ઘર નિધાનમ્‌। વેત્તાડતિ વેય ૫ ૫૪ ૧ ધામ 
ત્વયા તતં વિશ્વમનતર૧ ।। ર૮ ।। 
આપ આદિદેવ અને સનાતન પુરાણુ પુરુષ છે; 
આપ આ વિશ્વના પરમ નિધાન છે; સવને જાણુ- 
નારા, જાણુવાયોાગ્ય તેમજ પરમ ધામ પણુ આપજ 
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છે; અને હે અન'ત રૂપોવાળા ! આ સમગ્ર વિશ્વ 
આપથીજ ભરપૂર છે. ૩૮ 

વાયુયેમોવજ્ઞિવેરળઃ શશાંવ? પ્રગાપતિસ્તવં 
દ્રપિતામદશ્ર | નમો નમસ્તેડ્સ્તુ તટલ: યુતશ્ 
મૂયોડવિ નમો તમસ્તે | ર૬ 

, આપવાયુ, યમ, અગ્નિ, વરુણુ, ચ'દ્રમા, પ્રજા- 

પતિ, બ્રહ્ઘા અને તેમના પણુ પિતા છે. આપને 
હજારે વાર નમસ્કાર હો, નમસ્કાર હે અને કૂરી 
ફરી પણુ આપને નમસ્કાર હે, નમસ્કાર હો. ૩૯ 

ત83 ગુરસ્તાજથ શછુતસસે નમોડસ્તુ તે સર્વસ 
ળવ લવ | ગનતંતવીવોમિતવિદ્રમશ્ત્વ સતો સમા- 
ત્ોષિ તતોડજસિ સવે: [1૪૦ 

હે અન'ત સામથ્યરૂપ ! આપને આગળથી 
નમસ્કાર હો, પાછળથી નમસ્કાર હે અને હે સવના 
આત્મા | આપને સર્વ ખાજુથી નમસ્કાર હે. કેમકે 
આપ અપાર પરાકેમી છે અને સવ સ'સારમે 
વ્યાપીને રહ્યા છે। તેથી સરવવરરૂપ પણુ છે।.. ૪૦ 

સલેતિ મરવા ૬મં યહુત્ત ફે રુ'ળ દે યાટ્ય 
દ્રે સણેતિ। ઝઝાનતા મદ્િમાનં તવેટ મથા 


૧૪૪ અધ્યાય ૧૨ સે 


દરમાઢાલળયેન વાષિ ૪૨ ।। 

મચ્ાવદાતાથમસત્ઝુતોડસિ વિદારશ”્યાલન- 
મોગનેણું | ળ્વૉગ્થવાપ્યચ્યુત તત્તમશું તતણામયે 
ત્વામટમધ્રમેયમ્‌ ।૪૨। 

આપના આ મહિમાને ન જાણુવાથી આપને 
સખા માનીને મે' પ્રેમથી અથવા પ્રમાદથી હે કૃષ્ણુ! 
હેયાદવ !હે સખા ! એવાં જે ક'ઇ ભાર દઇને વચન 
કહેલાં; અને હે અચ્યુત ! આહાર-વિહ્ઠારમાં, આ- 
સન-ભેજનાદિમાં, એકલા અથવા તો ખીજએ। સ- 
સમક્ષ, વિનોદમાં પણુ જે અનાદર પામ્યા છે; તેને માટે 
આપ અન'ત અમાપ પરમાત્મા પાસે હ્ષમ। કરાવુ' છુ. 

_વિતાલિ વાલ ચરાચરસ્થ ત્વમસ્ય પૂગ્યથ 
ગુરુમરીવાન્‌ | ન ત્વત્તમૉડદ્ત્યમ્વધિવઃ ગુતો- 
ડન્યૉ જોવાત્રયૅડપ્યધાતિમપ્રમાવ ।૪૨।। 

હૈ અતુપમ પ્રભાવવાળા ! આપ આ ચરાચર 
જગતના 1તા, પૂજ્ય અને ગુરુના પણુ શ્રઇ શુરુ છો. 
આપના જેવે। અતુલ્ય પ્રભાવવાળે। ત્રણે લેકેમાં પણુ 
રાઇ નથી, ત્યાં અંધક તો ખોને ડયાંથીજ હોય ? 

તલ્યાત્રળ*્વપત્રળિધાયજાયંપરસાટ્વેત્વાત- 
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દમીયમીઇવમ્‌| વિતેવ પૃત્રસ્ય તસેવ સણ્યુ! 
ધ્રેયઃ પ્િયાયાદ્દેજ્તિ હેવ તાહુમ્‌ 1૪૪ ।। 
માટેહે પ્રભે। ! ડું” આપ પૂજ્ય પ્રભુને સાષ્ટાંગ 
પ્રણામ કરીને પ્રસન્‍ન થવા પ્રાથું ' છુ અને હે દેવ |! 
જેમ પિતા પુત્રના, મિત્ર (મેત્રના અને પતિ પ્રિયાના 
અપરાધ સહન કરે છે; તેમ આપ મારા અપરાધ 
ક્ષમા કરવા ચેગ્ય છે।. ૪૪ 
ઝદણપૂ્વ ટૃવિતો5્તિ ₹છા મયેન સ પ્રવ્ય- 
થિત મનો મે । તઢ્વ મે ટરેય હેવસ્યં ત્રતીજ 
ટેવેશ ગમશિવાલ | ૪૫ ।। 
કેદી નહિ નેચેલા એવા આપના રૂપને નનેઇને 
હું' હુષ પામ્યો! છુ; પણુ ભયથી માર્‌' મન ખહું 
દુઃખી થયુ છે; માટે હે દેવા[ધેદેવ ! હૈ જગજ્ઞિવાસ ! 
પ્રસન્ન થાઆ, અને મને તે પૂવતુ'જ રૂપ દેખાડો. 
જિરીટિતિ મહિને ચત્રરસ્તમિચ્છામિ ત્વાં 
દછુમટૂં વેવ । તેનેવ હ્વેળ સતુસુગેન સટ્્ષયાહો 
મવ વિશ્વમૂર્તે ।। ૪૬ ।। 
આપને હુવે તેવાજ સ્રુકુટધારી તથા હાથમાં ગદા 
અને ચકૅવાળા ડું' જેવા ઈચ્છુ' છુ; માટે હે હજારે 


૧૪૬ અધ્યાય ૬૧૬૨ સૌ 
હુા।થવાળા વિશ્વમૂર્તે ! તે ચતુભુ જરૂપે થાએ. ૪૬ 

ગ્રીમમવાનુવા- | ત્રીભગવાન કહે જે:- 

મયા કતસ્ેન _ તવાણુનેલ્‌ં હય વરં ટશિતમા- 
સ્મયોમાત્‌ | તેગોમય વિશ્વમનંતમાધં થન્મે 
સ્વટ્ન્વેન ન ₹ઇપૂવેમ્‌ ।। ૪૭ । 

હે અર્જીન ! આ મારૂં તેજનેમય, અતરહિત, 
સવ'તું આદિ અને સવ થી શ્રેષ્ઠ વિશ્વરૂપ તારાપર 
ગ્રસન્ થઈને મે' મારા ચો ગબળવડે તને ખતાવ્યુ' છે; 

ફે જે તારાવિના ખીજાએ પૂવે જેચેલુ' નથી, ૪૭ 

ત વેટ્યજઞાપ્યયનને હાનિને ચ ક્રિયા 
તપોમિસમેઃ | છવ ₹૧: શવ ઝં ગૃજોજે છું 
ત્વટ્ન્વેન ગુજ્ક્રવીર ।। ૪૮ ।। 

હે કુરુવીરશ્રેઇ ! આવા રૂપે હું' વેદથી, યસથી, 
અધ્યયનથી, દાનથી, કમથી અને ઉગ્ર તપોથીયે 
મ તુપ્યલેકમાં તારાવિના ખીજાથી દેખાવે। શડય નથી. 

માતે વ્યથા મા ત્ર વિગૂટમાવો રદ્‌ સ્વં 
ઘોરમીદરમમેટ્‌મ્‌ | વ્યષતમીઃ પ્રીતમનાઃ પુન્ય 
તઢ્‌વ મે ₹૫મિટ્‌ં પ્રયશ્ય । ૪૨ । 

મારૂં આવુ' આ ઘેર સ્વરૂપ નેઈઇને તને દુઃખ 
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અને વિમૂઢતા ન થાએ, તું ભયરહિત અને પ્રસન્ન 
મનથી પાછો મારૂં આ પૂર્વનુંજ સ્વરૂપ જે. ૪૯ 

સંઝચ ૩વાત્ર | સજય કહ છેઃ:- 
ફઝુન વાતુટ્વસ્તથોતતવા સ્તજં સવ ટ્શે- 
યામાત મૂવા । આશ્રાલયામાલ અ મૌતમેને 
મત્વા શુનઃ સૌમ્થવપુમેદાત્મ 11૦1 
આમ પ્રમાણે મહાત્મા વાસુદેવે અર્જુનને કહીને 
પછી પોતાનું તેજ રૂપ દેખાડયુ' અને પાછા સોમ્ય- 
મૂતિ થઇને એ ભયભીત અર્જા નને આશ્વાસન આપ્પયુ'. 
અઝુન ૩યાત્ત | અર્જુન કહે છે:- 
સદર માતુયં સ્‍વ તવ સોમ્ય ઝનાહ્ન 
₹રાનીમસ્મિ તંજ? તસેતાઃ પરજ્તિ 10:1૫ 
હે જનાર્દન ! આપતું આ સૌમ્ય માનવીરૂપ 
નેધને હવે ડું' સચેત થઇ સ્વસ્થ પ્રકૃતિ પામ્યે। છુ, 
શ્રીમમવાનુવાજ । બ્રાભગવાન કહે છે:- 
તુરુહેર્ોમિટં «પં રછવાનાતિ યન્મમ। 
ઢ્‌વા ઝષ્યશ સ૫સ્ય નિત્યં ટરનજાંધિળઃ 1૨ 
માર્‌' આ જે જોઇ શકાવુ' અતિરુર્લભ રૂપ તે' 
નેયું છે; તે રૂપની દેવો પણુ સદ્દા આકૉંક્ષાવાળા છે, 
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નાદ વેરેને તપતા ન «નેન ન ચેગ્યળા | 
રવ ળ્વં વિધા દ્રછ રછ્વાનત્તિ માં થથા ।ષર્‌। 
તે' મને જેવે। નેચે! એવા રૂપે હુ' વેદથી, તપ- 

થી, દાનથી કે યરસથી જે શાકાવે શડ્ય નથી. ૫૩ 
મર્યા સ્ગનન્યયા શવય ગદ્મેવં વિધોડગુન । 
જત દ્ર સ તસ પ્રવેછં ત ૫૪ત૫1 ૪૪ 

હૈ પર'તપ અર્જીન! અનન્ય ભક્તિથીજ છું એ પ્રકા- 
રે રે દેખાવે! ,તત્ત્તથી સમજાવે। તથા પ્રાપ્ત થવો! શડય છુ. 


તત્જમજન્સત્વરમો મર સતમવાગિતઃ | 
નિવેર્‌ઃ સવમૃતેપુ ચ! ત તામતિ વાડ । ષષ || 
હે પાંડવ ! જે મનેજ પરમ શ્રેણ-પરમ આશ્રય- 
પરમગવતિ-માનીને મારીજ પ્રાપ્તિ અથે મારે પરા- 
યણુ રહે છે; જે મારેજ અથે કર્મ કરનારો અને 
મારાજ ભક્ત થાય છે; તથા જે અન્ય સવ સ'ગ- 
આસક્તિ-ત્યજી દઇને સર્વ પ્રાણીપદાર્થાપ્રત્યે વૈર- 
વિનાનો થાય છે; તેજ મને પ્રાસ થાય છે. પપ 


દ્રિઃ ઝં તત્સર્તિ થીમર્મવત્તાતૂવાસિવત્ણુ વ્રસત- 
વિચાનાં વોગરાજે શીજપ્ળાગુનસવાવે વિશ્વરૂવ- 
૨ જ એં 
ટ્શોનયોમો નાત ળવજાર્શાડપ્યાયઃ ॥ ૨૨ || 


ઝધ્યાય ૨૨ મો-મસ્દ્યામ 
ઝઝુત વાત અજુન પૂછે છે:- 
્વં સતતયુત્ત યે મતતસ્ત્વાં પયુષાસતે । 
ય ાપ્યલરમવ્યત? તેળાં જે ચોમવિતમાઃ ।૨॥ 
એવી રીતે સદાય ચે।ગયુક્ત રહેનારા જે ભક્તો 
આપને ( સગુણુ ખ્રહ્મરૂપે ) ઉપાસે છે; તથા જેએ। 
આપને અક્ષર ને અવ્યક્ત( અવિનાશી ને અદશ્ય 
ખ્રહ્ઘ)રૂપે ઉપાસે છે; તેઓમાં ઉત્તમ ચે।ગવેત્તા ફે।ણુ? 
ત્રૉમનમવાનુવાત્ત | શ્રીભગવાન કહે છેઃ- 
મ”્યાવેશષ મનો ચે માં નિસ્વુત્તા ૩૫૧ાસતે । 
શ્રટૂચા ૧રયાવેતાસ્ત મે યુસતમા મતા! ।1૨।। 
જેએ મનને મારામાં પરોવીને નિર'તર 
મારામાં યુકત રહૈતા થકા પરમ શ્રદ્ધાપૂર્વક મને 
ઉપાસે છે; તેએને સે' ઉત્તમ ચે।ગી માન્યા છે. ૨ 
ચે સ્વણરમનિર્ટ્સ્યમવ્યસ્ત યયુવાસતે । 
લવત્રમમચિત્યં ચ મૂટથમગઈં પવર્‌ ॥ રે ॥ 
સંનિયય્યદ્રિયત્રમ લવત્ર તમવુટયઃ । 
તે પ્રાપ્નુવતિ મામેવ તવેમૃતહ્તિ રતા! 1૪ 
અને અકથનીય, અન્કક્ત, સર્વવ્યાપી, અચિ”- 
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ત્ય, ફૂટસ્થ (સર્વનો અવિકારી આધાર), અચળ અને 
પ્રવ, એવા અક્ષર-અવિનાશી-રૂપે જેઓ મારી ઉ- 
પાસના, સર્વ ઇંદ્રિયોને સ'યમ કરીને તથા સવ*ત્ર 
સમખુદ્ધિ રાખીને કરે છે; તથા જેએ। સ૧* ભૂતેના 
હિતમાં મચ્યા રહે છે; તેએ પણુ મનેજ પ્રાપ્ત થાય છે. 
ને છેશોડપિજતરસેવામન્વજાલસએેતસાથૂ 


ઝવ્યસ્્ન દિ મતિહું: સં હેઇવર્િરવાપ્યતે ।૫।। 
પરતુ તે અવ્યક્ત ખ્રહ્મમાં આસક્ત ચિત્તવાળા- 
એને ડલેશ અધિકતર થાય છે, કેમકે અવ્યક્ત 
ઠ્રહ્મની ગતિને વ્યકત દેડધારીએ। દુઃખથી પામે છે. 
ચે તુ સાઉ ૧પીળિ માવિ સંન્યસ્થ 2૯૧૨1૬ 
જીનન્વનવ ચોનેન માં ઘ્યાયંત ૩યાલતે । 8 
તેવામદં તમુ્્તી મૃત સ્યુલતાર્વામરાત્‌ 
મવામિ ત ચિરાત્વાથે મશ્યાનેશિતતતલામ।૭। 
વળી જેઓ સર્વ કમેય મને સમરપણુ કેરી મારે 
પરાયણુ થઇને અનન્ય ચે।ગવડે ધ્યાન કરતા થકા મને 
ઉપાસે છે; તેવા મારામાં ચિત્ત પરેવનારાઓને હે 
પાર્થ ! આ મૃત્યુમય સ'સારસાગરમાંથી હું' વિના- 
વિલ'બે ઉદ્ધાર કરં છુ'. ૬,૭ 
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મશ્વેવ મન ગાધવ્લ મયિ વર નિવેશ | 
તિવસિજ્યતિ મ*વેવ ગત ઝષ્વે ન સંશયઃ ।1૮। 

' સાથે તું મારામાંજ મન રાખ અને મારામાંજ 
ખુદ્ધિ પરોવ. એથી તુ' (જીવતાંજ) મારામાં નિવાસ 
કરીશ; એટલે દેહાંત પછીને સ'શયજ રહે નહિ,૮ 
ગ્રથ સચિત્ત સમાધાતું ન શત્નેષિ મષિ ચિર | 
ઝમ્થાલયોમેન તતા મામિસ્છાપ્તું ધતેઝય।૨॥। 

હુવે નને તું એવી રીતે ચિત્તને મારામાં સ્થિર 
રાખવાને સમર્થ ન હોઉ' તો હે ધન'જય ! ધીસે 
પ્રીમે અભ્યાસ પસ્ડીને મને પામવાની ઈચ્છા કર. ૯ 
જમ્યાસેડપ્યતમર્યોડતિ મત્જમેવરમો મવ । 
મ૨થમષિ વમીળિ વુવેન્તિસ્િમવાપ્સ્યસિ 1૨૦1 

અને અભ્યાસ કરવાને પણુ અસમથ' હોઉં તો 
મારી પ્રાપ્તિ અથે (કરવા જેવાં ત્રત, દાન, પૂજન, 
અર્ચન, જપ-તપ, સ્તવન, કીત'ન, શ્રવણુ; ઇત્યાદિ 
કમે 'દ્રિચાની સહાયતાવાળાં) કર્મ કરનારે થા. કેમકે 
મારી પ્રાપ્તિમાટે કર્મો કરતો થકો પણુતું મારી 
પ્રાતિરૂપ સિદ્ધિને પામીશ. ૧૦ 


ઝયેવટ્ષ્યશસ્ો”િ વું મયોમમા મિત: । 
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સર્વેવમેજઝત્યામ તતઃ જુર થતાત્મવાન્‌ ।? ૨॥ 
પર'તુ જે એ પણુ કરવાને અશકત હોઉં તો મારી 
પ્રાસિમાટે કમ'ચોગનેો આશ્રય લઈ આત્મસ'યમ 
કરતો થફે। સર્વ કમ'નાં ફળોને ત્યાગ કર. ૧૧ 
શ્રેયા દિ જાનમમ્યાતાગ્સાનાટ્યારન વિસિષ્યતે। 
પ્યાનાત્જ્મેજસ્યામસ્સ્યાનાચ્છાંતિરનેતરમ્‌ ૨૨ 
કેમકે માત્ર અભ્યાસના કરતાં માત્ર જ્ઞાન વધારે 
સારૂં છે; જ્ઞાન કરતાં ધ્યાન શ્રેઇ છે; અને ધ્યાન કરતાં 
કેમફૂળને। ત્યાગ શ્રેઇ છે; કારણુ કે કર્મફ્‌ળના ત્યાગ- 
થી (વધારૈ મહત્ત્વનાં કમ સૂઝવા-બનવાથી ઉપર 
કહુ તેમ મોક્ષરૂપી) 3 પરમશાંતે વહેલી મળે છે. ૧૨ 
ઝકેછા લવમૂતાનાં મેત્રઃ જળ ળ્વ અ । 
નિમેમો નિરહંજારઃ સમુ લવુણઃ છમી ॥૨૨॥ 
સતુઇઃ સતતં ચોમી યતાત્મા રઢાનિશ્રય$ । 
મશ્યર્ષિતમનોયુદ્વિયો મે મસ સ મે ત્રિયાારણા 
જે યોગી સર્વ પ્રાણીપદાર્થમાં નિઃસ્વાર્થ મેત્રી- 
વાળે, કરુણાવાળો, મમતારહિત, અહ'કારરહિત, 
સુખ અને દુઃખમાં સમટૃણિવાળે।, ક્ષમાવાળે, સદા 
સ'તોષી, અ'ત:કરણુ તથા ઇંદ્રેચોને વશ રાખનારે, 
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દેઢ નિશ્ચયવાળે અને મનખુદ્ધિને મારામાં જેડનારે। 
થાય છે; તે મારે। ભક્ત મને પ્રિય છે. ૧૩,૧૪ 
ચસ્માનાટિગતે જોવો જોવાનોદિગતે ત ૧: । 
દૃવોમપમયોટ્ટિશપુસ્ો ૧ લ ચ મે તિય: ॥૨૫॥ 
વળી જેનાથી લેકે! ઉદ્વેગ પામતા નથી અને 
જે લે[કેથી ઉદ્વેગ પામતો નથી; તથા જે હષ", શેક, 
ભય અને ઉદ્વેગથી મુક્ત છે; તે પણુ મને પ્રિય છે.૧૫ 
ઝન! શાસક ૩્ટાલીનો ૫તવ્યથઃ । 
સરવીરમપરિત્યામી યો મરત લ મે ત્રિયઃ 1૨81 
વળી જે માર્‌ ભક્ત સ્પૃડાવિનાનો, પવિત્ર,દક્ષ 
(ચતુર), પક્ષપાતરહિત, મનોવ્યથાથી છ્ટેલે અને 
સવ આર'ભે।ને છેડી બેઠેલે। છે; તે પણુ મને પ્રિય છે. 
યો ન દૃષ્યાતિ ન દેછિ ન શોચતિ ન વાક્ષાત । 
શુમાશુમપર્સ્યામી માજ્માન્યઃ સ મે પ્રિય! ૨૭ 
જે કશાને। નથી હુષ' પામતે। કે નથી દ્વેષ કરતે; 
નથી શે।ક કરતે! કે નથી ઇચ્છા કરતો; તથા જે શુભ 
અને અશુભ (પદાથેપ્રત્યેના રાગદ્વેષ) તજી દઇને 
ભક્તિમાન બન્ચે। છે; તે પણુ મને પ્રિય છે. ૧૭ 
ભતઃ શશ્રો ચ મિત્રે ચ તથા માનાપમાનયૉઃ । 


૧૫૪ અધ્યાય ૧૨ સે ક 
શીતોષ્ળયુલહુલેષુ સમ? સમવિવાર્સતઃ 1૨૮ 
લુ્યનિટાસ્તુતિમીની સતુછો ર ચન જનચિત્‌ 
ઝનિજેતઃ સ્થિરમાતિમોસમાન્મેશ્રિયો નર: ॥₹૨॥ 

વળી જે શત્ર અને [મત્રમાં, માન અને અપમા- 
નમાં, ટાઢ અને તડકામાં તેમજ સુખ અને દુઃખમાં 
સમાન થઈને સર્વ આસક્તિ ત્યજી ચૂકેલે। છે; જેને 
સ્તુતિને નિ'દા સરખાં છે; જે મૌની-મનનશીલ-નહિ 
બોાલનારે-થે।ડુ' બોલનાર છે; જે સમયપર જે કાંઇ 
આવી મળૅ તેમાં સ'તોષી, ઘરખારવિનાને। અને સ્થિર 
છુદ્ધિવાળે! છે; તે શિિમાન નર મને પ્રિય છે. ૧૮ 
ચેત ઘમ્વીસૃત મિટ ચચ વર્યુવાસતે । 
શ્રદ્ધાના મસ્વરમા મસ્તસ્તેડ્તીવ મે ત્રિયા11૨૦ 

આ ઉપર કહેલા ધર્મરૂપી અમૃતને જે મારે- 
પરાયણુ થઇને શ્રદ્ધાપૂવ ક સેવે છે-પામે છે-આચરે 
છે, તે મારા ભકતો મને અત્ય'ત પ્રિય છે. ૨૦ 


દ્‌રિઃ ૩૬ તત્લાર્તિ શ્રીતરર્મવટ્રીસત્લવસિષત્યુ 
વ્રહમવિયામાં ચોમશાજ્ શ્રીરુ'ળાઝુનસંવાફે 
માજયોમો નામ ઇારકાોડપ્યાયઃ ॥૬૨।। 
-----હ --«* -»----- 


અધ્યાય શર મો-શ્ષેત્રક્ષેત્રજ્ઞાવેમામયોમ 
--સ્સડ*--૨૩----- 
અ્ઝુન ૩વાસ્ર | અર્જન કહે છેઃ- 
પજતિં યર એવ લેશે છેત્રતમેવ અ । 
ળ્તઈહ્તિમિચ્છામિ જ્ઞાને જ્ય ન વેવ | 
' હૈ ફેશવ ! પ્રકૃતિ અને પુરુષને, ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રર- 
ને તથા સાન અને સેયને એટલાં ને સમજવા ઇચ્છુ' છુ. 
શ્રીમમવાનુવાત્ત | શ્રીભગવાન ડહે છે:- 
ફટ શરીર જોંતેય લ્ત્રમિત્યમિધીયતે । 
ઇતઘો વેત્તિ તે ત્રાદુઃ લેત્રજ્ઞ રતિ તાર |? 
હે કો'તેય ! આ શરીરને “ક્ષેત્ર' કહે છે; અને એને 
જે જાણુનારે છે તેને, એના જાણ્‌નારા “ક્ષેત્ર” કહેછે, 
કષેત્રસં ચાપિ માં વિર તવેત્રેજુ મરત । 
લેત્રણેત્રનયોજઞોનં ચસગ્તાનં મત સમ 1 ૨ ।। 
વળી હે ભારત ! સર્વ ક્ષેત્રોમાં ક્ષેત્રસ્ઞ પણુ મને 
જાણુ; અને ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રરાતુ' આવુ' જે જ્ઞાન, તેજ 
જ્ઞાન છે એવે! મારે મત છે. ૨ 
તત્લેત્રે યય યારજૂ ચ યાદિજારિ યતશ્ર યત્‌ | 


ઉપ૬ અધ્યાય ૬3 સૈ 


ત તત યો યળમાવથ્ તત્સમાતેન મેં શળુ ।રે। 

તે ક્ષેત્ર જે છે, જેવુ' છે, જે જે વિકારાવાળુ છે, 
જેમાંથી ઉપજેલુ' છે અને જે જે ભેદોવાછુ છે; 
તથા તે ક્ષેત્રસ્ પણુ જે કાંઇ છે ને જેવા પ્રભાવવાળે 
છે; તે પણ હુવે મારી પાસેથી સ'ક્ષેપમાં સાંભળ. ૩ 
કવિમિવેદુધા મીત ઈંટ્ામિધિયિધેઃ ઇચજ્‌ | 
ત્રહવત્રપટેમૅવ હેતુમાજ્ધર્વિનિ સિવે: [1૪ 

એ વિષે ક્ષિએએ 1વાવધ વૅદમ'ત્રોથી ખડું પ્ર- 
કારે અને જૂદી જૂરી રીતે ગાયું-સમજાવ્યુ' છે તથા 
કાય-કારણુરૂપ હે હેતુ ખતાવીને પૂણુ' રોતે નાંશ્ચતકરે- 
લાં ષ્રહ્મસૂત્રનાં પદોદ્ધારા પણુ આ ।વષય ડૅહેવાયલે। છે. 
મદ્ામૂતાન્યદજારો વુદ્રિરવ્યસમવ ત્ત।| 
ફદ્રિયાઉ શવ ચ પંત ચંદ્રિવમાચરઃ॥ ૫ ॥ 
ફ્સ્છા ૪૫: તુલ રુલ સંઘાતથતના પતિઃ । 
ળ્તત્કત્રં તમાતેન સ વિજારુઢાટ્વય્‌ ॥ 5 ॥ 

પાંચ મહાભૂત, અહકાર, ખુદ્ધિ, અવ્યક્ત (મૂળ- 
પ્રકુતિ-માયા) દશ ઈંદ્રયો, અક મન, ધાદ્રયગોચર 
પાંચ વિષયે! તથા ઈચ્છા, ઠ્વષ, સુખ, દુઃખ, સ્થળ 
શરીર, ચેતના અને ધેય આ (એઅકત્રૉસ)વતત્ત્વોના 


ક્ષેત્રક્ષેત્રસ-વિભાગચોાગ ૧૫૭ 
સમૂહને દુ કમાં “સવિકાર ેત્ર' કલુ છે. પ૫, 
ઝમાનિલ્વમટ્‌મિત્વમદિંસા .કાંતિરાતવથ્‌ | 
ઝાચ્રાર્યોયાલન શૌચ સ્થેચેમાલ્મવિનિપ્રદ ॥૭॥ 
રાદ્રેયાર્થેપુ વેરામ્યમનદૃંજાર ઈવર્સ| 
ઝન્મકૃત્યુગઝસવ્યાપિટુશઢોયાગુઢ્શેનમ્‌ ।૮॥ 
ઝસસિરિનમિષ્વેમઃ પુત્રટારજઈદા ટ્ષિ । 
નિત ત તમચિત્તત્વામેછાનિણાયપાત્તિથુ ।૨।। 
અમાનીપણુ', અદ'ભીપણુ, અહિંસા, ક્ષમા, સર- 
ળતા, આચાય સેવા, પવિત્રતા, સ્થિરતા, મનઇદ્રિચે[- 
ને નિગ્રહ, ઈંદ્રિયાના વિષચે।માં વૈરાગ્ય, અહુ'કાર ન 
હોવો તથા જન્મ-મૃત્યુને જરા-બ્યાધિ ઇત્યાદિમાં 
રહેલાં દુઃખે તથા દેષેતુ' વારવાર ચિ'તન; વળી 
કર્મમાં અનાસડિત, તથા પુત્ર, આ, ગૃ૩ અને 
ધનાદિમાં મમતા ન હોવી, દંછ તેમજ અનિષની 
પ્રાપ્તિમાં સદાય ચિત્તની સમાનતા; તથા ૭-૯ 
મયિ તાનન્યયોમૅન મસિર્ચણમિમારિી | 
વિવિસ્ત્લેશસેવિત્વમરતિગનતંસાહિ 1૨૦ 
ઝપ્યાલ્મજ્ઞાનાનિસત્નં તસ્તતાનાથટ્‌શેનય્‌ | 


૧૫૮ અધ્યાય ૧૩ મો 
ઇતગ્તાનમિતિ પ્રૉસતમજ્ઞાન યહ્તોડ્ન્યથા |? ₹ 

અનન્યચે। ગથી મારા ઉપર ઉપજતી અવ્યભિ- 
ચારિણી ભક્તિ, પવિત્ર એકાંત સ્થળતુ' સેવન, પ્રાકુ- 
ત-વિષયી-લે।કેસમૂહમાં અપ્રીતિ)સદ્દાય અધ્યાત્મ- 
સાનમાં નિછા, તથા તત્ત્વત્ઞાનના અર્થ રૂપ પરમાત્મા- 
તુ' વાર'વાર દશન; એ સવ તનુ' નામ “જ્ઞાન” છે; 
અને જે જે એવા જ્તાનચારિત્ય વિનાતુ' અથવા 
એથી વિપરીત હોય, તે સર્વને “અજ્ઞાન” કહ્યું છે. 
શય યસત્પ્રવક્યામિ ચગ્સાત્વાડજૃતમશ્નતે । 
ગનાહિમત્યરં ત્રણ ન સત્તન્ાતટુચ્યતે 1૨૨ 

હુવે જે જાણુવાયોગ્ય છે તથા જેને જાણુવાથી 
મતુષ્ય મોકક્ષરૂપી અમૃતને પાસે છે તે વિષે કહીશ. 
તે ઉત્પત્તિરહિત પરખ્રહ્ધા (એવો અકંથનીય છે કે) 
તને નથી સત કહેવાતો કૅ નથી અસત કહેવાતે।.૧૨ 
સવત: પાળિવારં તત્લવેતોવક્ષિસિરોકુલમ્‌ । 
સવતઃ શ્રતિમણ્ઠોજે સવેમાવૃત્ય તિઇતિ 11૨૨ 

તે પરખ્રહ્મા પરમાત્મા સર્વ તરફ હાથપગવાળે।, 
સર્વ તરકૂ નેત્ર, શિર અને સુખવાળે।, સવ તરકૂ 
કાનવાળા અને આ સ'સારમાં સર્વ પ્રાણી તથા પદા- 


ક્ષેત્રક્ષેત્રશ્-વિભાગચોાગ ૧૫૯ 
થાને અ'દરખહાર સર્વ તરફથી વ્યાપીને રહેલે। છે. 
સર્વદ્રિયશુળામાવં સર્નટ્રિયવિવાઝિતમ્‌ । 
ઝતત્ત સવેમૃચેવ નિયુળં શુળમોવત ત્ર ।1૨૪॥ 

એમાં સવ ઇદ્રિચોના ગુણધ્માનો આભાસ થાય 
છે, છતાં વાસ્તવમાં તે સર્વ ઇદ્રિયોથી પર છે; સવને। 
ધારણ પોષણ્‌ કરનાર છતાં સવ'પ્રત્યે અનાસડત છે 
અને સવ ગુણે।ને ભોડતા છતાં પણુ નિગુ'ણુ છે.૧૪ 
વદિરિતથ મૂતાનામચરં સરમેવ ચ । 
તદ્મત્વાસટ્વિજ્ઞેયં ટ્રસ્થં સાંતિજ ચ તત્‌ ૫ 

તે પરષખષ્રહ્મ પરમાત્મા ચરાચર સરવ ભૂતોની 
અ'દર-ખહાર વ્યાપક છે, પણુ અત્ય'ત સૂક્ષ્મ હોવાથી 
અવિરેય (સામાન્ય મતુષ્યોથી જાણી શકાય નહિ 
એવે!) છે; અને અતિ સમીપ છતાંચે દર હોય તેવે છે. 
ઝવિમત્ત ત્ર મૃતેશુ વિમસ્મિવ ચ સ્થિતય્‌ । 

શુ અ ફર 

મૂતમત ચ તગ્સયં પ્રતિષ્ળુ પમવિજ્ળુ ત 1૨૬1 

તે સર્વત્ર અખ'ડ-અવિભક્તપણે ન્યાપક હોવા 
છતાં સર્વ પ્રાણીપદાથેમાં વિભક્તની પેઠે રહેલે। છે. 
વળી તે જાણવા ચેો।ગ્ય પરખ્રહ્મ પરમાત્મા સર્વ 
ભૂતોની ઉત્પત્તિ કરનાર અને ભરણુપોષણુ કરનાર 


૧૬૦ અધ્યાય ૬૩ સૌ 


હોવા સાથે સ'હાર કરનાર પણુ છે. ૧૬ 
ઝ્યોતિવામવિ તગ્ઝ્યોતિસ્તમતઃ ૧રજુર્યતે । 
જાને સે જાનમમ્ય ટૂર તવેશ પિછિતમ્‌ ।૨૭। 
તેને સૂર્ય'ચ'દ્રાદિ જ્યોતિએઓની પણુ જ્યે।તિરૂપ 
તથા તમસથી (અધકારથી-અનજ્તાનથી) છેકજ પર 
અલગ-ન્યારોા-કહેલે! છે; છતાં તે જ્ઞાનરૂપે, જાણુ- 
વાચે।ગ્યરૂપે તથા જ્તાનવડે જાણી શકાય એવા સેય- 
રૂપે પણ્‌ સવના (દયમાં રહેલે। છે. ૧૭ 
₹તિ ઘત્રે તથા જાન સય નો સમાતતઃ । 
મજરા ઈ્તટિજ્ઞાય મ્ટાવાયોપવઘતે ।1૨૮॥। 
એ પ્રમાણે ક્ષેત્ર, સાન તથા સેય(જાણુવાયે।ગ્ય 
પરમાત્મા)ના સ્વરૂપવિષે ઢુ'કાણ્‌માં કહ્યુ; પણુ એ 
સવને વિશેષરૂપે જાણવાથી મ તુષ્ય મારે। ભક્ત (લે।ક- 
પરલે।કના સર્વ અનિત્ય પદાર્થોનાં વલખાં મારી 
દુ:ઃખ-પાપાદિમાં ડૂબ્યા રડેવાનુ' મૂકી દઈ ને) મારા 
(સત્ય સુખમય સચ્ચિદાન'દ) સ્વરૂપને પ્રા થાય છે. 
ત્રઝ્તિ પુરુષં ચૈવ વિઝ્યનારી ૩માવવિ । 
વિજારંશ્ર શુળાંક્રેવ વિર્ટિ પ્રજ્નતિયંમવાન્‌ 1૨૨ 
હુવે એ ક્ષેત્ર અથવા પ્રજૃતિને, તેમજ (તેને જાણુ- 


ક્ષેત્રક્ષેત્રશ-વિભાગયેગ ૨૬૧ 
નારા ક્ષેત્રસારૂપી)પરમ પુરુષને, બ'નેને અનાદિ જાણુ 
અનેરાગદ્વેષાદિતમામ વિકારોનેતથા લે।ક-પરલે।ક- 
ના તમામ પદાર્થોને પ્રકૃતિમાંથીજ ઉપજેલા જાણુ. 
જાથેજારળવતેત્વે હેતુ: તજતિસુરુયતે | 
ર૧) તુલ: લાનાં મોવતૃત્વે દેતુરુચ્યતે ।૨૦। 

કેમકે કાર્યને (એટલે કે દેહને) અને કારણુને 
(એટલે કે ઇઈદ્રિયાદિ સાધનને) ઉત્પન્ન કરવામાં 
પ્રકુતિનેજ હેતુ કહી છે; તથા સખડુઃ ખના ભોડતા-' 
પણામાં જીવાત્માને હેતુ કહ્યો છે. ૨૦ 
વુ₹પઃ પ્રજતિસ્થો હિ મુસ ત્રજૃતિગ્ાન્ગુળાન્‌ । 
જારળ ગુળતંમોડ્લ્ય સટ્તઘાનિગન્મઇ !૨૨॥ 

પ્રજુતિમાં (ચિદાભાસરૂપે ) રહેલો પુરુષ (કે 
જેને જીવાત્મા કહે છે તે) પ્રક્ૃતિજન્ય પદાર્થોને 
સે।ગવે છે; અને તેને! ભોગે! સાથેનો એ સ'બ'ધજ 
સારી નરસી (કે મિશ્ર) ચે।!નિએમાં એને! જન્મ 
થવામાં કારણુ હાય છે. ૨૧ 
૩૫દ્રણાનુમંતા ચ મતો મોસ્ત્ મહેશ્વર! । 
૫રમાત્મેતિ ચાપ્યુસ્ત હટે સ્તિન્યુરૂષ! ૧૪ 11૨૨ 

એ પ્રમાણે આ દેહ માં રહેલે। પુરુષ, તેનાથી પર- 

ગી. ૬ 


દર્‌ અધ્યાય ૬૩ મે 
શ્રેઇ-વધારે-છે; તેથીજ (જીવાત્મારૂપે તે) તેનો ઉપ- 
દ્રણા, અતુમો।દકં, ભર્તા, ભોક્તા અને (સોપાધિક 
સવે શ્વરરૂપે)મહેશ્વર પણુ છે; તથા (નેરૂપાધિક પર- 
ખ્રહ્માસ્વરૂપે) “પરમાત્મા” પણુ કૅહેવાયે। છે. ૨૨ 
હ ખ ૮/૪" હ /-$ એટ 
થ ળ્વં વેરિ પુરુષં ત્રક્નતિ ચ શુળેઃ સદ । 
તરવેથા વતેમાનોડષિ ન સ મ્રયૉડમિગાયતે ૨ર 
આ પ્રમાણે પુરુષને તથા ગુણુસહિત પ્રકૃતિને 
જે જાણે છે; તે સવ થા વત'તે। છતાં ફરી જન્મતો નથી. 
ઘથાતેનાન્મનિ યર્યંતિ જચિલાત્માનમાત્મના । 
ઝન્ને સાંજ્યન યૉમેન જમેયોમન ચાપર ॥૨૪॥। 
એ પરમપુરુષને (એવે! જાણીને પછી) કેટલાક 
તેને ૬દ્4 ચિત્તવડે ધ્યાનયોગદ્વારા હૃદયમાં જુએ 
છે; ખીજ કેટલાક જ્ઞાનચે।ગઠ્દારા જુએ છે અને 
બીજા કેટલાક કર્મયે।ગદ્વારા નએ છે. ૨૪ 
જીન્યે સ્વેવમગાનંતઃ શત્વાન્યેમ્ય ૩૧ાસતે । 
તેડવિ ચાતિતરત્તેવ મૃત્યું મતિવરાયળાા ૨૫ 
વળી ખીજા એ પ્રકારે નહિ જાણુનારા મનુષ્યો 
અન્ય (અનુભવી જ્ઞાની) પાસે સાંભળીને તેને ઉપાસે 
છે; અને તેવા શ્રવણુથી ચોગપરાયણુ થચેલા પણુ આ 





્ષેત્રક્ષેત્રસઞ-વિભાગયોગ ૧૬૩ 
મૃત્યુમય સ'સારને નિશ્ચય તરી જાય છે. રપ 
ચાવસ્તઝાયતે વિચિત્લશ્વં સથાવરઝંમમમ્‌ । 

અ જ ફક ૧ લ 
લત્રકત્રજૃલયોમાસદ્િઝ્િ મરતયમ 1૨8 
હૈ ભરતશ્રેઇ ! જે કૉઇ સ્થાવર-જ'ગમ પદાર્થ 
ઉત્પન્ન થાય છે; તેને ક્ષેત્ર ને ક્ષેત્રસ્ઞના (અર્થાત્‌ 
પ્રકૃતિ ને પુરુષના) સ'યેગથી ઉપજેલા જાણ. ૨૬ 
ભમ સ્વેવ મૂતેષુ તિઇત પરેશ્વન્મ્‌ । 
વિનરયત્સ્વવિનકયંત ૫: ૫સ્મત્તિ ત ૧કષત્તિ ૨૭ 
આ પ્રકારે જે મતુષ્ય તે અવિનાર। પરમેશ્ચ- 
રને આ સર્વ નાશવ'ત ભૃતપ્રાણીએ માં સમાનપણે 
રહેલા જુએ છે તેજ યથાથ જુએ છે. ર૭ 
તમ ૧૨યન્દિ સવેત્ર તમવસ્થિતમૌશ્રરમ્‌ । 
ત દિનસ્સ્થાસ્મના5વ્સ્માને તતો યાતિ ૧સં મતિમૂ 
કેમકે સવત્ર સમાન રહેલા પરસેશ્વરને એ 
પ્રમાણે (પોતાનામાં અને)સવ કોઇમાં સમાનતાથી 
જેવાવાળાજ પછી આત્માવડે આત્માને હેણુતો નથી 
અને તેથી પરમગતિને પ્રાત થાય છે. ર૮ 
દ્રજ્ુ્યેવ અ વમળ ક્િયમાળાનિ સવેશઃ । 
ચઃ ૧૨યતિ તથાડ્ડલ્માનમવતાર સ ૫શથતિ।૨૨ 


૧૬૪ અધ્યાય ૧૩ સા 


વળી જે મતુષ્ય સવ કમને સર્વા પ્રકારે પ્રકુતિ- 
થીજ કરાતાં જુએ છે; તથા આત્માને સર્વત્ર અકર્તા 
જુએ છે તેજ યથાથ જુએ છે. ૨૯ 
ચઢ મૂતણથમ્માવમેવ્ર્થમતુષરમતિ । 
તત "વ ત્ત વિસ્તાર ત્રસ સંવઘતે તર ।।૨૦॥। 
વળી જ્યારે તે સર્વ ભૃતોનાં જૂદાં જૂદાં રૂપેને 
એક પરમાત્મામાંજ રહૈલાં સમજે છે; તથા તે પર- 
માત્માથીજ સવ ભૂતાનો ઉસ્તાર થચેલે સમજે છે; 
સ્યારેજ તે પરખ્રહ્મ પરમાત્માને પામી શકે છે. ૩૦ 
ઝનારિત્વાસિમુળસ્વાસ્યરપરમાયમવ્યયઃ | 
શરીર શ્યોડય વાંતેય ન વ્યતિ ન જિપ્યત રે ₹ 
હે કો'તેય ! આ અવિનાશી પરમાત્મા અનાદિ 
અને નિગુણુ હાવાથા શરીરમાં રહૈલે। છતાં પણુ 
નથી કાંઇ કરતો કે નથી કશાથી લેપાતે।. ૩૧ 
થથા તવમ સોદ્મ્યાટાજાશ નોવાશેષ્યતે । 
તવત્રાવસ્થિવો દેછે તથાસ્મા નોવાજિષ્યતે ॥રેર।। 
જેમ આકાશ સર્વમાં રહેલુ છતાં તે સૂક્ષ્મ 
હોવાથી કશાથી લેપાતુ'નથી; તેમ આત્મા પણુ દેહ- 
માં સવત્ર રહેલો છતાં દેહના ગુણ્‌।થી લેપાતે। નથી. 


ક્ષેત્રક્ષેત્રરો-વિભાગચોાગ ૧૬૫ 


છત્ર ઘેત્રી તથા જર પ્રજારયતિ માસ્ત ।રેર॥। 
જેમ સૂય એકજ છતાં આ ખધા વિશ્વને પ્ર- 
કાશે છે; તેમ હે ભારત ! આ એકજ ક્ષેત્રસ-પર- 
માત્મા-ખધાં ક્ષેત્રરૂપી શરીરને પ્રકાશે છે. ૩૩ 
દેત્રલેત્રતયોર્વમંતર્‌ં જ્ઞાનચક્ષુવા | 
મૂલળજીતિમોલ ચ યે વિટુચાતિ તે ૫રથ ।રેણા 
આ પ્રમાણે જેએ! રાનર્‌પી ચક્ષુવડે ક્ષેત્ર અને 
ક્ષેત્રજ્ઞ (અર્થાત પ્રકૃતિ અને પરમાત્મ।)વચ્ચેના તફ્‌ા- 
વતને તથા વિકારસહિત પ્રરુતતિથી (૧ટવાના ઉપાય- 
ને યથાવત્‌ જાણે છેં; તેએજ (યથે ચિત પ્રયત્ન કેરી 
શક્રીને) પરમ પદને પ્રાત થાય છે. ૩૪ 
દારિઃ ગ્તત્સાદલે યીમઝૂમવજીવાસુવનિવત્લુ વ્રહણ- 
વિશાચાં ચોમશાળએ કસ્રીરુખાઝુનવવાવે જ્ઞેત્ર- 
હ્ેત્રક્ષવિમામવોમો નામ ત્રયોર્શોડવધ્યાચઃ॥૨ર્‌।। 


નર હામ 


જધ્યાય ૬૪ મો-ત્રિનુળતિમામયોમ 
--તક્ક્ઝ્ઝક 
શ્રૉમમવાનુવાસ્ત | ત્રીભગવાન કહે છેઃ- 
ઘર મૂયઃ પ્રવદ્યામિ જ્ઞાનાનાં સાનણુત્તમર્‌ । 
થગ્જ્ઞાસ્વા ઝુનય! સર્વે ૫ર [િજિમિતો મતા! ।? 
વળી ફરી પણુ તે સર્વ સાનોમાં ઉત્તમ એવુ' 
પરમ સાન કહીશ, કે જેને જાણીને સર્વ સાધકૅ-સુનિ- 
એખ સ'સારથી સુક્ત થઇને પરમસિદ્ધિને પામ્યા છે, 
રૂટ જ્ઞાનણુષાશ્રિસ ૫8 તાધમ્યેમામતાઃ । 
સર્મેડવિ તોપગાયંતે પ્રછવે ન ગ્યથંતિ ચ ।૨।॥ 
આ જ્તાનનો આશ્રય કરીને મારા સ્વરૂપને 
પાસેલાએઓ સષણિના પણુ આર'ભકાળે ઉત્પન્ન થતા 
નથી અને તેથી પ્રલયનાં દુઃ ખ પામતા નથી, ર 
મમ યોનિમેદૃદક તાસ્વિન્મમ  હષામ્યટ્ય્‌ | 
સમવઃ સતવેમૃતાનાં તતા મવાતિ મારત ।1રે|। 
મારી મહાન ઝક ઠ્તિ સવતુ' ઉત્પત્તિસ્થાન છે; 
ને હું તેમાં મ મૂકુ' છુ તેથી હે ભારત ! 
સર્વ ભૂતોની ઉત્પત્તિ થાય છે. ૩ 





ત્રિગ્ણૂવિભાગચોાગ ૧૬૭ 

સર્વયૉનિજુ વોતિય મૂતેયઃ સમવંતિ થાઃ | 
તામાં ત્ર મદો નિર વીગ: વિતા | ૪ ।। 

ડે કૉતેય ! સવ ચોનિએ માં જે જે મૂતિએ 
જન્મે છે તેમનુ' પણુ જન્મસ્થાન એ મહત્‌ પ્રકૃતિ 
છે; અને તે સવ'ને। ખીજ આપનારે મૂળપિતા હું છુ'. 
સર્વે (ગસ્તમ રતિ ગળા! પ્રક તિસંમવાઃ । 
નિવ્તિ મદાવાહો વેછે વદિનમવ્યયમ્‌ ।૫॥। 

હૈ મહાખાહા ! સત્ત્વગુણુ, રજેગુણુ અને તમે।- 
ગુણુ, એ ગુણે! પણ એ પ્રકુતિમાંથી જન્મેલા હોઇ 
તેએ।જ અવિનાશી,જીવાત્માને દેહસ'ગે ખાંધે છે. પ 
તત્ર સસ્તે નિમેજસ્તાત્ત્રજાશજમનામયમ્‌ | 
સુભનંમન વપ્ાતિ જઞાનલમન સાન । 8 ।। 

હે નિષ્પાપ ! તેમાં સત્ત્વગુષુ એ નિમ ળતાને 
લીધે પ્રકાશ કરનારા તથા નિવિકાર છે; તેથી તે 
જીવાત્માને સુખસ'ગે અને જ્તાનસ'ગે બાંધે છે. ૬ 
ર્તો (મત્ય વિર રપળાસમસમુ્વય્‌ । 
તસિવયાવિ વોંતેથ વમસંમન ટેદિનમ્‌ ॥ ૭ ।। 

હે કૉંતેય ! રજેશુશુને રાગરૂપ-લેભરૂપ-જાણુ. 


૧૬૮ અધ્યાય ૬૪ સે। 
તે તૃષ્ણાક અને આસડિત ઉપજાવનારો હોવાથી 
જીવાત્માને સકામ કમ સ'ગે ખાંધે છે. ૭ 
તમશ્ત્વજ્ઞાનગં વિર મોદને સવહેહિનામ્‌ । 
પ્રમાદાજસ્યાનિટ્રામિસ્તાન્નવપ્નાતિ મારત ।।૮।। 
વળી હૅ ભારત ! તમે।ગુણને અજ્ઞાનથી ઉપજેલે। 
તથા સર્વ જીવોને મોહિત કરનારે જાણુ, જીવને તે 
પ્રમાદ, આળસ અને નિદ્રાસ'ગે ખાંધે છે. ૮ 
સસ સુલે સંગયતિ (ગ! %મળિ મારત । 
જ્ઞાનમાજત્ય તુ તમ? પ્રમાદ તગયત્યુત ॥૨।। 
ડ્ુ'કૅમાં હે ભારત ! સત્ત્વગુણુ સુખમાં જોડે છે 
અને રન્નેગુણુ કમમાં નડે છે; પરતુ તમે।ગુણુ તે 
સાનને ઢાંકી દઇને જીવને પ્રમાદમાંજ ન્નેડે છે. ૯ 
રઝરતમશ્રામેમૂય તસ્ત મવાતિ માત્ત । 
રઃ સર્વં તમશ્રેવ તમ સર્વં સત્સ્તથા 1૨૦ 
હૈ ભારત ! રજોગુણ અને તસેોશગુણુ દખાતાં 
સત્ત્વગુણુ પ્રખળ થાય છે; સત્ત્વગુણુ અને તમે।શુણુ 
દખાતાં રન્‍નેશુણુ પ્રખળ થાય છે તથા સત્ત્વગુણુ અને 
રજેગુણુ દખાતાં તમોગુણ મ્રખળ થાય છે. ૧૦ 
*તૃપ્ણાસત્રણુ એપણા-વલોકેપણા, ર્વિસપણા,ગ્પુબેપણા. 


ત્રિગુણુવિભાગયાગ ૧૬૯ 


સર્યદ્રારેુ ટેરેડસ્મિન્‌ ત્રજાજ ૩પત્તાયતે । 
જાન યવ તર વિઘાકિટ્ૂં તસ્વમિત્યુત ।? ૨॥ 
આ દેહનાં (સાને'દ્રિચે।રૂપી) સર્વ દ્રારોમાં જ્યારે 
તે તે વિષચે।!ના જ્ઞાન અને આન'દરૂપી પ્રકાશ ઉપન્ટે, 
(્યારૈ સત્ત્વગુણુ વિશેષ વધેલે। છે, એમ જાણુવુ .૧૧ 
જોમ! પ્રજૃત્તિસરંમઃ ૧મેળામશમ! રા | 
રઝશ્વેતા(ને સાયતે વિશદ મરતયેમ ।। ૨૨ ।। 
અને લોભ, સકામ કૅમ'માં પ્રવૃત્ત તથા 
આર'ભ, અશાંતિ અને લાલસા, એ સવ હૈ ભરતશ્રેછ ! 
જન્‍તેગુણુ વધવાથી પેદા થાય છે. ૧૨ 
ગ્રપ્રવાશો5પરણીસિશ્વ પ્રમાઢ મોદ્‌ ળવ અ | 
તમસ્ચેતાનિ ગાયંતે વિરુ જુરુનંઢન । ૨૨ ।। 
વળી હે ઝુરુન'દન! તમે।યુણુ વધવાથી અપ્રકાશ, 
આળાસ, પ્રમાદ અને મેહ, એ બધાં ઉપજે છે. ૧૩ 
ચર સત્ત ત્રજદ્ને તુ પ્રજમ ચાતિ હેદમૃત્‌ | 
તઢોસમવિઢાં જોજાનમજાન્તતિપયતે ॥૨૪॥। 
સત્ત્વગુણુની ૬ૃદ્ધિ હોય ત્યારે જેને। દેહુ મરી જા- 
ય, તે જીવ ઉત્તમ સાનીઓના | નિમ'ળ લે।કને પામે છે. 


રગાસિ ધજય મત્વા વમેલીમિણુ ગ્ાયતે | 


૧૭૦ અધ્યાય ૬૪ મે 


તયા પ્રજીનય્તમાસતિ મૂઢવોનિજુ ગાયતે ।। ૨૫ ॥ 
રનેગુણુની વૃદ્ધિમાં દેડ મરી જવાથી તે જીવ 
કમમાં આસક્તવાળાઓમાં જન્મે છે; અને તમે।- 
ગુણુની જૃદ્ધિમાં મરવાથી મૃઢલે।કેમાં જન્મે છે. ૧૫ 
મેળ: સુજતસ્યારુ! સાસ્વિય નિમેજે ૧મ્‌ । 
રઝતસ્તુ ૧ છુઃલમજ્ઞાન તમસ ૧રમ્‌ 11૨8 
સુકૃત કર્માતું ફ્‌ળ સાત્તિક અતે દોષરહિત 
હેય છે; તથા રનેગુણી કર્માતું ફળ દુઃખ છે; અને 
તામસી કસતું' રૂળ અજ્ઞાન કહેલુ' છે. ૧૬ 
ભરવાત્સંગાયવે જ્ઞાન (ગતો જોમ ળ્ત ત્ર । 
%્રમાટ્મોફો તમતો મવતોડ્જ્ઞાનમેવ ત ।1₹૭॥ 
સત્ત્વગુણુથી સાન ઉત્પન્ન થાય છે, રજેગુણુથી 
લોભ ઉત્પન્ન થાય છે અને તમૈગુણથી પ્રમાદ, 
મોહુ અને અજ્ઞાન પણુ ઉપજે છે. ૧૪ 
ઝાધ્ય નચ્છાતિ તસ્વલ્થા મધ્યે તિછતિ રગતા: । 
ઝઘન્યમુળવૃત્તિસ્થા બધો મચ્છંતિ તામસ ૨૮ 
સાત્તિકક પ્રરૃતિવાળા ઉચ્ચ ગતિને પાચે છે; 
રન્‍નેચુણી મધ્યમાં રહૈ છે; અને કનિઇ ગુણુની વૃત્તિ- 
' વાળા તામસી મતુષ્ચે। નીચ ગતિને પામે છે. ૧૮ 


ત્રિગણવિભાગયાગ ન 


નાન્ય રુળેમ્વઃ વતારં ચટ ટ્રળસુષપર્યત્તિ । 
સુળૅમ્યશ્ર ૫ર વત્તિ જન1વે સોડ વિમન્છવતિ ।₹૨ 
અને જ્યારે દ્રષ્ઠા ત્રણે ગુણાસિવાય ખીજા કશાને 
કર્તા નતો! નથી; તથા મને ત્રણે ગુણથી પર-જૂદે 
જાણે છે; ત્યારેજ તે મારા પરમાત્મભાવને પામે છે. 
રળાનિતાનતી ય વ્રીન્ટ્દ્ી હેટ્લમુજૂવાન્‌ । 
ગન્મમૃત્યુઝરરુઃભેવિમુત્તોડ્કૃતમશ્ષતે | ૨૦ ।॥। 
દેહની ઉત્પત્તિના કારણુરૂપ એ ત્રણે ગુણને 
એળ'ગીને જન્મ, મરણુ તથા વૃદ્ધાવસ્થાનાં દુઃ ખે।- 
થી છૂટેલે મનુષ્ય મૈ[ક્ષર્‌પ અમૃત અતુભવે છે. ૨૦ 
ઝઝુન ૩વાચ | અજુન કહે છેઃ- 
જેહિમિણીન્‌ ગુળાસેતાનરતાતો મવાતિ પ્રમો । 
જિમાચારઃ વચ ચતાજ્ષીન્નુળાનત્તિવતતે 1૨૨ 
હે પ્રભો ! એ ત્રણે ગુણને એળ ગી ચૂકેલે। 
મતુષ્ય કેવાં લક્ષણુવાળો અને કેવાં આચરણુ- 
વાળે હોય છે (તથાતે એત્રણે ગુણ્‌।ને કેવી રીતે- 
કેવા ઉપાયથી એળ ગી જાય છે ? ૨૧ 
આમમયાનુવાત્ર | શ્રીભગવાન કહે છેઃ- 
પ્રયાશ ત પ્રસિ ચ મોદ્‌મેવ ચ પાંરવ । 


ઉહડ્શ્‌ અધ્યાય ૧૪ સે 


ન કદિ સંત્રણ્ાનિ ન સિજત્તાનિ વાંક્ષતિ 1૨૨ 
૩ટાતીનવઢાસીનો અળયો ત વિત્તાસ્યતે । 
ળા વતત ર્‌ત્યેવ ચોડ્વાતિણીતિ નેંમતે ।। ૨ર ।। 
સમટુ'લવુસઃ સ્વસ્થ તમજોણાબવાતનઃ । 
તુર્યત્રિયાત્રિયો પોરસ્તુસ્યનિટાસ્મસસ્તાતિઃ 11૨૪ 
તાનાપમાનયોસ્તુબ્યસ્તુસ્યો મિત્રારિયણયૉઃ । 
સરવારમપરિતામી શુળાતીતઃ સ ૩સ્યતે ।૨૫ 
હૈ પાંડવ ! (સત્ત્વગુણુતું કાય) જ્ઞાનપ્રકાશ, (૨- 
જેગુણુનું કાર્ય) પ્રવૃત્તિ, કિ'વા (તમોગુણુનું કાય?) મેહુ 
(એમાંનું કાંઇ પણુ પ્રવૃત્ત) થતાં જે મતુષ્ય તેને। દ્વેષ 
કરતો નથી અને નિભૃત્ત થતાં તેની ઈચ્છા કરતો નથી; 
(૨૨) જે મતુપ્ય ઉદાસીન-તટસ્થ-ની પેઠે રહીને 
ગુણથી ચલાયમાન થતે। નથી અને “ગુણ્‌।જ ગુણે।- 
માં વતે" છેઃ એવુ' સમજીને જે સ્થિર રહે છે તથા 
ચેણા કરતો નથી; (૨૩) જે સુખડુઃખમાં સમટૃછણિ- 
વાળા અને સ્વસ્થ છે; જે માટી, પથ્થર ને સોના- 
માં સમભાવવાળે।, તથા પ્રિય ને અપ્રિયને સમાન 
માનનારો, વળી પોતાની નિ'દા અનેસ્તુતિને સરખાં 
સમજનાર તથા જે ધીરજવાળે। છે; (ર૪) જે માન- 


ત્રિઝુણવિભાગયોાગ ૧૯૩ 
અપમાનમાં સમાન છે; જે (મિત્ર અને શત્રુના પક્ષે- 
પ્રત્યે સમાન છે; તથા જેળ્‌ સવ સકામ કર્માનો- 
અથવાતો સર્જ ડર્મામાંથી ફળેચ્છાનો-પરિત્યાગ 
કર્ચ છે; તેને ગુણાતીત કહે છે. ૨ 
માં ચ ચોડ્ય્થમિચારળ મસ્્યોમેન સવત । 

સ સુળાન્તમતીરથતાન્‌ ત્રતમૃ્‌યાય ૧૦૫ત ૨૬ 
જે અન્યભિચારી (અર્થાત્‌ એકનિષ્ડે) ભક્તિ 
ચો.ગવડે મને ભજે છે;તેજ આ ત્રણે ગુણાને એળ'ગી 
જઇ ખ્રહ્ઘાભૂત થવાને ચે।ગ્ય થાય છે. ર€ 
ત્રણળો દિ વતિજ્ાટ્મરૃતસ્યાન્યયશ્ય ત્ર। 
શાશ્રવસ્ય ત ધમસ્ય સુલશ્યેવમતેવસ્ય સ 1૨૭ 
ફેમફે અવિનાશી અને અવિકારી ખ્રહ્માનુ , ધમ'તું 
અને પારવગરના એકત્ર તથા અખ'ડ મ સદા- 
સવર'દાતુ' નિવાસસ્થાન હું હુંજ છુ". 


શારેઃ ઝકતસ્સનિતિ મા વ્રજ્- 
વિચાચાં ચોનશાજ્ઞે શ્રીર#ષ્ળાઝુનસંવારે જિશુળ- 
વિમામચોમૉ નામ ત્તતર્સોડષ્તા4ઃ ॥₹૪॥ 


ન ઝુ 
કક: --સ્‍ખા બ. રે કઝ નયના---... _ 
ટ ધ પ જ ૪ 


ઝઘ્યાય ૨૫ સો-પુશષોત્તમયોમ 


તીમમવાનુવાવ | બ્રીભગવાન કહે છે:- 
ઝીપ્વમૂજમપઃ શાલમશ્રસ્યં પ્રાદુરવ્યયમ્‌ । 
ઇંદ્ાસિ યસ્ય પળોનિ યસ્ત વેટ્‌ ત વેટાવિત્‌ ।1₹ 

ઉપર (પરમાત્મારૂપી એક ) મૂળ અને નીચે 
( વિસ્તારરૂપી અનેક ) શાખાઓ વાળે, તથા જેનાં 
વેદના છ'દોર્‌પી પાંદડાં છે; એવા ( સ'સારરૂપી ) 
અશ્ચત્થ વૃક્ષને ( મૂળસ્વરૂપેજ ) અવિનાશી કહે છે; 
માટે જે તેને (તે મૂળસહિત) જાણે છે; તેજ (ખરે!) 
વેદવેત્તા ( વેદતું ખર્‌' રહસ્ય જાણુનારે ) છે. ૧ 

ઝધશ્રાધ્તે પ્રણુતાસ્તસ્ય શાતા ગળ%૫1 
વિષયત્રવાળઃ 1 જઘશ્ર સૂજાન્યગુસતતાનિ 
જ્માં ધીને મનુષ્યળોજે ।૨।। 

ત્રણે ગુણુરૂપી જળવડે પો।ષષાયલી અને વિષચે।- 
રૂપી કુ'પળેવાળી તેની શાખાએ નીચે અને ઉપર- 
સવ'ત્ર-ફ્રેલાયલી છે; તથા તેની (કમ*તુ' રૂપ લેનારી 
અને) કમમાં ખાંધી રાખનારી વાસનારૂપી મૂળિચે। 
મતુષ્યલે।કમાં પણ ઠેઠ અધોગતિ સુષી લ'ખાયલી છે. 

ન ₹૫મર્નેદ તથોવળગ્યતે નાંતો ન ચાહિને 


પુસષોાત્તમયાોગ ૭૫ 
સ સંધ્રતિણા | ગશ્રસ્થમેન લુવિસ્ટશૂજમ્‌ ગતમ- 
શળ લન છિસ્વા ।રે 

તત! ૫હ્‌ં તસ્પરિમા્મિતવ્ય ચાસ્મિન્મતા ન 
નિવર્તત્તિ મૂ૧ઃ | તમેવ ચાર્ય પુરષ પ્રવવે યત! 
પ્રગતિ! પ્રણુતા પૂરાળી ।1૪।। 

આ સ'સારજૃક્ષનુ' જેવુ' રૂપ (ઉપર) કંદ્યું છે તેવુ 
રૂપ અહી' (અજ્ઞાન દશામાં) જણાતું નથી; તેમ તેનાં 
અ'તકાળ, આદિસ્થાનકે કે સ'પ્રતિછા (અર્થાત્‌ આધાર 
કે સુશ્થિરતા) પણુ જણાતાં નથી; માટે એવી વાસના- 
રૂપી અતિદ્ઢ મૂળીઓવાળા આ સ'સારર્‌પ અશ્વત્થ- 
વૃક્ષને દઢ અસ'ગપ્તા (પૂરી અનાસક્તિ-દૃહ વેરાગ્ય)- 
રૂપી શસ્રવડે છેદી નાખીને (૩) પછી જે પરમાત્માથી 
આ અનાદિ સ'સારવૃક્ષની પુરાણી પ્રવૃત્તિ ફેલાઇ 
રહી છે, તે આદિપુરુષનેજ હું' શરણે થાઉ' છુ, એવો 
દૃઢ નિશ્ચય કેરીને તે પરમ સ્થાનને।જ માગ' શેધવે- 
પકડવો જોઇએ, કે જ્યાં ગયેલા પાછા આવતા નથી. 


નિમાનમોદા ગિવલંમહોયા ગઘ્યાત્મનિસ્યા 
વિતિજૃતજામાઃ | કવિ: લુટ લયત્ર્‌ 
મચ્સ્યમૂટા! ૧૯મવ્યચં તત્‌ ।। ૫ ॥। 





ઉછ્દ અધ્યાય ૧૫ સૈ 


માનસે!હુને ત્યજેલા, સ'ગદોષને જીતેલા, સદા 
અધ્યાત્મસ્ઞાનમાં સ્થિર રહેનારા,સર્વ કોમનાએ। ત્યજી 
ચૂકેલા, સુખડુઃખાદિ જેડકાંથી વિસુક્ત થચેલા અને 
મોહેરહિત થયેલાએજ તે અવિનાશી પદને પાસે છે. 
ત તર્નાતયતે લ્યો ત રશાંજો ન ૧૧૧ । 
યરત્વા ન નિવતંતે તટ્ામ ૫ર મમ । £ ॥ 

તે અવિનાશી પદ કે જેને સૂય', ચ'દ્ર કે અસિ 
પ્રકાશી શકતા નથી; અને જ્યાં ગયેલા પાછા જન્મ- 
મરણુમાં આવતા નથી, તેજ માર્‌ં પરમધામ છે. ૬ 
મમૈવાંશો ગીવજોજે ગીવમૃતઃ સનાતન: | 
મનઃ૧છાનીન્દ્રિયાળિ પશ્નતિસ્થાનિ વષેતિ ૭ 

આ જીવલે।કમાં મારેોજ સનાતન અ'શ જીવ- 
રૂપે થયો છે; અને પ્રકૃતિમાં રહેલી મનસહિત છએ 
ઇદ્રિચોને તેજ પોતામાં આકર્ષા લે છે. ૭ 
શરીર ટ્વાથોતિ થચાપ્યુસ્ત્રામતીશ્ર(ઃ । 
ઝટ્ટીસ્વતાનિ સંમતિ વાયુચથાનિવાશયાત્‌ ॥૮॥ 
શ્રાત્ર ચલ? ₹૫શને ત (સન પ્રાળમવ સ | 
ઝધિણાય મનશ્રાય વિષયાયુષતવતે ॥૨ ॥ 

દેહાદિને। ઈશ્વર જીવાત્મા જ્યારે શરીરને છોડી 


પુસષાત્તમયોાગ ૧૭૭ 
જાય છે ત્યારે, અને જ્યારે ખીજ શરીરમાં પેસે 
છે ત્યારે પણુ તે, પુષ્પમાંથી ગ'ધને લઇ જનારા 
વાયુની પેઠે મનસહિત ઇંદ્રિચોને સાથે પકેડતે જાય 
છે; (૮) અને ત્યાં પણ્‌ તેનાં તેજ શ્રોત્ર, ચક્ષુ, ત્વચા, 
જીભ્યા અને નાસિકાનો તથા મનને। આશ્રય લઇને 
આ જીવાત્મા વિષચે।ને ભોગવે છે. ૯ 
ઝત્ત્રનમત સ્થિત વાવે મંગાને વા મુળાન્વિતમ્‌ । 
વિગૂટા નાનુપશ્યતિ ૫શવતિ જ્ઞાનચક્ષુયઃ 11૨૦1 

પરતુ એવી રીતે શરીરને છેડી જનારા, મન- 
ઇદ્રિચાના એના એજ ગુણ્‌।સ/હહિત બીજા શરીરમાં 
જઇ વસનારા તથા ભોગ ભાોગવનારા એવા અદશ્ય 
જીવાત્માને મૂઢ લે।કે। નઇ કે જાણી શકતા નથી; 
પરતુ માત્ર સ્ાનચક્ષુવાળાજ જાણી શકે છે.૧૦ 
ચતંતા યોમિનથ્રને વશ્યંત્યાત્મન્યવસ્થિતમ્‌ । 
યતંતાડપ્યન્તાસ્માનો નેને પર્યંત્યસેતતઃ ।।૨ ૨॥ 

પ્રયત્નવાન(અને પવિત્ર ચિત્તવાળાજ) ચોગગીજ- 
નો પોતાના હૃદયમાં રહેલા એ આત્માને યથાવત્‌ નેઈ 
શકે છે; અને પોતાના ચિત્તને શુદ્ધ નહિ કરનારા અ- 
સ્રાનીજને। તો ધ્યાન અથવા શાસ્તાદિદ્વારા યત્ન કર્યા 
છતાં પણુ આ આત્માને જાણી કે સમજી શકતા નથી. 


ઉ૭૮ અધ્યાય ૧પ સૌ 





55555555555 
(હવેએ શુહાત્માના મહત્તા નિક્નત્મભાવે વણ વે છે.) 

થટ્ાટ્ત્યિમત તેતો તમજ્ાલયતેડશિસમ્‌ 
યસદ્રમતિ ચસ્તામો તતેગો વિર્દિ મામવમ્‌ ૨૨ 

સૂર્યમાં ગચેછું જે તેજ અખિલ જગતને 
પ્રકાશ આપે છે; અને જે તેજ ચ'દ્રમાં તથા 
અગ્નિમાં રહેલુ' છે; તે તેજને તું મારૂજ જાણુ. ૧૨ 
રમાવિશ્ય ત્ર મૂતાસિ ધાર્યામ્યટ્મોગઝતા | 
પુષ્ળામિચયધીઃ સવો! સોમો મત્વા (સાતમ: ।। 

પૃથ્વીમાં પેસીને હું'જ મારા આજસની આકષ - 
ણુ શક્તિવડે સરવ ભૃતેને ધારણ્‌ કર્‌' છુ' તથા રસ- 
રૂપ ચ'દ્ર થઈને સવ વનસ્પતિઓ]તુ' પોષણુ કરૂ' છુ. 
જાદૂ વૅશ્રાનરો મત્વા પાળિનાં ટેટશાત્રિતઃ । 
પ્રાળાપાનલમાયુત્ત ૫ચામ્યન્નં ચતુવિપમ્‌ । ૨૪ 

જઠૅરાસિ થઈ ને છું પ્રાણીઓના દેહમાં રેલે 
છુ અને પ્રાણુ તથા અપાનવાયુ સાથે ભળીને ચારે 
પ્રકારના* અન્નને હુ તાડુ છઃ ૧૪ 


 શયેત્થ ચાદં દાથ લસિવિણે મત્ત: સ્કૃતિ- 


ક આલ” -- રાપરના . મનન તાક ઈમ્તત તાર, 4લ.તાઇ 4૦૯-ર૦૦--.હાલ. લાર 


* ૧ ભ્રહ્ય-ચાવવાના ખારાક, ૨ પેય-પીવાના પદાથ 
૩ લેલ્ર-્ચાટવાના ખાર્‌ાક, ૪ ચોખ્ય-ચુસવાનતા ખો[ર્‌।ક. 


પુરષાત્તમયોાગ ઉડ 

શીનમષોટન ચ | વેદે સર્વેરટ્નેવ વેદો વેટાત- 
જકેટ્ાવિહ્વ તાઇમ્‌ । ૨૫ ॥ 

સવના હુંદયમાં હું વિશેષરૂપે રહેલો છુ; અને 
મારાવડેજ સ્મૃતિ, સાન અને અપોાહન (એટલે 
સ'શયને ફે વિપરીત જ્ાનને ટાળવુ તે ) થાય છે. 
વળી સર્વ' વેદોવડે જાણુવાની વસ્તુ પણુ હું છુ' 
અને 'વેદાન્તને। કર્તા તથા વેદવેત્તા પણુ હું' છુ'. ૧૫ 
ટ્વાવિમો પુરષો જોજે ઘરશ્રાથર ળવ ત્ર । 
ણરઃ સવોળે મૂતાનિ સટસ્થોડ્લર ઝસ્યતે 11૨8 

આ સ'સારમાં:ક્ષર અને અહ્ષર એવા બે પુરુષ 
(પદાથ) છે. એમાં સવ ભૂતોને ક્ષર ( નાશવ'ત ) 
કહે છે; અને ફૂટસ્થને (ભૂતોમાં રહેનારા અદશ્ય 
જીવાત્માને ) અક્ષર-નાશરહિત-કહે છે. ૧૬ 
૩ત્તમ! પુરષરત્વન્યઃ ૧રમાલ્મત્યુટાટૃતઃ । 
ચો જોવત્રયમાવિશ્ય વિમત્યવ્યય રેશ્વ( ।₹૭ 

પરતુ ઉત્તમ પુરુષ તો અન્યજ છે, ફે જે ત્રણે 
લોકમાં પ્રવેશીને-ન્યાપીને-સવતું ધારણુ પે।ષણુ 
કરી રહ્યો છે; તથા જેને “અવિનાશી? “પરમેશ્વર 
અને “પરમાત્મા કહેલે। છે. ૧૭ 


૧૮૦ અધેયાચ ૧૫ સૈ! 


યસ્માસ્લરમલીતોવથ્‌ અલર્‌ ષિ સોૉસમઃ 1 
ઝતોવસ્તિ જોજે વેહ ચ પ્રચિતઃ પુરુષોતમ: 11૨૮ 
જે કારણુથી હું' એ ક્ષર-નાશવ'ત-પદાથથી 
અતીત-જૃરો છુ; અને એ અક્ષર-નાશરહિત- 
જીવાત્માથી પણ્‌ ઉત્તમ છ; તેથીજ લે।કમાં અને 
વેદમાં “પુરુષોત્તમ” નામથી પ્રસિદ્ધ છે. ૧૮ 
ચો મામવમસંમ્તો ગઝાનાતિ ઘુસ્યાત્તમમ્‌ | 
ત સવેવિજઝાત માં સવમાનેન મારત ।1૨૨॥ 
ડે ભારત ! જે સોહરહિત થયેલે। મનુષ્ય એ 
પ્રકારે મને તત્ત્વથી “પુરુષાત્તમ્‌' જાણે છે; તે સવ'સ 
છે અને તેજ સવ'ભાવથી મને ભજી શકે છે. ૧૯ 
તિ ગુલતમ શાલમ્‌ ર્ટયુસસં મયાનઘ । 
ળતહ્યુજ વુજ્ધિમાન્‌ સ્વાત્કતજત્યશ્ર મારત ૨૦ 
હે નિષ્પાપ | એ પ્રમાણે આ જે ગુહ્યમાં ગુહ્ય અ- 
ધ્યાત્મશાસ્ત મ' કેલ્યુ' ; તેને સમજવાથીજ હેભારત | 
મતુષ્ય સ્ાનવાન થાય છે; અને (તેથી આ પછી જ- 
ણુ।વેલા જ્ઞાનના ગુણ્‌। સાધી) ફૃતકૃત્ય પણુ થાય છે. 
દાર્‌ઃ સ તત્સ હ્િતિ શ્રીત્રગવટ્રીતાસૂવતતિયત્ુ 
ત્રણાવસાચાં નાનશાજઅ્ર અરજપ્ળાઝુનલંવાહે 
પુદષોત્તતચાનો તાત પત્રહ્સોડપ્યાચઃ 11૬૧ 


ઝષ્યાય પ મો-શેવાયુરસંપટ્િમામયોમ 


શ્રીમળવાસુવાન । _શ્રીલગવાન કહે છેઃ- 
ગમ્ય તસ્તર્સજીસ્િજ્ીનયોમવ્યવસ્થિતિ! | 
હાન «મશ યજશ્ર સાવ્યાયસ્તય આવય ।૨॥ 
ઝાદ્તિ સત્વમત્રધશ્યારઃ શાંતિર્પેશુનમ્‌ 
વહ્ચા મૂતષ્વળોનુખ્ત્વ થાહ્યં હૈરગાયજયૂ 1૨ 
તેગ ક્ષા પ્ત શોૉગમટ્રોટો તાતિમાનિવા । 
મવૉતે વષર્‌ હેવીમામિત્રતર ૬ માસ્ત | રે ॥ 

નિભ'યતા, અ'તઃકરણુની સ'શુદ્ધિ, જ્ઞાન અને 
ચોગને અતુસરતી વ્યવસ્થા, દાતાપણુ ઇંદ્રિયનિ- 
ગ્રહે, યસ્ત, સ્વાધ્યાય, તપ, સરળતા, અહિ'સા, સત્ય, 
અકોપધ, કેમ'ફ્‌ળને! ત્યાગ, શાંતિ, તિં'દા-ચાડી ન 
કરવી, ભૃતમાત્રપ્રત્યે દયા, અલેલુપતા, નમ્નતા- 
જોમળતા, લજજા, અચપળતા,: તેજસ્વિતા, ક્ષમા, 
ધીરજ, પવિત્રતા, અદ્રોહુ અને પૂજ્યપણાના અ- 
શભિમાનનો અભાવ, આ (છવ્વીસ) ગુણે હે ભારત ! 
દેવી સ'પત્તિ પાસેલાના હોય છે, ૧-૩ 


૧૮૨ અધ્યાય ૧૬ મો 

હૂંમૉ ટયોડમમાનથ જાષઃ યારષ્યમેવ ચ । 

ઝજ્ઞાને સામિગાતસ્ય વાથે સપટ્માસુરીમ્‌ ।૪॥ 
હે પાથ" ! આસુરી સ'પત્તિને પાસેલામાં ઢોંગ, 

ઘમંડ, અભિમાન, કોધ, કઠોર વાણી અને 

અજસ્તાન હાય છે. ૪ 

હૈવી સપટિમોલા૧ નિવધાયાતુરી મતા । 

તા શુત્રઃ સ૫હ્‌ં હેવીમામિગાતોડસિ પાંરવ ।ષા। 
આમાં દેવી સ'પત્તિ સૈહ્ષને માટે અને આસુરી 

સ'પત્તિ ખ'અનને માટે મનાયલી છે. હે પાંડવ ! તુ' 

દેવી સપાત્તિ પામેલે છુ, માટે 'શેચ ન કેર. પ 

દ્વ . મૂવો છોજેડસિમિન્ટ્રવ શાર ઇમ અ | 

હૈવો વિસ્ત₹શઃ મોસ્ઇ ગાલુરં વાથે મે ગળુ 18 
આ જગતમાં દેવી અને આસુરી, એમ બે પ્રકા- 

રના જીવે! ઉપજે છે; તેમાં દેવી જીવો વિષે વિસ્તારથી 

કહ્યું. હુવે હે પાર્થ '! આસુરી જીવોાવિષે મારં સાંભળ. 

તરણા તર તિજઞત્ત સ ગનાન ચિ રાહુરાઃ । 

ત શોં નાષિ ચાચારો ન સત્ય તેષુ વિયતે ।૭॥ 
આસુર મનુષ્યો પ્રવૃત્તિ (કરવા જેવુ') શું અને નિ- 

વૃત્તિ (ન કરવા જેવુ શું તે) જાણુતા નથી; તેમ પવિ- 


'વાસુર્સ'પદ્ધિભાગચોગ ૧૮૩ 
ત્રતા,ત્રેણ આચરણુકે સત્ય પણુ તેએ માં જણાતાં નથી. 
જવત્યમપ્રાતિઇું તે ગમહ્‌ાદુરનીશ્વરથ્‌ । 
ઝવરસ્વરતંમૂત જિમિન્યત્જામરેતુવમ્‌ | ૮ ।। 

તેએ કહે છે કે, જગત સવથા અસત્ય, આ- 
ધારવગરતુ', ઈશ્વરવિનાનું અને અપરસ્પર (કાયઃ- 
કારણુતાના નિયમવિનાજ) ખનેલુ છે; એટલે તે 
આપણા ભેાગવિના ખીજા શા અથે હોય ? ૮ 
ળ્તાં રાછતવણમ્ય નછાસ્માનોડન્વુટયઃ 
પ્રમવંસ્યુપ્રજમાળઃ ઘયાય ગમવલો5હ્તિ? 1 ૨॥ 

એવી અવળી.સમજણે ચઢીને એ ડુ કી ખુદ્ધ્િ- 
વાળા નષણાત્માઓ એવાં ઘે।ર કેમ કરે છે, કે એ જગ- 
તના શગઝુએ જાણે નાશ માટેજ પાડયા હોય છે! ૯ 
જામમાંમિત્ય રુષ્યર મમાનમટાન્વિતા! । 
મોદીરરીત્વાવ્લવમ્ાદાન્પ્રવવતેડશીસિત્રતા$ ? ૦ 

એ પાખ'ડ, માન અને મદથી ભરેલા (આસુરી 
લોકે) મોહને લીધે ખોટાજ નિશ્ચયે! પકડી લઇને, 
તથા કદી પૂરી ન થાય એવી ભેગેચ્છાઆને આ- 
પીન થતા ચાલીને ખોટાંજ કમમાં પ્રવર્તે છે. ૧૦ 


ચિતામપરિતેયાં ચ પ્રજ્યાંતાયુપાખિતાઃ । 


કાડ ડી 
જામોવમો3૫રમા ળ્તાવટ્તિ નિશિતા! ૨૨ 
વિષચે।ના ઉપભે।ાગમાંજ પરમ આનંદ છે (ને એજ 
કત'ત્ય-પ્રાસવ્ય છે); એવા નિશ્ચયવાળા હોવાથી તેએ 
દેહાંતસુધી તેનીજ અપાર ચિ'તામાં ડૂબેલા રહે છે. 
જ્ાશાયાશર તેથ: જામક્ોધવરાયળાઃ । 
રેટતે વામમોમારથમન્યાયેનાથસતયાન્‌ 1૨॥ 
આશાઓરૂપી સેકડો પાશથી બ'ધાચેલા તથા 
કા[મર્કેધપરાયણુ રહેનારા લેએ,'વિષયભોગે ને માટે 
અન્યાયથીચે ધનાદિ પદાર્થાને। સ'ચય કરવા મથે છે. 
ર્ટમધ મથા જવ્ધમિમ વ્રાપ્સ્યે મનોરથર્‌ । 
ર્ટ્મસ્સીત્મવિ મે માવિષ્યસિ પનધેનમ્‌ ।॥?૨।। 
ગ્રહો મયા દત! શત્ુ્દસિજ્ય તાપરાનષિ । 
ર્્રરોડ્ટ્મદ્ૂં મોમી રિ તિટ્ટોડ્ઇું વજવાન્યુણી ।૨૪9 
ઝાટ્યોર્બમગનવાનસ્મિવોડ્ન્યોડસ્તિતદશોમયા 
યક્ષે «ર્પામિ મોટિષ્ય ર્સ્યજાનવિમો દતા! । 
ઝનેજચિત્તવિત્રાંતા મોદગાજસમાયૃતાઃ | 
પ્રવત ૧1મમોમેથુ ઘતંતિ નરજેવ્શુચો ।1૨૬॥ 
મે' આજે તો આ મેળવ્યુ' અને હવે આ મને।- 


રથ પૂરે કરીશ; આટલુ' છે અને આટલુ ખીનુ' 
પણુ ધન મને મળરો; આ શત્રુ તો! મે' હણચે। અને 
ખીજાએઓને પણુ હુણીશ; હું” રાજા; હું સત્તા અને 
વેભવને। ભોગવનાર; હું સિદ્ધ, ડું' બળવાન, ડે' સુખી, 
હે' ધનાઢય, હુ' કુલીન, હું જથાવાળે।, મારા જેવે 
ખીનને છે કે।ણુ ? ટુ' યસ્ર કરીશ, દાન ૬ઇશ અને 
સે।જ માણીશ; અજ્ઞાનથી (ભરેલી એવી એવી માન્ય- 
તાએ ને કામનાઓથી) મોહિત થચેલા, અનેક પ્રકારે 
ચિત્ત બ્રમેલા અને મોહજાળમાં ઘેરાઇ ગચેલા તથા 
પદાથો અને ભેોગેોમાં અતિ આસક્ત થયેલા તે 
આસુરી લોકે! ગ'દ'નરકંમાં પડે છે. ૧૩-૧૬ 
જ્ાસ્મલંમાવિવાઃ સ્તવ્ધા ધનમાનમવ્‌ાન્વિતાઃ | 
૭૭ ૨ ઝુ -2-૮ # 
ચર્ગતે નામયકૈશ્તે ટંમેનાવિષિપૂવવમ્‌ ।1૫૭॥ 
પોતાની બડાઈ કરનારા, અક્કડ રહેનારા અને 
ધન તથા માનના મદવાળા તેએ વિધિરહિત અને 
દભ-પાખ'ડથી નામમાત્રનાજ યસ યજે છે. ૧૭ 
ઝહર થજ ટપ યામ ક્રોધ ચ સમિત: । 
મામાત્મપરટેદેજુ તરટ્ટિયંતોડમ્યણયજાઃ ॥₹૮।। 
(કેમકે વાસ્તવમાં તે) તેએ અહકાર, બળ. 


૧૮૬ અધેયાય ૧૬ સે। 

ગર્વ અને કામ-કોધનાજ આશ્રયવાળા હોઇને, તેના 
પોતાના તથા પરાયા દેડુમાં વસનાર મારો-પરમા- 
ત્માને-વિદ્રેષ અને નિંદા કરનારા હોય છે. ૧૮ 


તાનહં ક્િપત! જરાન્‌ સંતારેથુ નરાધમાત્‌ । 
સિવાન્યગલમશુમાનાસુરીપ્વેવ યોનિષુ।।૨૨॥ 
તે દ્વેષ કરનારા અને અશુભ કામે! કરનારા 
કુર્‌ નરાધમોને આ સ'સારમાં હું હમેશાં આસુરી 
મયુષ્યામાં નાખુ' છુ. ૧૯ 
બ્રાયુરી ચોનિનાયન્ના ૂટા ઝન્મનિ ગન્મનિ | 
મામપરાપ્યવ જોંતેવ તતો માંત્યધમાં ગતિમ્‌ 1૨૦ 
હે કૉતેય ! ( આવા) જન્સો।જન્મ આસુરી 
લેફે।માં જન્મનાર મૂઢ લેકે! મારા તરક નહિ 
આવતાં તેના કેરતાંએ અધમ ગતિને પામે છે. ૨૦ 
ત્રિવિધ તરવઘ્નેટં £1₹ નાશનમાત્મનઃ । 
જામ! ત્રોધરતથા જછોમસ્તશાહ્તલ્ત્રથ શેત ।। 
કામ, કોધ અને લે।ભ, એ ત્રણે પ્રકારનાં નરક- 
નાં દ્રાર (નરકેને રસ્તે ચહઢાવનારાં અને નરકમાં 
નાખવાવાળાં દ્વાર ) જીવાત્માનો નાશ કરનાશાં છે; 
અને (તે એવાં ઘોર નુકસાનકારક છે) તેટલાજ માટે 


રેવાસુરસ'પદ્દિભાગયોગ ૧૮૭ 
એ ત્રણેને વ્યજી દેવાં નેઇએ. ૨૧ 
ઈતોર્વિગુસ જોતેથ તમોદારેશિમિનેર: । 
ગાચરસ્યાસ્મનઃ શ્રેયસ્તતો યાતિ પરાં મતિમ્‌ ૨૨ 
જેમકે હે કંતેય ! જે મતુષ્ય નરકનાં એ ત્રણે દ્રારથી 
ફટચો હોય તેજ પોતાના કલ્યાણનાં સાધન આચરી 
શકે છે; અને આચરે છે તોજ પરમ ગતિને પાસે છે. 
ચઃ શાણવિષિણુત્ણગ્ય વતેતે જામવારતઃ । 
ન લ સિર્િમિવાસોતિ ન સલુલં ન પરાં મતિમ્‌ રરે 
શાસ્રે વિધાન કરેલો એ કલ્યાણુમા્ગ ત્યજીને 
જે સ્વછ'દ પ્રમાણુજ વતે છે; તે નથી પામતો 
સિદ્ધિ, નથી પામતો સુખ કે નથી પામતો પરમગતિ. 
તસ્વાચ્છાસ પરમાળં તે જાયોવાયેચ્વવસ્થિતો । 
સ્વા સાસ્રવિધાનોસ જમજતમિટારેસિ ૨૪ 
માટે (કરવા ચેાગ્ય) કાય' અને (ન કરવા ચે।ગ્ય) 
અકાયની વ્યવસ્થામાં શાસ્નેજ પ્રમાણુ જાણીતે 
શાસ્રે વિધાન કરેલાં કાય કેર્વાં એજ ચેગ્ય છે. ર૪ 


8રિઃ સતત્તાવિતિ શ્રીતટૂમવટ્રીસાસુવમિષત્ુ વ્રજ 


વિચાયાં ચોનશાએ શ્રોજીપ્ળાઝુનસવાવે જેવા લુર- 
સંપદ્ધિમાપયોમો નામ પોછસોડપ્યાયઃ ॥૬૬1 


ઝાષ્યાય ૨૭ મો-શ્રરત્ર્યવિમામયોમ 
55 
ઝઝુત ૩વાત્તર | અર્જુન પૂછે છેઃ- 

ચૅ શાજ્ષવિષિયુવ્તુગ્ય યઝતે શ્રઝયાન્નિતા! । 
તેથાં નિછ્ા ત વા %ળ સરવગાટો ₹ઞય્તમઃ 11? 

પરતુ હૈ કૃષ્ણુ ! જેઓ શાસ્રાવધિ છોડી દઇને 
કેવળ શ્રદ્ધાવડેજ યજે-પૃજે છે; તેમની નિદા કેવી 
સમજવી ? સત્ત્વગુણી, રનનેગુણી કે તમે।ગુણી ? ૧ 

ઔઓમમવાનુવાચ | ત્રાભગવાન કહે છેઃ- 

ત્રિવિધા મવતિ શ્રદ્ના હિના તા લમાવગા | 
સાસ્વિજ (ગયી એવ તામસી ચેતિ તાં ગળુ ॥૨ 

જીવોની તે સ્વાભાવિક શ્રદ્ધા સાત્તિવિકી, રાજસી 
અને તામસી, એમ ત્રણુ પ્રકારનાં હોય છે; તે સાંભળ. 
સરવાનુસયા સવેશ શ્રજ્। મવાતે મારત । 
શ્રજ્રામયોડ્ય પૂરવો યો થચ્છટૂ સ ળ્વ સ રૈ 

હે ભારત ! અ'તઃકરણુને અતુરૂપજ સર્વની શ્રદ્ધા 
હેય છે; અને જે જેવી શ્રદ્ધાવાળે હેય છે, તે (તેવા- 
નેજ ભજનારે। થઇને છેવટે તે પોતે પણુ) તેવોજ થાય 
છે; માટે આ દરેક મતુપ્ય શ્રદ્ધામયજ છે. (અર્થાત 
શ્રદ્ધાનાજ બનેલે છે અને અવ્યારે તેની શ્રદ્ધાભફ્તિ 


શ્રદ્ધાત્રયવિભાગચયોાગ ૧૮૯ 


જેવી ને જેનાપ્રત્ચે હશે તેવોજ તે ૩વે પછી બનશે.) 
થગતે તાસ્તિજા હેવાન્યથરણાતિ ₹ઝઞતાઃ । 
પ્રેતાન્મૃતમળાંશ્રાન્યે ચગતે તામા ઝના! ॥૪॥ 
(માટે ફેવળ શ્રહ્ધાથી પૂજનારાએ। માંથી પણુ જે) 
સાત્ત્વિક મતુષ્યો હોય તે દેવોને પૂજે છે; રાજસ મતુ- 
ષ્ચો। યક્ષ અને રાક્ષસોને પૂજે છે; તથા ખીજા તામસ 
મતુષ્યો પ્રેત તથા ભૂતગણુ।ને પૂજે છે. ૪ 
ઝશાલ્રાવિદિતિ થાર તપ્યેતે યે તયો ગના । 
હમાદંજારશંયુસ્છાઃ વમરમવજાન્વિતાઃ | ષ ।। 
જષેયંતઃ શર્‌રશ્યં મૂતત્રમમચેતસઃ । 
માં ચેવાંતઃશસરસ્થં તાન્વિટ્વાસુરનિશ્રયાન્‌ 8 
જે દ'ભ અને અહ'કારવાળા મનુષ્યો ઇચ્છા અને 
આસક્તિના બળથાં પ્રેરાઇને શાઅ્વિધિરહિત ઘેર 
તપ તપે છે; તથા શરીરમાં રહેલા ભૂતોના સમૂહને 
તેમજ અ'તઃકરણુમાં રહેલા મને અ'તર્યામીને દુબળ 
કેરે છે; તે અસ્ઞાનોઓને આસુરાં ખુંદ્ધેવાળા જાણુ. 
ઝાદ્ારસ્ત્વષિ સવેસ્ય ત્રિવિધો મવાતિ ધય! । 
યજ્ઞસ્તવસ્તથા હને તેયાં મેટમિમં શળુ ।। ૭ । 
વળી (તે તે પ્રકૃતિવાળા ) સર્વને ત્રણુ પ્રકારને। 


૬૯૦ અધ્યાય ૧૭ સૌ 
આહાર પ્રિય હોય છે; તથા યજ્ત, તપ અને દાન પણુ 
(ત્રણુ પ્રકારનાં) હોય છે; તેમના આ ભેદ સાંભળ. ૭ 
ન્નાયુઃ લ્તવળારોગ્યણુશશ્ીસિવિયર્ષનાઃ | (શા 
સિમધાઃ સ્થિર ટયા ઞાદારાઃ તાસ્વવાત્રિયાઃ ૮ 
આયુષ્ય, ખુદ્ધિ, બળ, આરેગ્ય, સુખ અને 
૪ુચિને વધારતારા; તથા ઘત!દિ સ્નેહઝુકત, સ્વા- 
દિણ, પોષક અને હૂંદયને પ્રિય લાગે એવા આહાર 
સાત્તિક જનોને પ્રિય હોય છે. ૮ 
વજ ્‌વમ્જણવળાત્યુપ્ળતીદ્ળફ્ણવિટાહિનઃ ] 
માહા રાગલસ્મેદા ઇુ!લશો૧મ૫%૯1 ।૨॥ 
તીખા, ખાટા, ખારા, અતિઉષ્ણુ (ગરમાગરમ), 
તીક્ષ્ણ, લૂખપા, દાહક અને દુઃખ, શે।ક તથા વ્યાધિ 
આપનારા આહાર રાજસી જનેને પ્રિય હોય છે. ૯ 
યાતયામ પતરસ પૂતિ પથુષિતં ત યત્‌ । 
ઝસ્છિણમવિ ચામેષ્ય મોઝને તામ 15૩ ।₹ન૦॥ 
જે એક પહોર વીતેલુ', સ્વાદ ઉડી ગચેલુ', 
દુગ'ધવાછી', રાતનું વાસી, એડુ' અને અપવિત્ર ભે।- 
જન, તે તામસી મવુષ્ચોને પ્રિય હોય છે. ૧૦ 


અ ૮7- 


ઝજજાજાશિમિર્યજો વિધેરણો ય ર્ઝ્યતે । 


શ્રદ્ધાત્રયવિભાગચાગ ઉદર 


ચણ્ય્યમેવેતિ મનઃ સમાધાય સ તાસ્તિજઃ ।1₹ ₹ 
ફળની આકાંક્ષારહિત મનુષ્ય “યજ્ઞ કરવો યોગ્ય 
છે-કર્તવ્ય છે” એવુ' મનથી સમજીને શાસ્રવિધિ- 
ની દણિએ યજ્ત કેરે છે; તે યજ્ઞ સાત્વિક છે, ૧૧ 
જામિસંધાય તુ જં ટંમારથતવિ ચવ યત્‌ | 
ટૂઝ્યતે મરતશ્રેઇ ત યજ્ઞ વિદ્ધિ રાગસય્‌ । ૨૨ ।। 
હૈ ભરતશ્રેઠ્ઠ ! ફરૂળની ઈચ્છા રાખીને ફે દ ભ- 
નેજ માટે જે યગ્ત થાય છે; તે યજ્ઞ રાજસ જાણુવે।. 
વિષિદીનમસુદાસં મત્રરીનમટ્‌ક્ષિળય્‌ । 
શ્રરાવિરહ્તં યજ્ઞ તામસ વરિતદ્ષતે 1૨૨ 
શાસ્રવિધિથી રહિત, અન્નદાનથો રહિત, મ'ત્રથી 
રહિત, દક્ષિણારહિત અને શ્રદ્ધારહિત યજ્તને તામસી 
યસ કહે છે. ૧૩ 
રેવકિગયુસ્ત્રાશયઝન શૉચમાગેવર્‌ 
ત્રણ્ચયેમદિંલા ચ શારીરં તય રસ્યતે ।૨૪1। 
દેવનું, દ્વિજનું, ચુરુનું અને જ્ઞાનીતુ' પૂજન; 
તથા પવિત્રતા, સરલતા, ખ્રહ્મચચ અતે અહે'સા; 
એને શારીરિ ક અથવા કાથયિક તપ કહે છે.૧૪ 


₹ષ 2 


ઝનુટ્ટમવરં વાય સત્યં શ્રિયર્તિં ચ યત્‌ । 


ઉહર અધ્યાય ૬૭ મો 
ભાપ્યાયામ્યસનં ચેવ વારમયં તપ ઝચ્યતે 11૨૫ 
ફોઇને ઉદ્વેગ ન કેરે તેવું સત્ય, પ્રિય ને હિત- 
કારી વચન બોલવુ; તેમજ (નિત્યપ્રતિ) સ્વાધ્યાય 
કરવો; (અર્થાત્‌ ઉશ્ચાતિઉચ્ચ ક્તઃબ્ય-પ્રામ્વ્યમાં 
પ્રેરે અને નડી રાખે, એવા સદૃગ્ર'થેોનુ' પઠંત-પાઠૅન 
કેરવુ') એને વાણીનુ' અથવા વાચિક તપ કહે છે.૧૫ 
મનઃ પ્રસાઢ્‌: સોમ્યત્વં મોતમાત્મવિનિત્રદ! | 
માવસંશ્ુન્રિરિત્તિતસવો માનતયુસ્યતે । ૨૧ ।। 
મનની પ્રસન્નતા, શાન્ત સ્વભાવ, મૌન, મનઃ 
ઈંદ્રિયાનાો નિગ્રડ અને ભાવોની ડિ: એને 
માનસિક તપ કહે છે. ૧૬ 
બ્રૂયા ૫રથા તપ તવસ્તત્‌ ત્રિવિષં નરે! । 
ઝવજાવાણિમિયુસેઃ સાસ્તિવં ૧રિતલતે ૨૭ 
મતુષ્યથી આ ત્રણે પ્રકારનાં તપોને જે ફળની 
આકૉંક્ષાવિના, ચે! ગયુક્ત ખુદ્ધિથી તથા ઉત્તમ શ્રદ્ધા- 
થી તપાય છે, તે! તેને સાત્વકે તપ કહે છે. ૧૭ 
ભસ્જારમાનપૂઝારથ તવો «મેન વેવ ચત । 
ત્રિયતે તરિ ત્રસ રગં સસમએવમ્‌ 1૮॥। 
જે તપ સત્કાર, માન ફે પૂજાવામાટે અથવા 


શ્રદ્ધત્રયવિભાગચોાગ ૧૯૩ 
દ'ભથી થાય તેવુ' (જે દેખાડવા માત્રતુ' અને) ક્ષણિક 
ફૂળવાળું' હોય, તેને અહી' રન્‍નેગુણી કહ્યુ' છે. ૧૮ 
યૂટમ્ાફેળાતમનો યત્વીર્ચા ત્રિયતે તવ । 
વરસ્યોસ્તાટ્નાથ વા તતામભડુટાટૃતમ્‌ ।1૨૨॥ 

જે તપ દુરાગ્રહુથી,આત્માને પીડા કરનારા (જ- 
રણુ-મારણાદિ પ્રચોગથી), કિ'વા બીજાની હાનિ 
કેર્વા માટે કરાય છે; તેને તામસ કહેલુ' છે. ૧૯ 
ટાતવ્યમિતિ ચદન ટીયતેડ્નુવજારિળે । 
હેશે જાજે ચ ઘાત્રે ચ તદાને સાર્વિયં સત્‌ ॥। 

દાન દેવુ' એ કત'ત્ય છે; એમ સમજીને ચે।ગ્ય 
સ્થળ, કાળ ને પાત્રાદનેો વિચાર કરીને તથા 
અતુપકારીને (પાતા ઉપર ઉપકાર ન કૅરનારને) 
દેવાય છે; તેને સાત્ત્વિક દાન કહેલું છે.૨૦ 
યસ પ્રત્યુયજારાથે જઝમુર્ક્ય વા પુનઃ । 
ટીયતે જ પરિજિઇ તદન રાઝત સ્તર ।૨ ૨1 

પરતુ જે દાન સામે! ઉપકાર પામવા માટે 
અથવા (ખીજી રીતે) ફળને। ઉદ્દેશ રાખીને (કે પછી 
દુઃખથી, મરણ્્‌કાળથી કે કે ભાવી સ'ભવે ઇત્યાદિથી) 


હુઃખી થઇને જે દાન દેવાય છે, તેને રાજ સિક કલ્યં છે. 
ગી. ૭ 


૧૯૪ અધ્યાય ૧૦ સૈ 
અહેશજાજે યદાનમયાચ્રેમ્યથ્ર હીચતે । 
ઝસત્ક્રતમવજ્ઞાત તત્તામસપુયારૃતમ્‌ ॥૨૨।॥। 
જે દાન અયોગ્ય સ્થળે, અકાળે, અપાત્રને, 
સત્કારરહેત અથવા અવજ્ઞા સાથે દેવાય છે; તેને 
તામસક દાન કલ્લું છે. ૨૨ 
૩મ્તત્વટ્તિ નિલેશ ત્રલળસ્િવિધઃ સઃ । 
ત્રાહ્મળાસ્તેન વેઢશ્ર શજ્ઞાશ્ર વિદિતા! ૫૪ ।૨૨્‌।। 
પરષ્રહ્મનો “ઝક? “તત્‌? અને “સત્‌? એવાં ત્રણુ 
નામથી શાખામાં નિદેપેશ કરાયો! છે; અને એજ નિ- 
દેશપૂવ'ક પૂર્વે ખ્રાહ્માણુ।, વેદો તથ ચરા સરજાયા છે. 
તશાહ્લૉમિસ્યુટાટૃત્ય યજૃટાનતયઃ ગ્યા! । 
પ્રવતેતે વિધાનો! સતત ત્રહ્વારિનામ્‌ |।૨૪॥ 
આથી શાસ્ત્રોએ વિધાન કરેલી વેદવેત્તાઓની 
યસ્ત, દાન, તપ, કસ ૪૦ શાસ્રોક્ત ક્રિયાઓ હેસેશાં 
“ડઝ? એવા ઉચ્ચાર સ્રાથે શરૂ કરાય છે. ૨૪ 
તહ્સ્યિનામમંધાય ૧ યજ્ઞતપઃત્રિત્યા$ । 
ઢાનત્રિયાશ્ર વિવિધા! ત્વિયતે મોથજાંજ્િમિ! | 
મોક્ષેચ્છુએ પણુ કમ ફળ નહે ઇચ્છતાં “તત્‌” 
એવા નામોચ્ચારપૂર્વક યર, દાન અને તપાદિકની 


શ્રદ્ધાત્રયવિભાગચાગ_ 1૯૫ 


વિવિધ ક્રિયાએ। કરે છે. ર૫ 
સજ્નાવે લાણુમાવે સ્ત તટ્ત્યિતત્ક્રયુગ્યતે 
પ્રશસ્સ જમેળિ તથા સર્જ: યાથે યુગ્યતો1૨8 
સદ્ભ્ઞાવ (સવ્યતાને। ભાવ) તથા સાધુભાવ 
(શ્રેછતાને। ભાવ) દર્શાવવા માટે “સત્‌' એ શખ્દ્ને। 
પ્રચાગ કરાય છે; તથા હે પાર્થ ! ઉત્તમ કમમાં 
પણુ “સત્‌ શખ્દ ચે।જય છે. ૨૬ 
ચજ્ઞ તયાલે હને ચ સ્થિતિઃ તાક્તિ ચોચ્યત । 
જમે પૈવ તટ્‌્થીય સહિસ્યેવામિધીયતે ।॥ ૨૭ ॥ 
યજ્ઞમાં, તપમાં તથા દાનમાં સ્થિતિ થવી (સ્થિ- 
ત થવુ') એને પણું ' સત્‌” કહે છે; અને તેને અથે 
(કે પ્રભુપ્રીત્યથે ) જે કમ કરાય તેને” પણુ “સત કહે છે. 
અશ્રટ્ધયા રુ ટ્સ તવશ્તત જતે અ યત્‌ । 
ઝલટ્િન્યુચ્યતે યાથે ન ત તસ્ેસ્ય નો દ ॥૨૮।। 
શ્રદ્ધાવિના હોમેલે હવન, આપેલુ' દાન, તપેલુ' 
તપ તથા જે કાંઇ કરેલુ' હોય; તે સવ' “અસત' કહેવા- 
ય છે; અને હે પાર્થ ! નથી તો તે આ લે।કેમાં લાભ- 
દાયક થતું કે નથી પરલોકમાં સુઃખદાયક થતું.ર૮ 
દસિષ્રીન્એ્‌ાત્રચવિમાનમચોગો તામ લઘર્શોડધ્યાયઃ 


ઝપષ્યાય ૨૮ મો-મોક્ષસન્યાલયોમ 





ઝાઝું ઝવાસત્ર | અજીત કહે છેઃ- 
સન્યાસસ્ય મહાવદ તત્તામિચ્છામિ વેરિતિમ્‌ । 
ત્યામસ્ય સ દૃષીજેશ શથજાશિનિપૂટ્ન ।૨11 
હે મહાબાહો! હે હૃષીફેશ ! હુ' સ'ન્યાસનુ 
તત્ત્વ જાણવા ઇચ્છુ છું; તથા હે વાસુદેવ ! ત્યાગ- 
તુ' તત્ત્વ પણુ જૃદુ' સમજવા ઇચ્છુ છ. ૧ 
આીમમવાનુવાચ | શ્રી ભગવાન કહે છેઃ- 
જામ્યાનાં જમેળાં ન્યાત લન્યાસ જવચો વિદુઃ । 
સવેજમજજત્યામ પાદુસ્સ્યામ વિત્શળાઃ ।૨।। 
વિદ્ઠાનો કામ્ય કમના ત્યાગને સન્યાસ જાણે 


છે; પરતુ વિચક્ષણુ પુરુષો સર્વ કર્મોના ફળના 
ત્યાગને (ખરે) ત્યાગ-સ 'ન્યાસ-કહે છે.૨ 


ત્યાગ્યં હપવર્ત્મિજે જમે ત્રાધુમનીપિળઃ । 
યજ્ઞટાનતયઃ જ્મ ન સ્યાગ્યમિતિ ચારે ।ર્‌।। 
ફેટલાક વિચારકો એમ કહે છે કે, સર્વ કર્મો 
રાષની પેઠે તજી દેવા જેવાં છે; અને બીજાએ। યર, 
દાન અને તપરૃપ કર્મો ત્યાજ્ય નથી, એમ કહે છે. 


શ્રોક્ષસન્યાસયોાગ ઉહ 


નિશ્રયં કાળુ મ તત્ર ત્યામે મરતતત્તસ । 
ત્યામો દિ પૂસ્‍્ષન્યાપ્ર ત્રિનિધઃ સંપ્રવીલિતઃ॥૪ 
હે ભારતોત્તમ ! એમાં ત્યાગવિષે મારે નિશ્ચય 
સાંભળ. હે ષુરુષવ્યાવ્ર ! ત્યાગ પણ ત્રિવિધ કંહેલે। છે 
યજ્ઞહાનતપઃ ૧મે ન ત્યાગ્યં જાથમેવ તત્‌ | 
ચજ્ઞો «1ને તપશ્રવ પાવનાનિ મની ષિળામ્‌ ૫ 
યસં, દાન અને તપરૂપ કમા ત્યાજ્ય નહિ પણ 
કત'નયરૂપ-કરવા જેવાં-જ છે. કેમકે યસ, દાન અને 
તપ, એ તો વચાર કેને પણુ પાવન કરનારાં છે, પ 
છ્સાન્યષિ ડં જમામિ લમ ત્યત્ત્તા જાનિ સ । 
જતેવ્યાનીતિ મે યાથે નિશ્િતે મતમુસમમ્‌ 18 
પર'તુ હૈ પાર્થ! એ (કરવા જેવાં) કમે1 પણુ 
ફૂલેચ્છા તથા (અહં'તા-મમતાના) સગ ત્યજીને 
કરાવાં જોઇએ; એવે મારે નિંશ્ષેત ને ઉત્તમ મત છે, 
નિયવતશ્ય તુ સંન્યાતઃ વમળો નોષષઘતે | 
મોદાસય્ય પારેત્યામલ્તામલઃ પારિજોતિતઃ ૭ 
નિયત* કમનો ત્યાગ યોગ્ય નથી, છતાં સે।હ- 
_*#(નેષતકર્મ”તો અર્થ પ્રરૃતિજન્ય કમ", સુણુસ્વ- 
ભાવ મુજબનું કર્મ, શ્રાબ્નનિયત કર્મ, સ્વધમ) વણી” 





૧૯૮ અધ્યાય ૧૮ શૈ 

થી તેને ત્યાગ કરવો એ તામસ ત્યાગ કહૈલે। છે. 

હુઃલમિત્યેવ ચત્યમે જાયવરઝશમયાસ્યગતુ 

સ જૃત્વા રાઝ ત્થા નેવ ત્મામપઈં જમેતૂ 1૮ 
જે કાંઈ કમ કરાય (તેમાં શ્રમ હોવાથી) તે 

દુઃખર્‌પજ છે; એવુ' સમજીને કાયડલેશ (શરીરશ્રસ)- 

ના ભયથી જે કૅમેને ત્યજી દે છે; તે એવો રાજસ 

ત્યાગ કરીને ત્યાગતુ' ટૂળ નથીજ પામતે।. ૮ 

જાર્યમિસ્વેવ ચત્કમે સિચત જ્િ્યસેડ્ઝુત | 

સમ સ્યત્ત્વા જઈ ચવ સ ત્યાપઃ સાસ્તિવો મત! 

હૈ અજુન! “કતત્ય છે' સ્મ સમજીને તથા 

(અહ તા-મમતાનો) સ'ગ અને ફૂળેચ્છા ત્યજીને જે 

નિયત કૅમ' કરાય છે છે; તે ત્યાગને સાત્વિક માન્ચે। છે. 

નૅ ટેપ્ટચજીશજ જ્મ ગુજ તાનુષઝ્ઞતે | 

ત્યાની લર્વતમાવિષ્ટો મેધાવી છિન્નસંશયઃ ૨૦ 
જે ત્યાગી અઝુશળ કૅમને। દ્વેષ નથી કરતે અને 

ઝુશળ કર્મમાં આસક્ત નથી થતે; તે ત્યાગી સત્ત્વ- 

ગુણુવાળો, જ્ઞાનવાન અને સ'શયસુક્ત છે. ૧૦ 


ન દિ જેદમુતા શવચં ત્ય ક 


શ્રમ મુજખતું કર્મ, પોતાનું કર્મ, એ પ્રકારને! છે 


સોક્ષસ'ન્યાસચેોગ ઉહ 
યસ્તુ જર્મજઝત્યાગી ત ત્યામીત્યામિષીયતો।₹ ૨ 
દેડધારીથી સધળાં કસમ ત્યજાવાં શક્યજ 
નથી; માટે જે કર્મકફ્‌ળને તજનારે છે તેજ (ખરે) 
ત્યાગી છે, એમ કહેવાય છે. ૧૧ 
જઞાસિઇનિઇ મિશ્ર ચ ત્રિવિષ જમળઃ જર | 
મવત્યત્યામિનાં ષેલ્ય ન તુ સન્યાસિનાંજચિત્‌૨૨ 
(કર્મની પેઠે) કર્મ તુ' ફળ પણુ સારૂં, નરસુ' અને 
મિશ્ર, એમ ત્રણુ પ્રકારનુ' હોઇને સકામીઓને તે 
(કોઈ કારણે અહીં ન મળ્યું તો)સ્નુવા પછી પણુ મળે છે; 
પણુ (ફૂળેચ્છારહિત) સ'ન્યાસીને તે કેદી મળતું નથી. 
વંસેતાત્તિ મદાથાફો ૧ારળાનિ સિયોષ મે | 
સતાંણ્યે મતાંતે પસ્તાનિ સિટ્ચે તવેજમળાશ્‌ ।। 
હવે હે મહાખાહોા ! સર્વ કર્મોની સિદ્ધિમાટે 
સાંખ્યના સિદ્ધાંતમાં આ પાંચ કારણુ જરૂરનાં કહેલાં 
છે; તે મારી પાસેથી સાંભળ. ૧૩ 
ગાધિણાને તથા જતો જરળં અ ળચગ્વિધય્‌ । 
વિષિષાથ ૬થવતેછા લેવ ચેવાત્ર પંચમમ્‌ ।1૨૪ 
તેમાં ૧-અધિષ્ઠાન (આધાર), ૨-કર્તા, ૩-ઇદ્રિ- 
યાદ જૂદાં જૂદાં સાધન, ૪-વિવિધ પ્રકારની જૂરી 


૨૦૦ અધ્યાય ૧૮ મા 





જૂરી ક્રિયાઓ તથા પાંચસું દેવ પણુ છે. ૧૪ 
શરીરવારમનોમિરયત્જમે ત્ારમતે નરઃ | 
ન્યાર્ય્ય વા વિષરીલ વા પંચૈતે તસ્ય દેલવઃ ।૨૫ા। 
મતુષ્ય શરીર, વાણી કે મનથી જે કાંઈ ન્યાયી 
કે અન્યાચી કમ આર 'ભે છે; તેનાં એ પાંચ કારણે છે. 
તતવ સતિ વતોરમાસ્માન વેવ તુ ચઃ | 
વર્ચત્યજૃતવુદ્રિત્વાબ ત ૫રયતિ હુર્મતિઃ।₹૬॥। 
એમ (એમાં પાંચ કારણે! હૈલાં છે ) છતાં જે 
મનુષ્ય અશુદ્ધ ખુદ્ધિને લાધે કેવળ પોતાનેજ કર્તા 
સમજે છે; તે રુમ તિ અજ્ઞાની ખરૂં નથી સમજતો. 
ચરય નાદંજૃતો માવો વુર્રિયેસ્ય ન જિપ્યતે । 
દૃત્વાવિ સ ₹મછીજાશ દતિ ન તિયટ્યતે ૨૭ 
જેને “હું' કત]' એવી (ખોટી) ભાવના નથી અને 
જેની ખુદ્ધિ (ફળમાં) લેપાતી નથી; તે આ ખધા 
લોકોને હણે તોપણુ નથી હણુલો કે નથી ખ'ધાતો, 
જ્ઞાનં જ્ઞેય પરિજ્તાતા ત્રિવિધા જમેચોલના | 
જરળં વમ જર્તેતિ બિવિધઃ જમલંમ્રદઃ 1૨૮1 
ર્ાન (જાણુવુ'); રોય (જાણુવાનો વસ્તુ) અને જ્ઞાતા 
(જાણુનારો), એ ત્રણુ વસ્તુ કમ માં પ્રેરનારી છે; અને 


મોક્ષસન્યાસચોગ * ૨૦૬ 


સાધન છે. (કેમકે એ ત્રણુ હોય તોજ કર્મ ખને છે.) 
જ્ઞાને જમે ચ ૧ ચ ત્રિધેવ શુળમેટતઃ | 
પૃ્રોચ્યતે મુળ સશ્યાને યથાવચ્છળુ તાન્યવિ।૨૨ 
ગુણુવિવેચક સાંખ્યશાસ્રમાં જ્તાનને, કમને 
તથા કર્તાને પણુ ગુણુભેદથી ત્રણુ ત્રણુ પ્રકારનાં કહ્યાં 
છે; માટે તે પણુ યથાવત્‌ સાંભળ.૧૯ 
સવેમૃતેળુ ચેનેજં માવમવ્યયમીલતે | 
જ્ાવિમસ્ વિમસણુ તગ્તાને વિર વસ્તિ । 
જે સાનવડે મયુષ્ય નૂદાં જૂદાં સવ ભૂતોમાં 
એક અવિભક્ત-અખ'ડ-અવિનાશી પરમાત્મતત્ત્વને 
રહેલુ' જુએ છે; તે સાનને સાત્તિકિક જાણુ.૨૦ 
જશવસ્તેન તુ ચગ્ણાને નાનામાવાન્જથગ્વિધાન્‌ । 
વેસિ સર્વેજુ મૂતેષુ તગ્તાને વિન રાગલમ્‌ ।૨ ૬ 
જે જ્ઞાન સર્વ ભૂતો માં જૂદા જૂદા પ્રકારના 
અનેક ભાવોને જૂદા જૂદા રહેલા જુએ છે; તેવા 
સાનને રાજસ જાણુવુ'. ૨૧ 
ચચુ જુસ્લવેજાસિન્જારચે સસમહેતુવય્‌ | 
જતસ્તાશેવટ્ર્પ ચ તસામસશુરાર્તમ્‌ ।૨૨॥। 


૨૦૨ અધ્યાય ૧૮ સે! 





જે જ્ઞાન, કોઇ એક (કર્મ, મતિ, મદિર, મતુષ્ય 
ફે મતપ'થાદિ)માંજ-તે સર્વસ્વ હય તેની પેઠે વિના- 
કારણે આસક્ત થચેલુ' હોય; એવુ' જે છેક નિર્માલ્ય 
જેવુ', અલ્પ ( એટલે વિશેષ માહિતીવગરતુ'- 
સાંકડુ'-તુચ્છ ) જ્ઞાન, તેને તામસ કહેલુ છે.૨૨ 
નિયત સમર દિતિમરામટેયતઃ જમ્‌ | 
ગ૧જતેપ્લુના જમે યસત્તાસ્વિવમુસ્યતે 1૨૨ 

(અહંતા અને મમતાના) સંગરહિત તથા ફૂળેચ્છા- 
રહિત મનુષ્યક્વારા જે નિયત કર્મ રાગદ્વેષવિના 
કરાયું હોય; તે કર્મ સાત્ત્વિક નકેહેવાય છે.૨૩ 
યસ્તુ જામેષ્ણુના ૧મે સાદંજારળ વા પુનઃ | 
ત્રિયતે વદુજાયાસ તદ્રાગતમુહાટૃતમ્‌ ।૨૪।। 

જે કૅમ ફૂળેચ્છાવાળાથી, અહ'કારી મતુષ્યથી 
ફે ખહું ઉતાવળે કરાય, તેને રાજસ કહેલુ' છે. ૨૪ 
ઝનુનંધં થયં દિંતામનપેદય ન યારયમ્‌ । 
મોદાલરમ્યતે જમે તતામસયુટાદૃતમ્‌ ।। ૨૫ ।। 

જે કેમ પરિણામ, નાશ, હિ'સા અને સામ- 

થ્યનો વિચાર ન કરતાં માત્ર સોહથીજ આર'- 
ભાય; તે કર્મ તામસ કહેવાય છે, ૨૫ 


સે।ક્ષસન્યાસચએગ ૨૦૩ 


મુસસંગોડ્નદવારી પત્યુત્સાઇલમન્વિતઃ । 
સિરૂચસિટયાસિવિયારઃ વતી સાસ્તિય ૩ચ્યતો। 
જે કર્તા આસક્તિરહિત, અહે'તામમતાવિનાને, 
ધીરજ ને ઉત્સાઠવાળાો તથા સિદ્ધિ-અસિદ્ધિમાં 
હેષ-શે।કરહિત છે; તે કર્તા સાત્તિકે કહેવાય છે, ૨૬ 


રી રાપર હિ રિંસાત્મવડ્શાસિઃ । 
દષેશોજાસ્વિત! જતો રાઝ પરિજિસિતઃ૨૭ 
જે કર્તા વિષયાસક્ત, કેમ'ફૂળને ઇચ્છનારે, લે।ભી, 
ધાતફી,અપવિત્ર આચરણુવાળે। તથા (સિદ્ધિ-અસિ- 
દ્વિમાં) હષ'-શે।કવાળે। હોય; તે રન્‍નેગુણી કહેવાય છે. 
જયુસ: પ્રાન્ત: સ્તબ્વઃ શકો નેષ્જતિજોડ્ઝસઃ । 
ચિષાર્્ી ટીષળત્રી ન વતી તામસ ૩સ્યતે ।।૨૮ 
જે કર્તા અયુક્ત (અજિતે'દ્રિય), પ્રાફુત-અસ- 
સ્કારી, સ્તબ્ધ ( અનસ્ર-ઘમ'ડી ), શઠ, બીજાને 
નડનારોા, આળસુ, ખેદ કર્યા કરનારે કિ'વા દીર્ધ સૂત્રી 
( લાંખી લાંખી વાતો કે વિચારોમાં રડી અમલ 
કેરે નહિ એવે!) હોય તે તામસી કહેવાય છે. ૨૮ 
યુજ્રર્મેટ છતેથેવ ગુળતસિવિધ શૃણુ । 
ઊ્રોચ્યમાનમશેષેળ ૧થવત્વેન ધનગય ।૨૨॥ 


૧૦૪ અધ્યાય ૧ઉ૮સે। 





પણુ ત્રિવિધ ભેદ કહ્યા છે; તે સવ જૂદા જૂદા સાંભળ. 
પ્રાસ ચ સિણ્સિ ત જાયોજાર્ચે મયામયે | 
સંધ મોણ અ ચા વેતિ વુજ્ધિઃ સા યાથે સાસ્તિજી। 
હૈ પાર્થ! પ્રબ્નત્તમાગ' ને નિવૃત્તિમાગ*, કર્તા- 
વ્ય ને અકંત વ્ય, ભય ને અભય; તથા ખ'ધ અને 
મોક્ષને જે બુદ્ધિ યથાવત્‌ જાણે છે; તે સાત્તિકી છે. 
યયા ષમેમધર્મ ત જાર્ય સાજાર્ચમેવ ચ | 
જયથાવત્પ્રગાનાતિ વુર્રિઃ સા યાથે રાગી રે ૨ 
જે ખુદ્ધિ (શાસ્રોક્ત) ધમ'સે અધમ તથા કાય ને 
અકોાર્યે-અયથાર્થ -જેવાં સમજે છે; (અર્થાત્‌ મોઢાની 
વાતોવડે અને ખીજ ખાદ્ય ડોળવડે તો એ ખધુ' 
યથાથ જેવુ' દેખાડે; પણુ એમાંચે આંતરિક હેતુ તે 
સ્વાથ' સાધવાને। હોય) તે ખુદ્ધિ હે પાથ ! રાજ સી છે. 
યમ ઘમોમિતતિ ચા મન્યત્તે તમસા રતા 
સવોથોન્‌ વિષરીતાંશ્ર વજ્ર સા પાથ તામસીરર 
અને હે પાર્થ ! જે ખુદ્ધિ અજ્ઞાનથી ૯'કાયલી 
હોઇને અધમ'ને ધર્મ માને છે તથા ખધા અરથેોને 
હેય તેથી ઉલટા માને છે; તે બુદ્ધિ તામસી છે. 


સોક્ષસન્યાસયોગ ૨૦૫ 


છુસ્થા ચયા ધારયતે મનઃ! પ્રળેટ્રિયત્રિત્યા । 
ચોમેનાવ્યમિતારિળ્યા ૃતિઃ સા વાથે સાસ 
હૈ પાથ !જે અચળ પધીરજવડે મન, પ્રાણુ અને 
ઇંદ્રિચાની ફ્રિયાઓને ચોગના હેતુથી ધારણુ કરાય 
છે; (કે અનુકૂળ ખનાવાય છે;) તે ધીરજ સાત્ત્વિક છે. 
ચચા તુ ધ્મજામાથીન્‌ જત્યા ધારયતેડ્ઝુન । 
પર્સમેન જજાજાંથી ઇતિ! સા પાથે રાઝી ર૪ 
અને હે અર્જુન! જે ફૂળાકાંક્ષી મતુષ્ય (રૂઢિ, 
મરણુ, ન્યાધિ, હાનિ, ફુર્દશા, વય ૪૦) પ્રસ'ગને 
લીધે ધમ, અથ' (ધન-ધામ, આઔ-પુત્ર ઇત્યાદિ પ- 
દાર્થ) અને કામ (પદાથેના ભોગ), એના સ'બ'ધમાં 
ધીરજ પધારણુ કરે છે; તે ધીરજ હે પાથ ! રાજસી છે. 
યયા સ્તરસ મ્ય શો સિષા્હ મહમેવ અ | 
ત વિષુંચત્તિ હુ્મેઘા છિ: સા પચે તામસી રષ 
હે પાર્થ ! જે ધીરજવડે ફુખુંદ્ધિ મતુષ્ય ઉ'ધ, 
ભય, શેક, ખેદ તેમજ મદને છેોડતે! નથી; તે 
ધીરજ તામસી છે.૩૫ 
લુર્લ સ્વિવાનીં ત્રિષિધ કુળુ મે મરતપેમ । 
ઝઞમ્યાતાટ્રમતે યત્ર હુ લાત ત નિમચ્છીતિ ર૬ 





૨૦૨ અધ્યાય ૬૮ સે! 


ચત્તટ્મે વિષમિવ ૧રિળામેડ્મૃતોપમમ્‌ । 
તલ્સુલ તતવ પ્રૉતતમાત્મયુર્િત્રતાલ્ઞમ્‌ રે૭ 
હુવે હે ભરતશ્રેઠ્ઠ ! સુખ પણુ ત્રણુ પ્રકારનાં 
મારાથી સાંભળ. પરમાત્મવિષયકે ખુદ્ધિના પ્રસાદથી 
ઉપજતા જે ( જીવનસુક્તિના વિલક્ષણુ ) સુખમાં 
અભ્યાસવડે મનુષ્ય રમણુ કૅરે છે અને સર્વ દુઃખે।ના 
અ'તને પાસે છે; તે સુખ, સાધનના આરંભમાં વિષ 
જેવુ' હોય તેોપણુ પરિણામે અમૃતતુલ્ય હોય છે; 
અને તેથી તે સુખને સાત્તિકે કહેલ્ુ' છે. ૩€,૩૭ 


વિષચેદ્રિયસયોર1૨ યત્તલ્મેવ્જૂતોપમય્‌ | 
પરિળામે નિષામેવ તત્વુલ રગત સ્ણતમ્‌ ।રે૮।। 
જે સુખ વિષચે। અને ઇંદ્રિયોના સ'ચેો।ગથી 
ઉપજે છે; તે તરતમાં અમૃત જેવુ' ભાસે તોપણુ 
છેવટે વિષ જેવુ' હોય છે, તેથી તેને રાજસ કહેલુ છે. 
ચઢ્‌મે ચાનુવંધે ન ભુલ મોદનમાત્મનઃ । 
નિદ્રાજસ્યપ્રમાટો સ્થ તતામસયુઢાદૃતમ્‌ ।ર૨॥ 
જે સુખ મતુખ્યને પ્રથમ તેમજ છેવટે પણુ 
માહકારક થતું હોય; તેવા નિદ્રા, આળસ અને 
પ્રમાદથી ઉપજેલા સુખને તામસી કહેલું છે.૩૯ 


સોક્ષસન્યાસયોાગ ૨૦૭ 


ન તટ્‌સ્તિ ૬થિવ્યાં વા હિવિ હેવેથુ ૧ પુનઃ । 
સસ ત્રમ્નૃતિેક્સ યરેમિઃ સ્થાત્‌ ત્રિમિશુળે! । 
ટુ'કમાં એલુ' કોછ પણુ પ્રાણી કે પદાથ આ 
પૃથ્વીમાં, આકાશમાં કિ'વા દેવલોકમાં નથી, કે જે 
આ પ્રજુતિજન્ય ત્રણુ ગુણથી સ્રુડત હોય.૪૦ 
ત્રાહળણત્રિયાવેદં શૂટ્રાળાં ચ ૫પ । 
જમીળિ પ્રવિમસ્ાનિ સ્તમાવત્રમવેગુળેઃ 1૪૨ 
હૈ પર'તપ ! ખ્રાહ્માણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને ચૂદ્રોનાં 
કમ પણુ સ્વભાવજન્ય ગુણ્‌।ને લીધે જૂદાં જૂદાં છે 
શમો «મસ્તપઃ શો ઘાંતિરાગેવમેવ અ | 
શાને વિજાનમાશ્તિવર્ય ત્રહવમે સ્વમાવગઞમ્‌ ૪૨ 
શમ (મનેોનિગ્રહે ), દમ ( ઈદ્રેયનિગ્રહુ ), તપ, 
પવિત્રતા, ક્ષમા, સરળતા, શાસઅજસ્તાન, અતુભવજ્ઞાન 
અતે આસ્તિકતા;એ ખ્રાહ્મણનાં સઢ્વભાવજન્ય કૅમ' છે. 
શૌર્ય તેગો છતિર ય ચુર્ે ચાપ્યવજાયનમ્‌ | 
દાનમીશ્વરમાવશ્ર શાત્રં મે સ્તમાવગમ્‌ ।૪૨્‌॥ 
શોય', તેજસ્વિતા, ધૈય', ચાતુય, યુદ્ધમાંથી 
નાસવુ' નહિ, દાતાપણુ' અને ઈશ્વરભાવ, એ 
હ્ત્રિયનાં સ્વભાવજન્ય-સ્વાભાવિકે-કમ' છે.૪૩ 


૨૦૮ અધ્યાય ૧૮ સે 


લાાઇ,..... ....... નનનાઇ-ઇ આ... _ક.-............... ... _- ૧%... કા... 


ફ ખે ક | 

૧રિસિયોત્તમં રમે સૂદ્સ્યાપિ સ્વમાવગમ્‌ ।1૪૪ 

ખેતી, પશુપાલન અને વાણિજ્ય, એ વૈશ્યનાં 
સ્વભાવજન્ય કર્મ છે; અને સેવાચાકરીનાં કમ 
ચૂદ્રને માટે પણુ સ્વાભાવિકજ છે. ૪૪ 
સ્તે સ્તે જમખ્યમિસતઃ સૌસિગ્િ જમતે તર | 
સ્યજ્મોતિરતઃ સિર યથા વિંટતિ તરતુ 1૪૫ 

પોતપોતાનાં સ્વાભાવિક કર્મોમાં મચ્ચે। રહે- 
નાર પરમ સિદ્ધિને પામે છે; પણ એ સ્વકમ'નિરત 
મનુષ્ય પ્રથમ જેવી રીતે સાધનરૃપી સિદ્ધિને પાસે 
છે તે સાંભળ. ૪૫ ી 
યતઃ પરરાતમૂતાનાં ચેન સવોમિટં તત્‌ | 
રવવમળા તમમ્યસ્ય સિર વિટ્તિ માનવ: ૪8 

જે(પરમાત્માની સત્તાસ્કૂતિ')થી સર્વ ભૂતોની 
ઉત્પત્તિ અને પ્રવૃત્તિ છે; અને જેનાથી આ સમમશ્ર 
જગત વ્યાક્ત છે;તે પરમાત્માને પોતાનાં સ્વાભાવિક 
કેમવડે પૂજીને મતુષ્ય પરમ સિદ્ધિને પાસે છે. ૪૬ 


બ્ેચાન્‌ સ્વધર્મો વિગુળઃ ૫ર૫મોસ્સ્તનુછિવાત્‌ । 
સ્તસમાવાસિયત વમ ગુવેજ્નામોતિ જિસ્વિયમ્‌ 11૪૭ 


મોક્ષસ'ન્યાસચાગ શ્ત્ટ 


અને (ખીજાએ તેના શ્રેષ્ઠ ગુણુસ્વભાવને લીધે 
વિશેષ ગુણુવાળા ધમ પાળ્યો! હાય, પણુ પોતાને 
માટે તો પોતાના ખીન પ્રકારના ગુણુસ્વભાવને લીધે 
તે પરધમ'રૂ૫જ હોય છે; માટે તેવા) બીજાએ સારી 
રીતે આચરેલા પરધમ' કરતાં સ્વધમ એછા ગુણે।- 
વાળે। હાય તોપણુ તેનેજ (પોતાને માટે) શ્રેછ-કલ્યા- 
ણુકારી-સમજવે।. કેમકે સ્વભાવનિયત કેમે કરનારો 
(સહેજે કેરી શકે છે તેથી) પાપને પામતે। નથી, ૪૭ 
સઝ જ્મ જેતેય સટોયમષિ ન સ્યતેત્‌ । 
સવારમા સિ હોવેળ પૂમેનાશ્િરિવાઇતાઃ 11૪૮૫ 

માટે હે કોૉ'તેય ! (બીજા ઉત્તમ ગુણુસ્વભાવ- 
વાળા માણુસના સ્વાભાવિક કેમ કરતાં) પોતાતું સ્વ- 
ભાવજન્ય કૅમ' દોષવાછી' લાગે તોપણ તેને ત્યજવુ” 
નહિ. કેમકે પોતાનાજ ધૂમાડાથી €'કાયલા અસ્નિની 
પેઠે બધાંજ કેમ (થોડા-ઘણ્‌ા) હ્ોષથી ઢ'કાયલાંછે.૪૮ 
ઝરતું જિ: સવેત્ર ગિતાત્મા વિગતસ્યૃટઃ | 
તેપ્જમ્યોસિજૂં ઘરમાં સંન્યાસેનાષિમચ્છતિ।1૪૨ 

(અને એ પ્રકારે સ્વધર્મ-કમને આચરતે। થકે! 
જ્યાર) મનુષ્ય સ૧'ત્ર-અનાસક્ત બુદ્ધિવાળો, મન" 








૨૧૦ અધ્યાય ૧૮ સૈ 


ઇંદ્રિચાને જીતનાર અને સ્પૃહારહિત થાય છે; 
ત્યારેજ તે સ'ન્યાસે કેરીને પરમશ્રેછ “નેષ્કર્સ્યે સિદ્ધિ'ને 
(બાહ્યક્રિયા-ખહિગ્નુ ખતાવાળાં નિષ્કામ કમે ત્યજ- 
વાની તથા આંતરિક સાધના સાધવાંની ચેગ્યતાને) 
પ્રાપ્ત થાય છે. ૪૯ 
સિર ત્રાદ્યો ચથા ત્રહ્ તથાજોત્તિ નિવોધ મે । 
વલે નિછા જઞાનસ્ય થા ૫૪ ।૫૦॥ 
હે કો'તેય ! એવી સિદ્ધિને-ચે।ગ્યતાને-પાસેલે। 
મતુષ્ય જે પ્રકારે જ્ઞાનના પરમ લદ્્યરૂપ પરખ્રહ્ધા પ૨- 
માત્માને પામે છે; તે મારાથી હુંકામાં સાંભળ, ૫૦ 


બુટ વિશદ્ૂયા યુત્તિ છત્યાસ્માને નિયમ્ય ચ । 
શવ્ટારીન્વિષયાંસ્ત્યત્વા રામજ્ેયો વ્યુહ્સ્ય ચ ।। 
વિવિત્તસેવી જઘ્વાશી ચતવાજાયમાનભઃ | 
ઘ્યાનયોમપરો નિત્ય વેરાગ્યં સમુષા મિત! ॥ષ૨ 
જાદરા રં વજ «૫ વામ ત્રરોધ પરિત્રદ્મ્‌ | 
વિષુઃ્ય નિમેમઃ શાંતો ત્રજ્મૂચાય ૧ર૫તાષરે। 
એ વિશુદ્ધ-અનાસડત ખુદ્ઠિવાળા સુસક્ુ, ધીર- 
જથી મન-ઇદ્રિચોને વશ કેરીને, શખ્દાદિ વિષયોને 
ત્યજીને તથા (તે તે વિષચે। ઉપરને।) રાગદ્વેષ ફ્રે'કી 


મોક્ષસન્યાસયોાગ ૨૧૧ 


દઇને (૫૧) એકાંતને સેવનાર।, થાડો-હુલફેો-આ- 
હાર કરનારો, મન-વાણી-કાયાને જીતનારે,, નિત્ય 
ધ્યાનચોગપરાયણુ રહેનારો તથા વૈરાગ્યને! દઢ 
રીતે આશ્રય કરનારો થાય છે; (૫૨) તથા અહં 
કોર, બળ, ડુરાગ્રહે, કામ, કોધ અને સ'ગ્રડુ-પરિ- 
ગ્રહના પરિત્યાગ કેરીને જ્યારે સવત્ર અહુંતા- 
મમતાવિનાનો અને શાંત ચિત્તવાળે ખને છે; 
ત્યારેજ તે ખ્રહ્દાપ્રાસિને ચોગ્ય થચેલે મનાય છે. ૫૩ 


ત્રક્મૃતઃ પ્રસજ્ઞાત્મા ન શોગતિ ત જાંણષતિ | 
ભમઃ સર્વેગુ મૂતેજુ માસ જમતે ૧ર ।૫૪।। 
વળી એ ખ્રહ્માભૂત (થવા ઇચ્છનારે।) જિજ્ઞાસુ જ્યારે 
પ્રસન્ન ચિત્તવાળે બનીને કેશાને શૈચતે નથી કે 
ઈચ્છતો નથી; તથા સવ* ભૂતોમાં સમદૃછિવાળે 
થાય છે; ત્યારે તે મારી પરાભક્તિને લાભે છે. પ૪ 
મવસ્યા મામમિગાનાતિ યાવાન્યશ્રાસિ તરત! 
તતો માં તત્તતો જ્ઞાત્વા વિશતે તલનંતરમ્‌ ।૫૫ 
અને હું જેવો (અપાર અતુપમ મહત્તાવાળે।) છું, 
અને જે કાંઈ છુ', તે સહિત મને તે પરાભક્તિવ ડેજ 
તર્વથી-યથાવત્‌-જાણી શકે છે; તથા તે એવી રીતે 





૨૧૨ અધ્યાય ૬૮ સે 
મને તત્ત્વથી જાણીનેજ તટ્ટનન'તર મારામાં પ્રવેશે છે. 
શવેજમોળ્યષિ તર મુવાળો મનપામ્રયઃ । 
મત્પ્રસાટટ્વામોતિ ર॥શ્રત ૫૧૯મવ્યયસ્‌ ।।૫81। 
આ પ્રકારે સદા મારાજ આશ્રચે ર૨હેનારે. 
મતુષ્ય, સર્વ (સ્વભાવનિયત) કર્મા। કરતે છતે! મારા 
કુપાપ્રસાદ (ને પામતો ચાલે છે, સપને તેના) વડે 
શાશ્વત અવિનાશી પદને-પરમ સિદ્ધિને--પાસે છે.૫૬ 
સતતા સવેજમોળિ મચે સંન્યસ્થ 8૮૫૨ । 
યુર્િયોરમુષાત્રિર્ય મત્તિસઃ સતતં મવ 1૫૭ 
માટે તું મનવડે સર્વ કમા મને અર્પણ કરતે! રહી 
મારે પરાયણુ થઇને તથા સમત્વખુદ્ધિરૂપ ચોગને 
આશ્રય લઇને સદા મારામાંજ ચિત્ત રાખનારે થા. 
મસિત્તઃ સવેટુમળિ મત્પ્રસાટાત્રિષ્યાસિ | 
ઝથ ચેસ્તમદંજાસજ શ્રોષ્યાસિ વિનેક્યાસિ 1૫૮ 
એ પ્રમાણે મારામાં ચિત્તવાળે થવાથી મારી 
કપાવડે તું સવ દુગોાને (કિલ્લાએ-વિધ્ો-અ'તરા- 
ચે।-એને) તરી જઈશ; અને ને તું અહ'કારથી 
મારૂ' કહેવુ' નહિ સાંભળે, તે તો વિનાશજ પામીશ. 
ચલ્ટજારમાત્રિત્ય ન ચોત્ય્ય રતિ મન્યે । 


મોક્ષસ ન્યાસચોાગ ૨૧૬૩ 


મિષ્યેવ વ્યવસાયસ્તે પ્રજ્તિષ્ત્યાં નિયોક્યતિ |। 
અહ'કારનો આશ્રય લઈને તુ' જે એમ માને છે કે, 
હુ" ચુદ્ધ નહિ કૅરં' પણુ તારો એ નિશ્ચય મિથ્યા થઇ 
તારીક્ષાત્રપ્રકૃતિ (સ્વભાવ) તને ચુદ્ધમાંજ ચો।જરી. 
સ્તમાવગેન જેતેય સિવ: સ્તેન જમેળા । 
જતું તેચ્છાતિ યન્મોદાત્‌ જરિષ્યસ્થવશો5ષિ તત્‌ ।। 
 હેકો'તેય | (સવની પેઠે તું પણુ) પોતાના ગ્ુણુ- 
સ્વભાવજન્ય કંમાથી ખ'ધાયલે।-ટેવાયલે-હોાવાથી 
મોહને લીધે (અત્યારે જે) કરવા ઈચ્છતો નથી; તે 
કાય પ્રકૂતિને વશ થઇને પરાણે પણુ તું કરીશ. ૬૦ 
ફેશ₹ઃ સરવેમૃતાનાં દૃદેશેવ્ઝુન સિઇિ | 
સ્રામચન્લવેમૂતા સિ ચંત્રાસ્ટાનિ માચચા 11૨1 
તમેવ શરળં મચ્છ સવેમાવેન માર । 
તત્પ્રતાવાત્યસં શાંતિ સ્થાન પ્રાપ્લ્યાસિ શાશ્રવા। 
માટે હે અજુન | સવ ભૂતોના હૃદયપ્રદેશમાં 
રહેલે। ઈશ્વર, કે જે સવ ભૂતોને પોતાની ચોગમાયા- 
વડે ય'ત્રપર બેસાડેલાં પૂતળાંની પેઠે (તેમનાં કર્સા- 
તુસાર) ચલાવી રહ્યો છે; તે પરમાત્માનેજ શરણે 


ર૧૪ અધ્યાય ૧૮ સે। 

સવ'ભાવથી જા. ફેમફે હે ભારત! તેનીજ મૃપા- 

થી તું પરમ શાન્તિ તથા શાશ્ચત ધામને પામીશ. 

ટતિ તે સાનમાસ્યાર્ત સુલાર્સુલતર્‌ મયા । 
વેળ ચશેસ્છાસે તથા જુર ।18૨।। 

આ પ્રમાણે ગુત્તમાં પણુ અત્ય'ત ગુસ સાન સૈ' 
તને કેદ્યું છે. માટે એના રહસ્યનો પૂરેપૂરો વિચાર 
કેરીને જેમ તારી ઇચ્છામાં આવે તેમ કર. ૬૩ 
સવેગુલતમં મૂયઃ શળુ મે પરમે વત્તઃ | 
ફઝોડત્તિ ને સ્ટમિતિ તતો વદય મિ તે હિતય્‌ £૪ 
મન્મના મવ મટતો મયાગી પાં નમસુર | 
મામેવખ્યાસિ સત્ય તે પ્રતિગાને પ્રિયોગસિ મે ૧૫ 

ફેરો પણુ મારૂં સર્વ ગુહ્યોમાં ઉત્તમ અને પરમ 
સારભૂત વચન સાંભળ. તું મને અત્ય'ત પ્રિય છે 
તેથી તારૂં એ હિત તને કહીશ ફે, (૬૪) “મારા- 
માંજ મનવાળે।, મારાજ ભડ્ત અને મનેજ પૂજ- 
નારે થા તથા મનેજ નમસ્કાર કર; અને તેથીતું 
મનેજ પ્રાપ્ત થઇશ.” આ સત્ય પ્રતિજ્ઞા તારી પાસે 
એ માટે કેરે છ' કે; તું મારે! પ્રિય સખા છે. ૬પ 

ન્યર્ત્યિગ્ય મામેજં રરળં વ્રગ | 


મોક્ષસન્યાસચોાગ ૨૧૫ 


ઝદૂં સ્વા સવેપાષેમ્યો મોક્ષચિષ્યામિ મા શુત્ર॥। 
અર્થાત્‌ ખીજ ખધા ધમને પરિત્યાગ કરોને 
તું કેવળ એક મારેજ શરણું આવ. (એટલે કે અ- 
ત્યારે તો તને જે ચોગખુદ્ધિથી ચુદ્ધકાય' કેરવાનુ' કહું 
છું તેજ કેર.) અને છું તને (એથી થનારાં) સવર પા- 
પોથી સુડ્ત કરીશ, માટે (એ વાતને।) શે।ક ન કર. ૬ ૬ 
ફૂટ તે નાતપસ્જાય નામત્તાથ ૧ર તન | 
ન સ્ાશ્ુશ્રયવે વાચ્ચ ત ન માં ચોડમ્યલૂચત્તિ ૬૭ 
(તારી ચે।ગ્યતાને લીધેજ) તને કૅહેલુ' આ પરમ 
રહસ્ય તારે અતપસ્વીને, અભડતને, સેવારહિતને, 
સાંભળવાની ઈચ્છાવગરનાને તથા મારે દ્રેષ કેર- 
નારા મતૃષ્યને કેદી પણુ કણેવુ' ચે!ગ્ય નથી. ૬૭ 
ય રહ્‌ ૫૪મ રુલ મદ્ધસવ્યામિપાસ્ય તિ | 
મસ માચિ પતં જૃત્વા મામિવેષ્યત્યસશય! 118૮ 
ન ત તસ્માન્મનુખ્યેથુ જશ્િન્મે પ્રિયટનસમઃ । 
મવિતા ન ત સે તસ્માટન્યઃ પ્રિયતરો મુષિ ૨ 
આ પરમ ગુહ્ય જ્તાન જે ફોઇ મારા ભડતોમાં 
પ્રચારશે-સમજાવશે, તે પણુ નિઃસ'શય મારી પ૨।- 
ભ્રડ્િતિ ફરીને મનેજ પ્રાપ્ત થશે. કેમકે સર્વ 


૨૧૬ અધ્યાય ૧૮ સૌ 
મનુષ્યોમાં તેના કરતાં મારં વધારે પ્રિય કાય કેરવા- 
વાળે કેઈ નથી, તેમ મને તેના જેટલે! પ્રિયતર 
પણુ આ પૃથ્વીમાં બીને થનાર નથી. €૮,૬૯ 
ઝપ્ચેષ્યતે અ ચ રૂમ ધમય સંવાટ્માવયોઃ | 
જાનયક્ેન તેનાદમ્‌ ₹₹$ સ્થામિતિ મે મતિ! ૭૦ 

આપણા આ ધમમય સ'વાદરૂપી ગીતાશાસઅ- 
તુ' જે ફેઇઇ અધ્યયન કરશે, તેણે એ જ્ઞાનયસવડે 
મને પોતાને પૂજ્યે। છે; એવી મારી મતિ છે. ૭૦ 
શરગ્ાવાનનલયશ્ર જળચાટષિ યો નરઃ । 
સોડ વિ મુસ: શુમોછોજાન્‌ ત્રાશયારપુળ્યજમેળાય્‌ 

જે મતુષ્ય શ્રદ્ધાવાન તથા ઠ્વેષરહિત થઇને 
આ ગીતાશાઅ્ત્ુ' શ્રવણુ પણુ કરશે તે પાપ- 
કમથી સુડત થશે અને પુણ્યકંમ કરનારાઓને 
પ્રાપ્ત થવાવાળા શુભ લેોકેને પામશે. ૭૧ 
જચિટેસચ્છુત પાર્થ ત્વચેજામેળ ચેસસા । 
જસિટ્શાનયમોદ્‌ઃ પ્રનટસ્તે ધનંગય ।1૭૨।॥। 

હૈ પાર્થ ! તે' આ જ્ઞાન એકાગ્રચિત્તે સાંભળ્યું 
જે કેમ! અને હે ધનજય! તારે અસ્તાનજન્ય 
મે।!હે સવથા નાશ પામ્ચે। કે ? ૭૨ 





માક્ષસન્યાસચાગ ૨૬૭ 
ઝસુન ૩વાવ | અજુંન કહે છેઃ- 
નણે મોદ! સ્ણૃતિજન્પા ત્વત્પ્રતાયન્મયાચ્યુત । 
સ્થિતોડસિ મતલેર્‌ઃ જરિપ્યે વતન તવ હરે 
હે અચ્યુત ! આપની કૃપાથી મને (સ્વધમ' કમની, 
ગુણુ સ્વભાવની, કાર્ય અકા્ય'ની, પ્રવૃત્તિ નિવૃત્તિની, 
ચો।ગખુદ્ધિની તથા કર્તવ્ય પ્રાસવ્ય ૪૦ ની સવ) 
સ્મૃતિ પ્રાપ્ત થઇ છે અને તેથી મારે! સર્વ સોહે 
નણ થચે। છે; તથા હું સ'દેહરહિત અને સ્થિર 
થયે! છુ. માટે આપના વચન પ્રમાણેજ કરીશ, ૭૩ 
સંઝય ૩વાવ | સજય ડહે છે:-- 
ટ્ત્યહૂં વાસુર્વસ્ય યાર્ચશ્ય  મદ્દાત્મન! | 
સંવાટમિમમમ્રોપમહ્સુત રોમદ્ષેળમ્‌ ।૭૪॥। 
હે ધૃતરાષ્ટ્ર | એ પ્રમાણ મે' ભગવાન વાસુદેવ 
અને મહાત્મા અજીનનોા આ અદ્ભુત રહુસ્યવાળે 
તથા રૂવાં ઉભાં કરે એવે સ વાદ સાંભળ્યો. છ૪ 


વ્યાસત્રસાદ્ાચ્છુતવાન્‌ હ્તટ્મદ્‌ં પરમ્‌ । 

સોમ યોમશ્રરાત્જષ્ળાત્‌ સાથાત્યયયતઃ સ્વયમ 
ભગવાન વ્યાસના પ્રસાદથી આ પરમ ગુદ્ય 

ચો[ગને સ્તાક્ષાતૂ ચોગેશ્વર શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનના 


૧૧૮ અધ્યાય ૬/૮ સ 


પોતાના સુખથી કહેવાતો મે' સાંભન્ચો! છે. ૭૫ 
રાઝન્સસ્ણૃત્ય સંસ્જત્ય સવાલ મિમમર્સુતમ્‌ | 
જેવા ઝુનયો! પુળ્ય દૃપ્યામે સ મુદુકુદુઃ।૭8।। 
હે ધૃતરાષ્ટ્ર રાજન્‌! કેશવ અને અજુનના 
આ અદ્ભુત અને પવિત્ર કરનારા સ'વાદને સ'ભારી 
સંભારીને હું વારવાર હષ પામું છુ. ૭૬ 
તત સંશ્મૃત્ય સંસ્મૃત્ય ₹૫મત્યજ્સુત ₹રે! | 
વિસ્મચો મે મછાન્‌ ₹ાગન્‌ દૃષ્યામિ સ પુનઃ પુન? 
અને હે રાજન્‌! શ્રીહરિના તે અતિ અદ્ભુત 
વિશ્વર્પને પણુ સ'ભારી સ'ભારીને મને મહાન 
આશ્ચય થાય છે; તથા છું વારવાર આનદ પાસું છુ. 
ચત્ર ચોમેશ્વર! જષ્ળો ચત્ર યાર્થો ધનુષે । 
તત્ર શ્રીર્થિગયો મૂતિષેવા નીસિમેસિમેમ ।1૭૮।। 
જ્યાં યોગેશ્વર શ્રીકૃષ્ણુ છે અને જ્યાં પતુ- 
ધારી અર્જુન છે; ત્યાંજ લકમાં, વિજય, વિભ્ૂ[તે 
અને અચળ નીતિ છે; એમ મારે મત છે. ૭૮ 
ફૂસિષ્ી૦ મોક્ષસન્યાસયોમો નામાછાટ્સોડપ્યાયઃ 


શ્રીમ૬ મમવવમીતા લમા 


તટ્‌ત્રથતામર્થ્ય 
સોરઠા 
માનવ મોહ ભાગ્ય; જે તુ' ઇચ્છે તાહચરૂં; 
તા તો ઝટપટ જાગ્ય; સરટ્ઞથો હાડલ ડરે* 
મહાપુરુષના સ'ગ; માનવ મળવે દેોહ્યલે; 
આપે એને રગ; ઉપદેશેના ગથ શભ* 
અ'ધકારે અજ્ઞાન; ટ્રરેજ ડરવા ઉગીચોઃ 
સાન-સૂર્ય એ જાણુ; તુજ પૂર્વજને। વારસે* 
લોહ સસ્ઠું જે મ'ત; માટીમાં માટી બને; 
ડર એનુ કાચન) પારસગ્ર'થ સમાગમસે* 
માનવ સોધે દેહ; ખેહ થવા નવ ખે! ૬થા; 
અમરપણુ' લે તેહ; જ્ઞાન ભજન ને દાનથી* 
વ્હેવા ચાહો ધીર; મ્હે!ટા જનને મારગે; 
ધારો ગુણ ગ'ભીર; ચર્ત્રિ વાંચી તેમનાં? 
જીવન ઉત્તમ થાચ; ચર્િત્રિ ઉત્તમ વાંચતાં; 
એ અર્થે વ'ચાય, ચરિત્રગ્થા ચાહથી* 
દોહર્‌ા 
પરભ શ્રેયને પામવા; રાજી ડરવા રામ; 
ઉત્તમ વાંચન વાંચજે; ડરજો રૂડા ડામ? 
ભગવત ભેટે ભાવથી; કંપે કાળ કરાળ; 
ભાવ થકી ભાઇ ભજે; ભવ્ય ઞ'થની માળ# 
વૃથા વહેતા સમયની; લેવા શુભ સભાળ; 
વાંચો વીર વિવેકથી; વિવિધ મઞ'થની માળ* 


તટ્‌મથતમામમના જામે 


“ ગ્ર.થોાનો। સ્નેહ એ પ્રભુના રાન્યમાં જવાને। પરવા ને! છે.” 

“ખરાખ થોપડીઓતું વાચન એ ઝેર પીવા સમાન છે.” 

“ મહેલોથી તથા અખૂટ ભ'ડારથી જે સ'તોષ નહિ 
મળે તે સતોષ તમને ઉત્તમ પુસ્તકે।થી પ્રાતત થરો. ” 

“લીલા વનમાં ભૂખે મરનાર પરમાં અને આટલે 
આટલે સાધને જ્ઞાનહીન રહેનાર મતુષ્યમાં ર) ફેર ? ”” 
““સદ્ઞથવિનાતું ધર જીવવિનાના મુરદાની ધાર જેવુ છે.” 

“ જેતા ભ્રાગ્યમાં સારા ગ'થોા વાંચવાના હોય, તેના 
આગળ ચ'ચળ લહ્ષમીના શુષ્ક વિને।!દ શી ગણુતરીમાં ?” 

સ્વામી વવેકાન'દજી કહે છે કે “તમે ગમે તેવી 
નવલકથાઓ અને ખીજું જે પણુ મળી આવ્યું તે વાંચવા 
મ'ડી પડે છે1; પણુ એવું તે તમે જેમ થોડુ વાચો તેમજ 
સાર્‌. ગીતાજી વાંચો, વેદાંતનાં અને ખીન્ન' સારાં પુસ્તકે 
વાંચો; કેમકે તેની તમારે આખા જવન સુધી જરૂર છે.” 

સ૦ ગાધીજી કહે છે કે “ પુસ્તકોમાં હુ' ગુ'થાયલે 
રહી રશાકતે। તેથી મને વધારે જેલ મળત તેો।પણુ હુ' કાયર 
નહિ થાત, એટલુંજ નહિ પણુ મારા જ્ઞાનમાં ઉપયોગી 
વધારો કરી શકવાથી હુ' ઉલટા વધારે સુખચૅનમાં રહેત. 
હુ' માતું છુ કે, જેતે સારાં પુરતકે। વાંચવાને। શેખ છે; તે 
ગમે તે જગ્યાએ એકાંતવાસ સહેલાઈથી વેઠી રાકે છે. 2» »૮ 
એક પછી ખીજું, એમ પુસ્તકો વાંચતાં છેવટે તમે અ'તર્‌- 
વિચાર પણુ કરી રાકશે।. ” 

--ાઇ્ડઝયાટડ”----. 


આ સંસ્થાના ઉત્તસ ગ્રૅથો 


ધામિજ શ્રંથો 
મહાભારત-સ પૂણુ ભાષાંતર ૭ ભાગમાં 
શ્રોવાલ્મીકિ રામાયણ-૩ર ચિત્ને।સાથે 
શ્રીતુલસીકૃત રામાચણ-૪૦ િગ્રાસાથે 
શ્રાગિસ્ધર્કૃત ૨દ્ધ રામાયણ 


શ્રીયોગવાસિછ મહારામાયણ-ખે ભાગમાં ... 


મહણાભારતનુ' શાંતિપર્વ-તવી આજભૃત્તિ 
મહાભારતના આદિ-સભાપર્વ (“નૂન પ્રતો) 


શ્રીમદ્ભગવતી ભાગવત-ઉત્તમ ભાષાંતર ... 
શ્રીમટ્ભાગવત-નવી આભૃત્તિ ૩), ખે ભાગમાં... 
શ્રાજ્ઞાનેશ્વરી ભગવટ્‌ગીતા-તવી આવૃત્તિ ... 


શ્રીદ્વરાસએાધ-તવી આજૃત્તિ 
શ્રારામફૃ'ણ કથામત-બને ભાગ ભેગા 


મહાભારત અને રામાયણૃવિષે [વચારે।(સાદુ)*** 


શ્રામહાભારતવિષે-“જણવાન્નેગ વિચારે 
ક સાથે 
ચોા.ગતત્ત્વ 


સ્વામી રામતીશર્ષ-૨ -ચારે ગ્ર ય ભાગ ૧ ૧થી વક ર 


7? 27 ગ્રથ૧લેભા.૧થીપ 


97 27 


ગ્રથ ર જે-ભા. $ યી હ ... 
,, ,, ગ્ર'થ૩ જે-ભ્ા.૧૦-૧૧ ,,, 


મૂલ્ય 
.* ૩૬) 


૬) 
૬) 


જ્‌ 


૧૦) 


૫) 
ર) 
જા 
ગા 
ર) 
જા 
જ્‌! 
૦[123 
૧ 
બ્યા 
૧ 
હાં 
૨) 


જા 


૨) 


,) શ્રથજ૪થે-ભા.૧૨-૧૩ ... ર૨) 
સ્વામી વિવેફાન'દ-સર્વ" ભાગોનુ' મૂલ્ય *** ણન) 


99 ,» ગ્રથ ૧ લે-ભા.૧-૨-૩ ... ૨ 
,,ક ,, ગ્રંથર જે-ભા.૪-૫ ... રા 
7? ,»» ભ્માગ ૬-૪ (સાદુ પૂં) *** ૧) 
,'# », ભાગ ટમે મ: રટ 2) 
,#૪ », ભ્ભાગહમો-સ'પૂણું ર્ય કક. “૨1 
,»» ». ભાગવ૧નમે।-રાજ્યોગ (સાદુ) ૧) 


ભગવટ્‌ગીતા-મુજરાતી સરલાથ સહિત ૦)£, ૦), 
ભગવદ્‌ગીતા-ગુજરાતી મોટા અક્ષરમાં ના, નાક, 
ભગવદ્‌ગીતા-શ્રીધરી ટીકાનુસાર્‌ અર્થ સહિત ના 

ભગવદટ્‌ગીતા-મૂલમાત્ર-મષ્યમ અક્ષરની...૦।, બા 
પચરત્ન ગીતા-%જરાતી સરલાર્થ સહિત ... ના 
પ'ચરેત્નગીતા-મૂલમાત્ર-નાના અક્ષરનતીના, ૦ાક ૦ 
પ્રણુમય જીવન-સશેધિત નવી આવૃત્તિ ... ના 
અખાની વાણી-મનહર પદ સાથે ... ... ૧॥ 
પ્રીતમદાસની વાષ્યી-સચરિત્ર મોટો સ'્રહ ... ૧1 
છેઈટમની વાણી-ગ્ર'થ ૧ લે-૧) ખીજે ૧।।, ત્રીજ ૧) 

શ્રોભજનસાગર્‌-સાદું પૂઠુ નક પાકુ ,.. ૦1” 


સ્વર્ગનુ' વિમાન-પઢિયારકુત ... ... *** ૧1૭ 
રવર્ગની કુમી ક --* ૦૦૦ નન વયૈંદ્ર 
સ્વર્ગના ખજાનો ” ર: ઝર. ૩: ક 


સ્વર્ગને। પ્રકાશ વિ ન * અ. ૧12 


ઝત્તાઇ્‌ અને ચેતનાષેરજ પુસ્તવ્ને 


૨3ભસ'ગણહ-ભાગ ૧ લે! વ, ભાગ ખીનજે ... ૨॥ 
$)]ભસ'ગ્રહું-ભાગ ૩બજ્ને૧।, ભાગ ૪થો *** ૧ 
આગળ ધસો-૧।।, સુખ)સાસર્થ્ચ અને સમૃદ્ધિ ૧। 
આદર્શ દછોતમાળા-ભાગ ૧ લે! ... ... ૧) 
ભાગ ર નને ... ... ૧ 
ખ'કિમ નિબ'ધમાળા-ધર્મતત્ત્વ સાથે ..* ૧ 
ભાગ્યના સૃછ્ાએ। (સાદુ પૂ'ડુ) ... ... જા 


ટ્તિહાત અને વેર્જસંવધી પ્ત 
રાજસ્થાનનો ઇતિહાસ-મે મોટા પ્રથામાં **: ૧૦) 
આર્ય ભિષક અથવા હિ'દને વૈઘરાજ ... ૪) 
આરેગ્યવિષે સામાત્ય જ્ઞાન-ગાંધીજરૃત ... ૧1૮ 
લોધવાયજ ૩તમ ઝીવનતર્ત્રો 
સ્વા૦ ભાસ્કરાન'દ અને ગે૦ વિજયકૃષ્ણુનાં ચરિત્ર ૧।। 


મુસ્લીમ મહાત્માઓ ... ... ... ... ૧1 
ભારતના વીરપુરૃષોા। ... ... ફો 
શ્રીભક્તચરિત્ર અથવા ભક્તિર્સામૃત હ | 
શ્રોશિવાજી છત્રપતિ ... ... ... ... રા 
વીર દુર્ગાદાસ ... ના 
ભારતનાં જ્રીરત્નોગત્રણુ ગ્ર થામાં નવી આૃત્તિ... ૬) 
મહાન સમ્રાર્‌ અકબરે ન કે ક 


દાનવીર કાની પ “ટ “કેમ “હ 


કાઉન્ટ ટૌૉલ્સ્યય સ: કાર કડ#:- ૧ ૧1 
નેપાલિયન ખોનાપાર્ટ સ, 8. 49. 
રામતીર્થ તથા વિવેકાનંદનાં ચરિત્ર ઉપર આવી ગયાં છે. 


લોધપ્રફ ટુંજી વાતાઓ 


ટુકી વાર્તાએ-ભાગ ૧ થી ૪ ભેગા ... ર૨) 
ડ્કી વાર્તાએ-ભાગ પ મો-ર૮ વાતો ... નાત 
ટુંકો વાતાઓ-ભાગ ૬ ટ્રો-૨૭ વાતો ... ૧) 
ટુકી વાર્તાએ।-ભાગ ૭ મે।-અનેક વાતો *** ૧ 
દચયાછી માતા અને સટ્ગુણ્ી પુત્રો... ... ના ' 
પ અ 

વાજ માટે સાત ૩પચોમી પુસ્‍્તજો 
સદ્ઝુણી ખાળકે।-૬૯ ટ્‌ કાં બાળચરિત્ર ... નબ 
ખાળસદ્બોાધ-વાર્તાઓરૂપે ધાર્મિક શિક્ષણુ ,.. ના 


ખાળકેનીવાતે।1-રસિકવાતચિતરૂપે ર૧૫૬: ૦) 
દુ:ખમાં વિઘાભ્યાસ-સચે।ટ સાચાં દણંતો ... ના 
સુખોાઓધધક નીતિકથા-શ્રી.બીર્બલની લખેલી ... નાતક & 


સિત્રો અને સિત્રાવઝીઓ 


શ્રોમહાભારત ચિત્રાવલી-૨$ ચિત્રે।,પાકાં પૂ'દાં ૧) 


શ્રીરામાચયણ ચિત્રાવલલી--૨૬ ,, ,, ,, ૧) 
શ્રીકૃષ્ણમુરારીનુ' ત્રિરગી મોટું ચિત્ર .-- બ 
શ્રીદ્રોપરી-વસ્રાહરણ ,, ,, ... ... વાટ 


સસ્તુ સાહિત્ય વર્ષવ વાયા 


ભદ્રપાસે-અમદાવાદ્ટ અતે કાલબાદેવી-મુ'બઈ 


